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gelar akademik baik di STIKes Mitra Husada Medan maupun di Perguruan
Tinggi lain.
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ABSTRACT

Background: Premature/premature delivery is still a problem in the world,
including Indonesia, related to prevalence, perinatal morbidity and mortality,
which is the main cause of infant mortality and the second cause of death after
pneumonia in children under five years of age. This study aims to determine the
factors that influence the incidence of preterm labor in Rsia Stella Maris Medan in
2022. Methods: This type of research is a descriptive study, with a cross sectional
design. Sampling was done by systematic random sampling, where the sample in
this study was 64 respondents. Data collection techniques using a questionnaire
sheet. Bivariate analysis technique using che square test. Results: the results of
almost part of the incidence of childbirth with age <20->35 years as many as 40
respondents (59.4%) almost part of the incidence of childbirth with parity 5 times
as many as 38 respondents (32.9%), most of the incidence of childbirth with ever
experienced premature labor as many as 35 respondents (54.7%) almost half of
deliveries with premature rupture of membranes were 34 (53.1%), most of the
incidence of deliveries with placenta previa were pregnant women without placenta
previa as many as 44 respondents (68.8%), Most of the incidences of childbirth with
pregnant women experiencing preeclampsia/eclampsia were (56.2%) and almost
the majority of deliveries with twin pregnancies of pregnant women with singleton
pregnancies as many as 36 respondents (56.2%). Conclusion: That there is a
relationship between age, parity, history of preterm delivery, PROM, Placenta
Previa, Preeclampsia/Eclampsia, Twin Pregnancy Affecting Premature Delivery in
Rsia Stella Maris Medan in 2022

Keywords: Premature Delivery, Placenta Previa, Preeclampsia, Pregnant
Women.

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan
rahmatnya sehingga terselesaikannya penyusunan Skripsi ini yang berjudul
“Faktor Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Persalinan prematur Di RSIA
Stella Maris Medan Tahun 2022”. Sebagai salah satu syarat dalam rangka
menyelesaikan studi untuk menempuh gelar Sarjana Kebidanan (STIKes) Mitra
Husada Medan.

Dalam hal ini, Penulis banyak mendapatkan bantuan, bimbingan, arahan dan
dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini enulis
mengucakan banyak terimakasih kepada:

1. Drs. Imran Saputra Surbakti, M.M, Selaku Ketua pengurus yayasan STIKes
Mitra Husada Medan, yang telah memberikan Fasilitas, sarana dan prasarana
di STIKes Mitra Husada Medan.

2. Dr. Siti Nurmawan Sinaga, SKM., M.Kes, Selaku ketua STIKes Mitra
Husada Medan yang telah memberikan dukungan dan bimbingan dalam
pembelajaran selama penulis berada di STIKes Mitra Husada Medan.

3. Febriana Sari, SST., M.Keb, selaku kepala prodi kebidanan program sarjana
di STIKes Mitra Husada Medan yang telah banyak memberikan arahan
kepada peneliti selama mengikuti proses pendidikan.

4. Siska Suci Triana Ginting, SST., M.Kes, selaku pembimbing 1 yang telah

meluangkan waktu untuk membimbing saya dalam penulisan karya ilmiah ini.

vii



5. Ester Simanullang, STr.Keb, Bd, M.Kes, selaku dosen penguji | yang telah
banyak membantu dan memberikan arahan , dan bimbingan selama
pelaksanaan dan penyusunan SKripsi.

6. Astaria Br Ginting, STr.Keb, MKM, selaku dosen penguji Il yang telah
banyak membantu dan memberikan arahan, dan bimbingan selama
pelaksanaan dan penyusunan SKripsi.

7. Seluruh Staf Dosen STIKes Mitra Husada Medan yang telah memberikan
pengetahuan kepada penulis selama mengikuti pendidikan di STIKes Mitra
Husada Medan.

8. Teristimewa kepada Kedua orang tua saya, ayah saya SN Sijabat dan ibu saya
Yusmeri Panjaitan serta adik-adik saya Helvi sijabat, Jhon Piter Sijabat, dan
Erwan Sijabat yang telah memberikan saya dukungan penuh, doa dan segala
yang terbaik mulai

9. Selaku kepala direktur RSIA Stella Maris Medan, yang telah memberikan izin
kepada penulis untuk melakukan penelitian “Faktor Faktor Yang
Mempengaruhi Kejadian Persalinan prematur Di RSIA Stella Maris Medan
Tahun 2022~

10. Seluruh teman-teman angkatan ke IV Prodi Sarjana Kebidanan STIKesMitra
Husada Medan yang selalu memberikan dukungan semangat sehingga kita
semua dapat menyelesaikan Skripsi dengan baik.

Meskipun banyak usaha yang telah dilakukan dengan maksimal mungkin,
namun sebagai manusia penulis tidak luput dari kesalahan.oleh karena itu penulis

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun.

viii



Akhirnya penulis hanya dapat memohon doa restu kepada Tuhan Yang Maha
Esa, semoga kita selalu dalam rahmat dan teta dalam perlindungannya, dan semoga
Skripsi ini dapat bermanfaat untuk kita semua.

Medan, 22 Juli 2022
Peneliti

LENNY SIJABAT
NPM. 2119201368




DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL
LEMBAR PERSETUJUAN PROPOSAL ..ot i
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt ii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ot iii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ..ot iv
ABSTRAK .ottt %
ABSTRACT ettt bbbttt b e bbb Vi
KATA PENGGANTAR ..ottt vii
DNl A = ] PSSR X
DAFTAR BAGAN oottt Xii
DAFTAR TABEL ..ot xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang ........cccoooeiiiiiiiiiieeee e 1
1.2 RUMUSAN MaSIAN........ooiiiiiii e 5
1.3 Tujuan Penelitian ........c.ooooiiiiiiiicecee e 5
1.3.1 TUJUAN UMUM Lttt 5
1.3.2 TUJUAN KRUSUS ..ot 5
1.4 Manfaat PENEITIAN ......ccovveiiiiieiiee s 6
1.4.1 MaNTaat TEONITIS......eeeeieeeieeiie st 6
1.4.2 Manfaat Praktis .........cccoocoiiiiiiinieiee s 7
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1 TINJAUAN TEOMEIS c.eevieieeiieeieeie ettt ne s 8
2.1.1 Pengertian Persalinan Prematur ..........ccccccevveevvevesieseeseeseennns 8
2.1.2 FaKtor RISIKO ....cc.ooiiiiiiie e 9
2.1.3 Dampak persalinan Prematur...........cccocvevevieeveeiesiieseese e 17
2.1.4 Pencegahan Persalinan Prematur ..........cccccooeienenininennnnen. 19
2.1.5 Penundaan Persalinan Prematur............ccoovvvvvenenencnnnnnennnns 20
2.2 HIPOTESIS .ttt 24
BAB 3 METODE PENELITIAN .....ocoiiiiieee e 25
3.1 Jenis dan Desain Penelitian ............ccoovieiieiinieniec e 25
3.2 Kerangka KONSEP ...ccveiuveiiiieieeic ettt te e steanae e nne s 25
3.3 Definisi OPerasional ...........ccoieiiieiiieieseseeee e 26
3.4 Populasi dan Sampel ... 30
341 POPUIBST .ot 30
3.4.2 SAMPEL oo 30
3.5 Teknik Pengambilan Sampel ..., 30
3.6 Teknik Pengumpulan Data ...........cccevveieiiiiieiecc e 31
3.7 Lokasi dan Waktu Penelitian ..........cccccvevviieiiinieiie e 31
3.8 Pengolahan dan Analisa Data .............ccccceeeeiieieiie i 32
3.8.1 Pengolahan Data ..........ccccuvirininiiiieiesicseses s 32



3.8.2 ANAlISA DATA ...oooeeeeeeeeeeeee 33

3.8.3 Jadwal Penelitian ..........ccccovviiiiiieeicc s 34
BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccoooeiiviieieerceeee, 38
4.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........cccoccoviveieiienieinsieceee e 38
4.2 HaSil PENEIITIAN .....cveeeiee e 39
4.2.1  ANaliSIS UNIVAITAL.........cooieiieiie e 39
4.2.2  ANaliSIS BIVAIIAL........ccoiiiiiiiieiciee e 40
4.3 PemMBDANASAN........eoiiiiee e e 46
4.3.1 Hubungan Usia dengan Kejadian Persalinan Prematur ................... 46
4.3.2 Hubungan Paritas dengan Kejadian Persalinan Prematur................ 48
4.3.3 Hubungan Riwayat Persalinan Prematur dengan
Kejadian Persalinan Prematur.............ccooveviiieienenenenesce s 49
4.3.4 Hubungan Ketuban Pecah Dini dengan Kejadian
Persalinan Prematur ..........ccooveiereeneie e 51
4.3.5 Hubungan Plaseta Previa dengan Kejadian Persalinan
PrEMELUN ... 54
4.3.6 Hubungan Preeklamsi/Eklamsi dengan Kejadian Persalinan
PrEMELUN ... 56
4.3.7 Hubungan Hamil Kembar dengan Kejadian Persalinan
PIrEMELUN ..o 58
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPUIAN ... 61
5.2 SAFAN .t a et 62
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xi



DAFTAR BAGAN

Halaman
Bagan 2.1 Kerangka TEOM .......ccccoiiririiieieieiesie st 25
Bagan 3.1 Kerangka KONSEP.......coiiiiiiiiiieieiesie s 27

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Defenisi OPerasional............ccoceiiiieiiniieie s 28
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Faktor yang Mempengaruhi Kejadian Persalinan

Prematur di RSIA Stella Maris Medan Tahun 2022............c.ccccceveeenens 39
Tabel 4.2 Pengaruh Usia dengan Kejadian Persalinan Prematur

di RSIA Stella Maris Medan Tahun 2022 ...........ccccocevivevienieieeineeene 41
Tabel 4.3 Pengaruh Paritas dengan Persalinan Prematur di RSIA Stella Maris

Medan Tahun 2022...........ooiiiiie e 42
Tabel 4.4 Pengaruh Riwayat Persalinan Prematur dengan Persalinan Prematur di

RSIA Stella Maris Medan Tahun 2022 .........cc.ccoovieienenenencceeeeen, 42
Tabel 4.5 Pengaruh Ketuban Pecah Dini dengan Persalinan Prematur

di RSIA Stella Maris Medan Tahun 2022 ...........ccccccviiiiiinieninien, 43
Tabel 4.6 Pengaruh Plasenta Previa dengan Persalinan Prematur di RSIA

Stella Maris Medan Tahun 2022 ...........ccooceeevieneiie e 44
Tabel 4.7 Pengaruh Preeklamsi/Eklamsi dengan Persalinan Prematur

di RSIA Stella Maris Medan Tahun 2022 ..........ccccoooviiienienienceee 45
Tabel 4.8 Pengaruh Hamil Kembar dengan Persalinan Prematur di RSIA Stella

Maris Medan Tahun 2022 ..........ccooiiiiiiiecie e 45

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Surat 1zin Penelitian

Lampiran 2 Lembar Surat Balasan Penelitian Dari Rumah Sakit
Lampiran 3 Lembar Surat Persetujuan Etik

Lampiran 4 Lembar Kuesioner Penelitian

Lampiran 5 Lembar Lembar Master Data Hasil Penelitian
Lampiran 6 Lembar Data Hasil SPSS

Lampiran 7 Lembar Foto Dokumentasi Penelitian

Xiv



