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ABSTRAK 

Nama : Sriulina Kaloko  

NPM : 1719002035 

Judul   : Pengaruh Pandemi Covid-19 Terhadap Tingkat Kecemasan Ibu Hamil di 

Desa Silumboyah Kecamatan Siempat Nempu Hulu Tahun 2020. 
 

Latar Belakang : Pada 11 Maret 2020, WHO menentukan Covid-19 sebagai Darurat 

Kesehatan Masyarakat yang jadi perhatian seluruh dunia. Covid-19, virus yang sudah 

menyebar secara global, diklasifikasikan sebagai pandemi dan menjangkit banyak 

orang dan proses penyebaran yang sangat cepat hingga bisa mengakibatkan kecemasan 

ataupun kekhawatiran bagi individu. Kecemasan adalah masalah emosional yang 

paling umum selama kehamilan. Perilaku yang tidak memadai saat hamil, kelahiran 

prematur, hambatan pertumbuhan janin, dan masalah perkembangan saraf. Penelitian 

ini tujuannya agar mengetahiu bagaimana dampak wabah Covid-19 terhadap 

kecemasan ibu hamil. di Desa Silumboyah Kecamatan Siempat Nempu Hulu Tahun 

2020. 

Metode : Metodologi studi cross-sectional observasional analitik dipakai dalam jenis 

penelitian ini. Populasi penelitian ialah 38 ibu hamil Desa Silumboyah, dan 38 orang 

dipilih sebagai sampel dengan memakai metode total sampling. Uji chi square dipakai 

dalam metode analisis data. 

Hasil : Temuan menjelaskan bahwa seluruh responden punya tingkat kecemasan yang 

berbeda-beda, dan bahwa variabel pandemi Covid-19 berdampak pada tingkat 

kecemasan ibu hamil dengan nilai p= 0,003 yang berarti kurang dari p = 0.005. 

Kesimpulan : Ada pengaruh antara Pandemi Covid-19 terhadap tingkat kecemasan ibu 

hamil di Desa Silumboyah Kecamatan Siempat Nempu Hulu Tahun 2020. Disarankan 

kepada Pemerintahan Desa Silumboyah bahwa dengan adanya pengaruh pandemi 

terhadap peningkatan kecemasan ibu hamil yang bisa mempengaruhi kesehatan ibu dan 

janinnya hingga bisa jadi acuan untuk membuat program untuk mengatasi masalah itu 

dengan kolaborasi bersama tim kesehatan Desa dan juga meningkatkan protokol 

kesehatan di Desa Silumboyah. 

 
 

Kata Kunci : Pandemi Covid-19, Tingkat Kecemasan
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ABSTRACT 

Name :   Sriulina Kaloko  

NPM :   1719002035 

Title :  The Influence Of The Covid-19 Pandemic On The Anxiety Level Of    

Pregnant Woman In The Silumboyah Village, Siempat Nempu Hulu District In 

2020 

 

Background : On March 11, 2020, WHO will declare Covid-19 a Public Health 

Emergency that is Worrying the World. Covid-19 is classified as a pandemic, meaning 

it is a virus that has spread globally and has infected many people and the process of 

spreading is very fast so it can cause anxiety or worry for individuals. Anxiety is the 

most common emotional problem in pregnancy. Pregnancy such as preterm delivery, 

stunted fetal growth, nerves development and bad behavior. This is study aims to 

determine the effect of the Covid-19 pandemic on the level of anxiety of pregnant 

woman in Silumboyah Village, Siempat Nempu Hulu District in 2020. 

Method : This kind of study uses a cross sectional, analytical observational design. 38 

pregnant women in Silumboyah Village made up the research's population. A total of 

38 persons were sampled for the study, and the chi square test was employed for data 

analysis. 

Results: It was discovered that each responder had varying degrees of anxiety, and that 

the Covid-19 pandemic variable had an impact on pregnant respondents' levels of 

worry with a value of p= 0,003 which means less than p= 0,005. 

Conclusion : There is an effect of the Covid-19 pandemic on anxiety levels pregnant 

woman in Silumboyah Village, Siempat Nempu Hulu in 2020. Recommended to the 

Government of the Silumboyah Village that with the influence of a pandemic to the 

increase in the anxiety of pregnant woman who can affect the health of the mother and 

fetus so that it can be a reference to make the program to make the problem up eith 

collaboration with the Village health team and also increases the health protocol in 

Silumboyah Village. 

 

Keywords : Pandemic  Covid-19, Anxiety Level
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