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II. IDENTIFIKASI DIAGNOSA MASALAH DAN KEBUTUHAN 

Dx : By. Ny. S lahir tanggal: 21 Maret 2020 Pada Pukul : 10.00 Wib, dengan 

 panjang badan 48 cm dan berat badan 3000 gr. 

Ds  : Ibu mengatakan iya merasa senang dan bahagia atas kelahiran anaknya.  

Do  : - Bayi lahir spontan dan normal  

   - Bayi mengangis kuat  

   - Bayi bergerak aktif 

Masalah  : Tidak ada  

Kebutuhan  : Menjaga kehangatan, memandikan, perawatan tali pusat, asi  

  eklusif. 

 

III. ANTISIPASI MASALAH POTENSIAL  

 Tidak ada data mendukung  

 

IV. TINDAKAN SEGERA  

 Tidak ada data 

  

V. INTERVENSI  

Tanggal : 21 Maret 2020      Pukul : 13.00 Wib  

1. Beritahu keadaan umum ibu dan bayinya.  

2. Beritahu ibu tentang cara menjaga kehangatan bayinya. 

3. Beritahu ibu tentang cara memandikan bayi dan perawatan tali pusat. 

4. Beritahu ibu tentang cara pemberian Asi Eklusif. 

5. Beritahu ibu tentang jadwal kunjungan ulang.  

 

VI. IMPLEMENTASI   

Tanggal : 21 Maret 2020      Pukul : 13.30 Wib  

1. Memberitahu keadaan umum ibu dan bayinya. 

Ibu  : TD : 120/80 mmHg    T : 36,7°C  

    HR : 79 X/i  

   RR : 20 X/i 



 
 

 
 

Bayi  : BB : 3000gr  

   PB : 50 cm  

Keadaan umum baik dan normal Apgar Scor : 10  

 

2. Memberitahu ibu tentang menjaga kehangatan bayinya yaitu dengan cara 

mematiakn kipas angin / AC pada saat mengganti popok / baju bayi apa bila bayi 

BAB/ BAK dan jangan melakukan bayi ditempat yang terlalu dingin karena biyai 

bisa mengalami hipotermi. 

3. Memberitahu ibu tentang cara memandikan bayi yaitu dengan cara 

menggunakan air hangat saat mau memandikannya dan perawatan tali pusat 

dengan menggunakan kasa steril yang kering tampa menggunakan alcohol atau 

pun betadin.  

4. Memberitahu ibu tentang cara pemberian Asi Eklusif yaitu dengan cara 

pemberian Asi 2 jam sekali atau ondemen dan tidak memberikan makanan 

tambahan apapun hingga 6 bulan.  

5. Menberitahu ibu tentang jadwal kunjungan ulang yaitu 3-7 hari kedepan apa 

bila ibu mengalami keluhan.  

 

VII. EVALUASI  

Tanggal : 21 Maret 2020      Pukul : 14.00 Wib  

1. Ibu sudah mengetahui tentang keadaan umumnya.  

2. Ibu sudah mengetahui dan mengerti cara menjaga kehangatan pada bayinya. 

3. Ibu sudah mengetahui dan mengerti cara memandikan dan perawatan tali pusat 

bayinya.  

4. Ibu sudah mengetahui dan mengerti bagaimana cara pemberian Asi Eklusif. 

5. Ibu sudah mengetahui dan mengerti tentang jadwal kunjungan ulang.  

  

 

    

 

 



 
 

 
 

DOKUMENTASI (FOTO) 

Bayi baru siap dimandikan dan digantikan pembalut tali pusat dengan kaca steril 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 


