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Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil

\‘

139



140



Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin
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Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir
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Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas
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Manajemen Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana



SAP Penyuluhan

SATUAN ACARA PENYULUHAN (SAP)
MAHASISWA D3 KEBIDANAN
TENTANG BREASTCARE

+ Pokok Bahasan : Bendungan Asi

% Hari/Tanggal : 22 Januari 2023

s Waktu/jam : 50 menit/ 09.00-09.50
+ Sasaran . Ibu nifas Ny. W

s Tempat : Laut Dendang Tembung
% Media : Poster

« Pelaksanaan : Vidya Silvyani Audry

I.  Tujuan Intruksional Umum
Setelah dilakukan  penyuluhan diharapkan peserta lebih
memahami dan lebih mengerti tentang kejadian bendungan asi yang
harus diperhatikan oleh ibu-ibu khususnya pada masa nifas, untuk
meningkatkan terjadinya bendungan asi dan membantu ibu dalam

pemberian asi ekslusif kepada bayinya.

Il. Tujuan Intruksional Khusus

Setelah mengikuti penyuluhan diharapkan peserta mampu:

1. Menjelaskan apa yang dimaksud dengan perawatan pada payudara

2. Mengetahui tentang tujuan dari perawatan payudara
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3. Mengetahui tentang Teknik perawata payudara yaitu dengan

Teknik breastcare

4. Mengetahui bagaimana cara merawat payudara

5. Mengetahui tentang pengertia dari bendungan ASI

6. Memahami Tentang faktor penyebab terjadinya bendungan ASI

Metode dan teknik penyuluhan

1. Konseling

2. Tanya jawab

IV. Materi
(Terlampir)
V. Kegiatan penyuluhan
No | Kegiatan Kegiatan Penyuluhan Fasilitator Waktu
1. | Pembukaan a. Membuka kegiatan dengan Vidya 5 menit

mengucap salam

b. Memperkenalkan diri

c. Menjelaskan tujuan dari
konseling

d. Kontrak waktu

e. Menyebutkan materi yang akan
diberikan

f. Melakukan persepsi

g. Questioner pretest
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Isi

a. Memberi penjelasan tentang :

1. Pengertian perawatan
payudara

2. Tujuan perawatan payudara

3. Teknik perawatan payudara
dengan breastcare

4. Defenisi Bendungan ASI

5. Faktor penyebab terjadinya
bendungan asi

6. Penatalaksaan bendungan

asi untuk ibu yang menyusui

Vidya

10 menit

Evaluasi

a.

Memberikan kesempatan peserta

untuk bertanya

b. kenselor bertanya pada peserta

C.

Menguji  kemampuan ibu untuk
menyampaikan apa yang sudah ia
dapatkan dan diketahui tentang
penatalaksanaan breastcare setelah
mengikuti satuan acara penyuluhan
dan meminta ibu untuk
menerapkannya selama Iya

menyusui bayinya

d. Questioner Post-test

Vidya

15 menit

Termina-si

a. Pembagian bingkisan

b. Kesimpulan

C.

Mengucap terima kasih atas

perhatian peserta

d. Mengucap salam penutup

Vidya

5 menit
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VII.

Evaluasi

Dilakukan setelah ceramah diberikan dengan mengacu pada tujuan yang di

tetapkan.

Kriteria evaluasi sebagai berikut :

1. Evaluasi struktur

[ Peserta ibu nifas hadir/ikut dalam kegiatan penyuluhan

1 Penyelenggaraan penyuluhan dilakukan di rumah peserta ibu nifas di
dusun VIII Desa Bangun Rejo Kecamatan Tanjung Morawa
Kabupaten Deli Serdang

[1 Pengorganisasian penyuluhan dilakukan hari sebelumnya

Evaluasi proses
O Peserta antusias terhadap materi penyuluhan
[0 Peserta berpartisipasi mengizinkan penyuluh untuk menyampaikan
cara melakukan pemijatan pada payudara dengan Teknik breastcare
[1 Peserta tidak meninggalkan tempat sebelum kegiatan selesai
(1 Peserta terlibat aktif dalam kegiatan penyuluhan
Evaluasi hasil
O Peserta mengerti tentang pijat payudara dengan Teknik breastcare

1 Dapat menyebutkan bagaimana cara Teknik menyusui dan tau

Lampiran 1

1. Konsep Perawatan Payudara

o Defenisi Perawatan Payudara
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perawatan payudara (Breast Care) adalah suatu cara merawat
payudara yang dilakukan pada saat kehamilan atau masa nifas untuk
produksi ASI, selain itu untuk kebersihan payudara dan bentuk puting
susu yang masuk ke dalam atau datar. Puting susu demikian
sebenarnya bukanlah halangan bagi ibu untuk menyusui dengan baik
dengan mengetahui sejak awal, ibu mempunyai waktu untuk
mengusahakan agar puting susu lebih mudah sewaktu menyusui.
Disamping itu juga sangat penting memperhatikan kebersihan personal
hygiene (Rustam, 2009).

Payudara adalah pelengkap organ reproduksi wanita dan pada masa
laktasi akan mengeluarkan air susu. Payudara mungkin akan sedikit
berubah warna sebelum kehamilan, areola (area yang mengelilingi
puting susu) biasanya berwarna kemerahan, tetapi akan menjadi coklat
dan mungkin akan mengalami pembesaran selama masa kehamilan dan

masa menyusui(Manuaba, 2011).
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o Tujuan Perawatan Payudara
Perawatan Payudara pasca persalinan merupakan kelanjutan

perawatan payudara semasa hamil, mempunyai tujuan antara lain:
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a. Untuk menjaga kebersihan payudara sehingga terhindar dari
infeksi.

b. Untuk mengenyalkan puting susu, supaya tidak mudah lecet.

c. Untuk menonjolkan puting susu.

d. Menjaga bentuk buah dada tetap bagus

e. Untuk mencegah terjadinya penyumbatan

f.  Untuk memperbanyak produksi ASI

g. Untuk mengetahui adanya kelainan (Notoadmojo, 2008).

Teknik Pemijatan Payudara dengan Teknik Breastcare

Menyusui secara rutin sesuai dengan kebutuhan bisa membantu
mengurangi pengerasan, tetapi jika bayi sudah menyusui dengan baik
dan sudah mencapai berat badan ideal, ibu mungkin harus melakukan
sesuatu untuk mengurangi tekanan pada payudara. Sebagai contoh,
merendam kain dalam air hangat dan kemudian di tempelkan pada
payudara atau mandi dengan air hangat sebelum menyuusi bayi.
Mungkin ibu juga bisa mengeluarkan sejumlah kecil ASI sebelum
menyusui, baik secara manual atau dengan menggunakan pompa
payudara. Untuk pengerasan yang parah, gunakan kompres dingin atau
es kemasan ketika tidak sedang menyusui untuk mengurangi rasa tidak
nyaman dan mengurangi pembengkakan (Manuaba, 2010).

Cara Pengurutan payudara di Paparkan Oleh Prawirohardjo, 2010

dapat di lakukan dengan cara sebagai berikut :
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1) Pengurutan Pertama

- Licinkan telapak tangan dengan sedikit minyak/baby oil.

- Kedua tangan diletakkan diantara kedua payudara ke arah atas,
samping, bawah, dan melintang sehingga tangan menyangga
payudara, lakukan 30 kali selama 5 menit.

2) Pengurutan kedua

- Licinkan telapak tangan dengan minyak/baby oil.

- Telapak tangan kiri menopang payudara kiri dan jari-jari tangan
kanan saling dirapatkan Sisi kelingking tangan kanan
memegang payudara Kiri dari pangkal payudara kearah puting,
demikian pula payudara kanan lakukan 30 kali selama 5 menit
(Manuaba, 2010).

3) Pengurutan ketiga

- Licinkan telapak tangan dengan minyak

- Telapak tangan kiri menopang payudara kiri.Jari-jari tangan
kanan dikepalkan, kemudian tulang kepalantangan kanan
mengurut payudara dari pangkal ke arah puting susulakukan 30

kali selama 5 menit.

Adapun cara perawatan payudara Menurut Siti (2012), antara lain:

a. Tempelkan kapas yang sudah di beri minyak atau baby oil selama
5 menit, kemudian putting susu di bersihkan.

b. Letakan kedua tangan di antara payudara
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c. Mengurut payudara dimulai dari arah atas, kesamping lalu kearah
bawah.

d. Dalam pengurutan posisi tangan Kiri kearah sisi kiri, telapak
tangan kearah sisi kanan.

e. Melakukan pengurutan kebawah dan kesamping.

f.  Pengurutan melintang telapak tangan mengurut kedepan kemudian
kedua tangan dilepaskan dari payudara, ulangi gerakan 20 — 30
kali.

g. Tangan Kkiri menopang payudara kiri 3 jari tangan kanan membuat
gerakan memutar sambil menekan mulai dari pangkal payudara
sampaipada puting susu, lakukan tahap yang sama pada payudara
kanan.

h. Membersihkan payudara dengan air hangat lalu keringkan
payudara dengan handuk bersih, kemudian gunakan bra yang

bersih dan menyokong.

1 2
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o Defenisi Bendungan ASlI
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Bendungan ASI adalah pembendungan air susu Kkarena
penyempitan duktus lakteferi atau oleh kelenjar-kelenjar tidak
dikosongkan dengan sempurna atau karena kelainan pada puting susu (
Manuaba, 2010). Bendungan air susu adalah terjadinya pembengkakan
pada payudara karena peningkatan aliran vena dan limfe sehingga
menyebabkan bendungan ASI dan rasa nyeri disertai kenaikan suhu
badan (Sarwono, 2010). Keluhan ibu menurut Prawirohardjo (2010),
adalah payudara bengkak, keras, panas dan nyeri. Penanganan
sebaiknya dimulai selama hamil dengan perawatan payudara untuk
mencegah terjadinya kelainan. Bila terjadi juga, maka berikan terapi
simptomatis untuk sakitnya (analgetika), kosongkan payudara, sebelum
menyusui pengurutan dulu atau dipompa, sehingga sumbatan hilang.
Kalau perlu berikan stilbestrol atau lynoral tablet 3 kali sehari selama
2-3 hari untuk membendung sementara produksi ASI.

Bila nyeri ibu tidak mau menyusui keadaan ini akan berlanjut, asi
yang disekresi akan menumpuk sehingga payudara bertambah tegang.
Gelanggang susu menonjol dan putting menjadi lebih getar. Bayi
menjadi sulit menyusu. Pada saat ini payudara akan lebih meningkat,
ibu demam dan payudara terasa nyeri tekan terjadi statis pada saluran
asi (ductus akhferus) secara local sehingga timbul benjolan local

(Wiknjosastro, 2012).
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), Non-lactating ".\ Engorged

Milk glands

FADAM

o Penatalaksanaan Bendungan ASI untuk Ibu yang Menyusui

a. Sebelum menyusui, pijat payudara dengan lembut, mulailah dari

luar kemudian perlahan-lahan bergerak ke arah puting susu dan
lebih berhati-hati pada area yang mengeras menyusui sesering
mungkin dengan jangka waktu selama mungkin, susui bayi dengan
payudara yang sakit jika ibu kuat menahannya, karena bayi akan
menyusui dengan penuh semangat pada awal sesi menyususi,
sehingga bisa mengeringkannya dengan efektif.

Lanjutkan dengan mengeluarkan ASI dari payudara itu setiap kali
selesai menyusui jika bayi belum benar-benar menghabiskan isi
payudara yang sakit tersebut

Tempelkan handuk halus yang sudah dibasahi dengan air hangat
pada payudara yang sakit beberapa kali dalam sehari (atau mandi
dengan air hangat beberapa kali), lakukan pemijatan dengan lembut
di sekitar area

. yang mengalami penyumbatan kelenjar susu dan secara perlahan-

lahan turun ke arah puting susu.
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e. Kompres dingin pada payudara di antara waktu menyusui.
f. Bila diperlukan berikan parasetamol 500 mg per oral setiap 4 jam.

g. Lakukan evaluasi setelah 3 hari untuk mengevaluasi hasilnya.

LEAFLET PIJAT PAYUDARA
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POSTER PERAWATAN PAYUDARA

165



2 waskom berisi air
hangat dan air dingin

5.Memutar puting susu 20 Kali,

Handuk

Kapas

2 washlap/
Handuk

Baby oil/
minyak kelapa

6.

. Mencuci tangan menggunakan sabun di
bawah air mengalir.

. Tempelkan kapas yang sudah diberi baby
oil pada puting susu selama 2-3 menit,
kemudian angkat sambil membersihkan
putting.

. Licinkan telapak tangan dengan sedikit
baby oil/minyak kelapa.

. Bila putting susu tenggelam regangkan
putting dengan menggerakkan kedua ibu
jari ke atas dan ke bawah sebanyak 20
kali, ke kanan dan ke kiri sebanyak 20
kali.

untuk
menjaga agar putting susu menonjol

Partograf

Perawatan Payudara

pada Ibu Nifas

Merupakan perawatan payudara pada ibu

setelah

melahirkan  sebagai  upaya

melancarkan produksi AS|I dan menjaga
kebersihan payudara, dilakukan minimal 2x
sehari sebelum mandi, bisa dilakukan oleh
diri sendiri

1. Menjaga kebersihan payudara.

2. Melancarkan sirkulasi darah.

3. Merangsang produksi ASI.
4.Mencegah pembengkakan pada
payudara.

5. Mengatasi puting susu tenggelam.

166

Kedua tangan ditempatkan antara kedua
payudara ke arah atas, samping bawah
dan lepaskan ke arah depan (lakukan 20-
30 kali)

1w
- ng‘,‘ 23',‘,‘

=\
Pijat payudara menggunakan sisi

kelingking dari pangkal payudara ke arah
puting (lakukan 20-30 kali).

=0
2

Pijat payudara menggunakan 3 jari
dengan gerakan memutar (spiral) dari
pangkal payudara ke arah puting (lakukan
20-30 kali).

=
Mengompres payudara menggunakan
air hangat dan dingin selama 5 menit.
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Buku KIA Pasien
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Berita Acara Laporan Tugas Akhir

@

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI/TUGAS AKHIR

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-0522-07 1-1 18 Oktober 2017 00
Nama : Vidya Silvyani Audry
NPM :2019401039
Hari/Tanggal  : Rabu, 12 April 2023
Jam : 15.30 ¢/d selesai
Judul : Manajemen Asuhan Kebidanan (Continuity Of Care) Pada Ny. W di PMB Aida
Nospita Kec. Labuhan Deli Kab. Deli Serdang Tahun 2023
Tempat : STIKes Mitra Husada Medan
Masukan/Revisi
No Nama Penguji Masukan Penguji Yang diperbaiki Tanda Tangan
1 Ingka Kristina | Saya melihat bahwa| Asuhan  breastcare  dilakukan
Pangaribuan, S. Tr, | dijelaskan  dilakukan | sebanyak 2 kali, yaitu pada saat hari
Keb., Bd. M. Kes, | beberapa asuhan | pertama postpartum dan pada saat
PhD kebidanan terkhusus| kunjungan  kerumah  pasien.
pada asuhan | Dokumentasi tindakan breastcare
kebidanan pada masa| ada, hanya saja belum tercantum
nifas yang dimana| pada bagian lampiran. Tetapi ﬁg,
tertera bahwa peneliti | setelah diberikan masukan oleh
melakukan  tindakan | dosen penguji II peneliti langsung
breastcare pada ibu| melakukan  perbaikan  dengan
nifas  tetapi  hasil | mencantumkan beberapa
dokumentasi tidak di| dokumentasi  tindakan  yang
cantumkan pada| dilakukan kepada pasien mulai dari
bagian lampiran akhir | asuhan  kebidanan  kehamilan,
persalinan, bayi baru lahir, nifas
dan keluarga berencana.
2 Ingka Kristina| Dari semua asuhan| Dari asuhan kebidanan secara
Pangaribuan, S. Tr, | kebidanan secara | continuty of care yang telah saya
Keb, Bd. M. Kes, | komprehensif  yang | lakukan hal baru yang saya temukan
PhD telah kamu lakukan, | yaitu khususnya pada masa nifas

hal baru apa yang
kamu temukan pada
saat melakukan
penelitian?

yang dimana ibu mengalami asi yang
keluar hanya sedikit dan merasa asi
nya tidak cukup untuk menyusui
bayinya. Asuhan yang saya lakukan
yaitu melakukan tindakan breastcare
secara langsung  dan  dapat
mengetahui apa yang dirasakan ibu
setelah dilakukan nya tindakan
breastcare.
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Ingka Kristina
Pangaribuan, S. Tr,
Keb. Bd, M. Kes,
PhD

Mengapa sistematika
penulisan LTA belum
sesuai seperti panduan
yang telah diberikan,
seperti belum
terteranya kata
pengantar, daftar isi,
lembar  persetujuan
dan lain sebagainya
belum ada dalam file
laporan tugas akhir?
Dan  mengapa di
laporan tidak dibuat
halaman?  Sehingga
mempersulit  penguji
dalam  menganalisis
laporan tersebut

Laporan Tugas Akhir sudah di revisi
sesuai dengan masukan yang
diberikan oleh dosen penguji,
sistematika penulisan juga sudah
sesuai dan sudah diberikan halaman
pada laporan tugas akhir, serta kata
pengantar, daftar isi, lembar
persctujuan, lembar  pengesahan,
informed consent, dan daftar pustaka
telah dimasukkan kedalam laporan
tugas akhir dan telah dikirimkan
kembali pada dosen penguji.

Retno Wahyuni,
S.Tr. Keb, M. Tr.
Keb

Dari semua asuhan
yang telah dilakukan
mengapa pada asuhan
kebidanan persalinan
tidak dilampirkan
lembar partograf yang
secharusnya  sebagai
dokumentasi  catatan
proses persalinan?

Lembar partograf saat proses
persalinan telah dicatat, tetapi tidak
dimasukkan ke laporan tugas akhir,
tetapi setelah mendapat masukan
olch dosen penguji peneliti langsung
melampirkan lembar partograf dan
menunjukkan kembali hasil catatan
persalinan yang telah dilakukan pada
lembar partograf. Lembar partogram
pada halaman akhir dan dimasukkan

sebagai lampiran.

Retno Wahyuni, S.
Tr. Keb, M. Tr. Keb

Apa saja yang kamu
lakukan pada saat
melakukan kunjungan
masa nifas pada
pasien? Apakah sudah
sesuai isi kunjungan
yang dilakukan
dengan tatalaksanaan
kunjungan masa nifas
sesuai teori?

Pada masa nifas kunjungan pertama
yang tertera pada halaman 102
yaitu melakukan pemantauan pada
perdarahan ibu, kemudian
melakukan hubungan antara ibu dan
bayi baru lahir seperti mengajarkan
ibu cara menyusui, menjaga bayi
agar tetap schat dan tidak terjadi
hypotermi. pada kunjungan kedua
pada halaman 104 memastikan ibu
menyusui bayinya dengan baik, nah
pada kunjungan kedua ini ibu
mengeluh bahwa merasa asinya
kurang karena asi keluar sedikit dan
payudara itu terasa tegang.
Kemudian pada kunjungan ini
peneliti  melakukan  tindakan
breastcare agar payudara ibu tidak
terasa keras dan  mencegah
terjadinya bendungan asi. Selain itu
peneliti mengecek apakah ada tanda
bahaya masa nifas yang dialami
oleh ibu dan memastikan involusio
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ibu mengatakan saat ini ingin fokus
asi usif, ibu memilih
memakai alamiah  dengan
metode MAL.
Kamelia Sinaga, S.| Pada bagian lampiren | Lampiran pendokumentasian telah
Keb., Bd, MKM | akhir juga dimasukkan | dicantumkan lembar bagian
lembar askeb | akhir Akhir asuhan
pengkajian 7 langkah | kebidanan continuity of care,
helen vamey mulai )
dari masa kehamilan,
persalinan, nifas, bayi
baru lahir dan keluarga
berencana
Diketahui Oleh,
Ka Prodi Kebidanan Program Diploma Tiga Medan, IZA?tilZm
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Lembar Informed Consent

Keschatan Mitra Husacda Medan @

Nama > Vidya Silvvani Audry
NPM : 2019401039

Tingkut 3 111 {Semester V)

Prodi 3 Peodi Kebidanan Program Diploma Tigs

Demikian pemyatsan ini saya perbuat tanpa unsur pemaksaan dari pihak

manapun.

( 1
\idyy Sitvyant
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Identitas Pasien
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Surat Keterangan Lahir Bayi
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[ SEKOLAH TINGGI ILMI KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
@ PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05722-06 1-1 18 Oktober 2017 00
Nama : Vidya Silvyani Audry
NPM 12019401039
Nama Pembimbing : Kamelia Sinaga, S.Keb., Bd., M.K.M

Judul Laporan Akhir : Asuhan Manajemen Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada
Ny. W di PMB Aida Nospita Kec. Labuhan Deli Kab. Deli Serdang 2023

No. Tanggal Materi yang Dikonsulkan Saran Tanda Tangan
Bimbingan Pembimbing | _Pembimbing |

I. |og /v /2022 Survey  Auwal Lant A
SEENE /2032 Pengajuan judul CoC Lanpt 2

3. [0 /ot [2023 Rab | labar Belakans pedruwa~

4 |y for [202s Bab # dan Bab i Porhtkaw 1

5. |15 for frezy fertauan Bab f dan 6 Lawfwt A4

6. | for [2003 Daftor pustoko (PR

7 g lol J1023 Perbaiuan Bab v perbatican 1

8. |ag for 201 ferbaiuan Bab IV ‘Pah‘knn I

% | le /2013 Wonsul Bab Vv perbagcnn

10. |2y Jo3 j202s | ferbaiuan Bab V Perbricse

1. 23 o3 /zou Wonsul Paptar Puitala MI

12. 0, /a4 Ja021 Bimbingan Mendeley A

13. [ [1g frem Aec rdaty hapt perbatteen

14. Perbaiwan laprran /lux fag 4t

Pembimbing
|l
S. Keb M.K.M
NIDN : 0102028701
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"~ SEKOLAH TINGGI ILMU KES
MITRA HOCADA A DAR STTKes)

1. PRODI PENDIDIKAN PROFES| BIDAN PROGRAM 'IOFESI
2. PRODI KEBIDANAN mMM
3. PRODI KEBIDANAN FROGRAM TIGA
4. PRODI KEPERAWATAN PROOMM DIH.OMA TIGA
N MENRISTEKDIXTI NO. STWKPTNV2017

+ 2085/STIKes-MHM//X1/2022
: lzin Survel Awal Penelitian

Kepada Yih. :
Pimpinan Di BPM Aida Nospita Kee. Medan Dell Kab. Deli Serdang Kota Medan

Di,
Tempat,

Dengan Hormat,

1. Schubungan dengan pelaksanaan Penclitian Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan Prodi
Kebidanan Program Diploma Tiga Tingkat 11 Angkatan XV T.A 2022/2023 scbagai saloh
satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Tbu untuk dapat memberi
izin bagi Mahasiswa kami untuk Survey Awal Penelitian di BPM Aida Nospita Kec.
Medan Deli Kab. Deli Serdang Kota Medan Tahun 2023.

Nama NPM Judul Peaclitian

Vidys Asuhan Kcebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care)
Silvyani | 2019401039 | Pada Ny. W di BPM Aida Nospita Kec. Medan Deli
Audry Kab. Deli Serdang Kota Medan Tahun 2022

3. Demikian Surat ini diperbual, atas perhatian dan kegja samanya diucapkan terima kasih.

ziE

1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kee. Medan Johor, Medan - 20142,

\ Telp. (061) 8367405, www.mitrabusada ac id, cmail: stikcsmitrahusadamedan | 86igmail com
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKe)
L. PRODI PINMMMN%NL{MU?I%GAB'AROFMWEDAN

4. TROD! KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
N NO. STMNPTA2017

 2424/STIKes- MHMVX1/2022
: Sarat Penclitian

Kepada Yth, :
Pimpinan Di BPM Aida Nospita Kec. Medan Deli Kab. Deli Serdang Kota Medan

Di,
Tempat:

Dengan Hormat,

1. Schubungan dengan pelaksanaan Penelitian Mahasiswa STIK es Mitra Husada Medan Prodi
Kebidanan Program Diploma Tiga Tingkat [1l Angkatan XV T.A 2022/2023 scbogai salah
satu syarat untuk menyclesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memobon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat memberi
izin bagi Mahasiswa kami untuk Penelitian di BPM Aida Nospita Kec. Medan Deli Kab,
Deli Serdang Kota Medan Tahun 2023,

Nama NPM Judul Penelitian

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuiry Of Care)
Silvyani | 2019401039 | Pada Ny. W di BPM Aida Nospita Kec. Medan Deli
Audry Kab. Deli Serdang Kota Medan Tahun 2022

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diocapkan terima kasih.

Tembusan ;
1. Kaprodi
2. Pertinggal

J1 Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Belala Kee. Modan Johor. Meodan - 20142,
Telp. (06)) 8367405, www mitrahusada ac id, emaik: stikesmitnhusadamedan | %o ymail com
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PRAKTEK MANDIRI BIDAN
“Bd.AIDA NOSPITA S.Keb”

Jin, Veteran Pasar VII Gg. Gotong Royong, Desa Manunggal - Kab, Deli Serdang
SIPB Nomor : 430/ 440/ SIPB/ DS/ I/ 2020
Telp : 081375075545 Email : aidanospitaamkeb@ gmail.com

—
No  :009/PMB/I/2023 Manunggal, 02 Februari 2023
Lamp :- Kepada Yth,

Hal  : Surat Balasan Izin Penelitian Ka. Prodi Diploma Tiga Kebidanan
STIKes Mitra Husada
di-
Kota Medan
Dengan Hormat,

Membalas Surat Kepala Prodi Diploma Tiga Kebidanan Sekolah Tinggi llImu Kesehatan Mitra
Husada Medan Nomor : 2424/STIKes-MHM/I/XI/2022 Tanggal 25 November 2022 Maka dengan
ini kami memberikan izin untuk melakukan Penelitian dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir
secara Continuity Of Care di BPM Aida Nospita Kec. Labuhan Deli, Kabupaten Deli Serdang
kepada mahasiswa Atas Nama :

Nama : Vidya Silvyani Audry
NPM : 2019401039
Prodi : Kebidanan Program Diploma Tiga

Judul Penelitian : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny. W di
BPM Aida Nospita Kec. Labuhan Deli, Kab. Deli Serdang Tahun 2022

Demikianlah surat ini kami sampaikan. Atas kerjasamanya kami ucapkan Terimakasih.

Manunggal, 02 Februari 2022
Pimpinan Klinik

Bd. Aida Nospita, S.Keb
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