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(9) SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
—om——— — _PR()DI KEBIDANAN PROGRAM l)ll’l,()MA TIGA
PENGKAJIAN MANAJEMEN ASUHAN KERIDANAN PADA 181 HAMIL
T T S — — TAHUN AJARAN 20....20... e
- 0 D0NUme Halaman Tgl Berlaky Y
| !@:?M-l.w.l‘d!-osms-wmc 14 mgmw 2017 . » .
" Disetujui lenl
—— Waket Bid Akademik Kl
o - Siska @i
Nama Na\hnsiswa Lo wiwopa W
NPM 1231040023 KLIN
Iﬂh“ t . Crofbor 116a) divoma T16a kb anan 1
: = JI. Setia 1°8f
I. PENGUMPULAN DATA

A.IDENTITAS/BIODATA
Nama Ibu T O ZS————— Nama Suami
Umur 20N Umur
Suku Bangsa Suku Bangsa
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Alamat Kantor
RT/RW No. Telp/ HP
Kelurahan
Kecamatan
No. Telp/ HP
Alamat Kantor
No. Telp/ HP
B. ANAMNESA (Data Subjektif)
Pada Tanggal :).S:elember 2075 Pukitl, s e ceiiiens
Oleh :81e7 .icinrnnee
1. Alasan kunjungan saatini: | | Pertama v Ulang
Jika kunjungan ulang, kunjungan yang ke H epussaioD s 455 kali
2. Keluhan yang dirasakan JSermg ket dumatom il
3. Riwayat menstruasi
- Haid pertama :..!12.52" s - Teratur/ tidak :
- Siklus s el - Lamanya ¢
- Banysknya  :..3n0.0omtt ke - Sifat Darah  : .f
- Dismonorhoe - Wama darah : Mwrenlechtamen
4. Riwayat kehamilan, persalinan, nifas yang lalu :G: Ps A:
Komplikasi Bayi Nifas
N Tel Usia Jenis
o | vLahiv | Kehamilan | Persalin [“Tou | Bayi | Penol [TJK [BB [PB [ Keadaan | Lactasi | Lactasi | Keadaan
umur an ong
H 4 I o o I T

5. Riwayat Kehamilan ini

- HPHT . 00-03- V%
- TTP cle -n- tozr
- Keluhan-keluhan : Trimester I : Megak, mnwral

Trimester II :
Trimester I1T : S, mllesd,
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12. Aksila : pembesaran getah bening  : Y~ Tidak ada Ada

13. Abdomen : pembesaran : Tidak ada '\ Ada, .....
Simetris Asimetrig
Linea 199
Striae R i
Bekas luka operasi P Tide A, coiiisnision
Oedema 1 Tidak ada v, T TR
Pergerakan janin
Terlihat ‘Tidak terlihat
— Teraba Tidak teraba
Bentuk : %7 Memanjang  Melintang
Pemeriksaan khusus kebidanan
- Kontraksi ¢ " Tidak ada Ada
- Palpasi Uterus :
Leopold I :-TFU — jari diatas/dibawabh..............
Pertengahan ant8ra ...cooeeeeceiivsnssossssosasossosors
(Metode spiegelberg/Mc.Donal) B P Cm
Leopold I : - Punggung Janin : ~ Kanan Kiri
-Bagian Ekstremitas Janin : Kanan -Kiri
Lain-lain
Leopold Il : Persentase Bokong “—Persentase Kepala
Lain- lain ...
Leopold IV : fanjan  masm nmurdaty  cuwandakan bowm  pawe PP
Convergen
- Auskultasi
- Punctum Maximum
- Frekuensi
- TBBIJ
Pengeluaran Panggul Janin
- Distansia Spinarum
- Distansia Cristarum
- Conjugata Externa
- Lingkar Panggul
14. Genitalia (Vulva & Vagina )
- Vulva Pengeluaran : /Tidak ada Ada
Varices : '“"Tidak ada | Ada
Kemerahan : '~ Tidak ada | Ada
- Perineum Bekas luka : (< Tidak ada Ada
Lain-lain |~ Tidak ada " Ada
15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons
Nyeri Tidak ada | Ada
16. Ekstremitas
- Oedema pada tangan & jari ¢ [~ Tidak ada
- Oedema Ekstremitas bawah : |« Tidak ada
- Varices : |« Tidak ada
- Refleks Patella : Kanan | “Positif Negatif

Kiri —Positif | | Negatif
D. PEMERIKSAAN PENUNJANG

1. Hb R
2. Protein Urine T —
3. Glukosa Urine T

4. Golongan darah § s



A

- Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilan ini
- Dukungan Suami/ keluarga terhadap kehamilan
- Mengambil keputusan dalam keluarga

- Hubungan ibu dengan suami dan keluarga

- Pola makan/ minum

Makanan sehari-hari, frekuensi 1.3k sovact

Jenis makanan yang dimakan

Pagi : Mest \kan, sodu

Siang 2 Ak ko, (SO, weak

Malam R LALVR LT 1) e 8

Minum . %12 acas [wac?

Perubahan makan yang dialami CTidak ada
Kebiasaan merokok $ +~Tidak ada
Minuman keras $ +~ Tidak ada
Mengkonsumsi obat terlarang : “Tidak ada
Kegiatan sehari-hari D ART

Tempat dan petugas kesehatan yang diinginkan membantu persalinan

Birdav Jkunie

0Qr

C.PEMERIKSAAN FISIK
1. Status Emosional : S
2. Pemeriksaan fisik umum : BB sebelum hamil
BB sesudah hamil
B
LILA
3. Tanda Vital TD
Pols
RR
Temp 2
4. Kepala  :Kulit Kepala s BN s
Distribusi rambut (3N - 1) L
5. Wajah : Oedema : (v~Tidak ada
Cloasma gravidarum : Tidak ada
Pucat : “Tidak ada
6. Mata : Conjungtiva : “—Mmerah jambu
Sklera Mata 3 Ikterus
Oedema palpebra : | «~Tidak ada
7. Hidung : Polip : +Tidak ada
Pengeluaran : (> Tidak ada
8. Mulut : Lidah s SR s
Stomatitis : «~Tidak ada
Gigi : ' Berlubang
- Caries s Ada
Epulis pada gusi : '\~ Tidak ada
Tonsil :
Pharing
9. Telinga : Serumen
Pengeluaran
10. Leher : Luka bekas operasi : +~ Tidak ada |
Kelenjar tiroid
Pembuluh limfe
11. Dada : Mammae
Areola mammae
Puting Susu
Benjolan :
Pengeluaran dari puting susu :

Pucat
Tidak ikterus

ABR, civossssssonemn

Tidak ada

Ada,

.................
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12. Aksila : pembesaran getah bening  : Y~ Tidak ada Ada

13. Abdomen : pembesaran : Tidak ada '\ Ada, .....
Simetris Asimetrig
Linea 199
Striae R i
Bekas luka operasi P Tide A, coiiisnision
Oedema 1 Tidak ada v, T TR
Pergerakan janin
Terlihat ‘Tidak terlihat
— Teraba Tidak teraba
Bentuk : %7 Memanjang  Melintang
Pemeriksaan khusus kebidanan
- Kontraksi ¢ " Tidak ada Ada
- Palpasi Uterus :
Leopold I :-TFU — jari diatas/dibawabh..............
Pertengahan ant8ra ...cooeeeeceiivsnssossssosasossosors
(Metode spiegelberg/Mc.Donal) B P Cm
Leopold I : - Punggung Janin : ~ Kanan Kiri
-Bagian Ekstremitas Janin : Kanan -Kiri
Lain-lain
Leopold Il : Persentase Bokong “—Persentase Kepala
Lain- lain ...
Leopold IV : fanjan  masm nmurdaty  cuwandakan bowm  pawe PP
Convergen
- Auskultasi
- Punctum Maximum
- Frekuensi
- TBBIJ
Pengeluaran Panggul Janin
- Distansia Spinarum
- Distansia Cristarum
- Conjugata Externa
- Lingkar Panggul
14. Genitalia (Vulva & Vagina )
- Vulva Pengeluaran : /Tidak ada Ada
Varices : '“"Tidak ada | Ada
Kemerahan : '~ Tidak ada | Ada
- Perineum Bekas luka : (< Tidak ada Ada
Lain-lain |~ Tidak ada " Ada
15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons
Nyeri Tidak ada | Ada
16. Ekstremitas
- Oedema pada tangan & jari ¢ [~ Tidak ada
- Oedema Ekstremitas bawah : |« Tidak ada
- Varices : |« Tidak ada
- Refleks Patella : Kanan | “Positif Negatif

Kiri —Positif | | Negatif
D. PEMERIKSAAN PENUNJANG

1. Hb R
2. Protein Urine T —
3. Glukosa Urine T

4. Golongan darah § s
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r@ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN 1
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMATIGA |

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA 1BU BERSALIN

TAHUN AJARAN 20..20.. -
> No. Dokumen Halaman Tl Berlakn R‘:o'“
L FM-PMeLIV.Pd1-05/05-08/INC 15 18 Oktober 2017
NS A5 o Disahkan Diperiksa Disetujui

2

=t§ wan Sinaga, SKM, M.Kes Dirin.SST _ngﬂzﬁ_-ﬂﬁ’_
% 5 ./ Livrn Yowaemm Hia

G :Zslohnc;} Lﬂ‘\ i

: 3 (nngkor T16a) -

L2,
4o
- 12
N
A

(4
4‘._‘.{“\,‘ Ketua STIKes K Waket Bid.Akademik
/,(4%‘; gy

A4 _':PF' 5 S

12 >

L PENGUMPULAN DATA J v
A. IDENTITAS
S Tou Nama Suami
g Umur LR o< T G-y SRR
Sukw/Kebangsaan : .
Pendidikan Pendidikan C
Pqt'»klmc:jaanl 3 Pekerjaan
Rumah ;3 Alamat Rumah

=0 ; Telp
B. ANAMNESE (DATA SUBJEKTIF)

Pada tanggal : 1% desenbar 202 ¢ Pukul : 62 0o Wibs Oleh :
1. Alasan masuk kamar bersalin :

Keluhan utama : .

- Damhlendir :[FTada [Jtidak ada

- Airketuban :[Jada  [Jtidakada  jumlah: warna:
- Darah :0ada [ tidakada  jumlah: wamna:
3. Riwayat kehamilan sekarang :
HPHT 109~0%-1e2y
Haid bulan sebelumnya : Lamanya :
Siklus 120 hof
ANC : Teratur/tidak teratur ; Frekwensi : ............... X DLt
Keluhan / penyulit pada kehamilan ini :
( )Anemi ( )Epilepsi (' )Jantung
( )PE ( )DM () DI, sebutkan :

4. Riwayat imunisasi :

5. Pergerakan janin dalam 24 jam terakhir : pde

6. Kesiapan menghadapi persalinan : [&Siap [Tidak Siap

7. Pendamping persalinan yang diinginkan :5uan / yuveréa

8. Riwayat kehamilan, persalinan yang lalu : GpPcpp

: PERSALINAN | KOMPLIKASI BAYT KEADAAN NIFAS

N Tgl Usia Penol PE/BB
o | Lahir/Umur | Kehamilan | jenis | Tempat ong Ibu Bayi Seods Keadaan | Lactasi | Kelainan

Y [ ©m ! L 1 N ]




9. Makan dan minum terakhir pukul @ ..o Wwib
Jenis Makanan :
10. BAK terakhir
BAB terakhir
11, Tidur
C. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik
Keadaan emosional
2. Tanda vital :
- TO e oo ... mmbg
<« Pols 89 v X/ M
- Suhu s G
= RR R x/m
3. 1B Mo .. cm BB : ik
4. Muka : - Kelopak mata s psietd §
- Konjunztiva s puavan oA
& Sk - Sklera :
. ulut dan gigi e O igi Ry
818 - !r:::‘:i‘ldnn iy - ok Wi Pt \aenggente™
- Pharynx taviar ada Qe Vrudleav ot
6. Leher :
Kelenjar thyroid . Pembesaran kelenjar — 1\nk e Preabrsavan
Kelenjar getah bening @ Pembesaran Sprar Ades Pehetaton
7. Dada : [OrSimetris
] Asimetris
] Dada burung
Jantung hitme
] Ekstra systole
Paru : [JAWhizing
] [RP——————e
Payudara : [ Simetris
Putting susu Masuk kedalam
[ Datar
& Menonjol
Benjolan 1 [ Ada, jelaskan :
B} Tidak ada
Pengeluaran [2VAda, jelaskan :
[ Tidak ada
Rasa nyeri [ Ada, jelaskan :
[&-Tidak ada
Lain-lain
8. Abdomen
Pembesaran : [ Simetris
= Asimetris
Benjolan % Myoma
E/dn-lain, jelaskan :
Bekas luka operasi ;
Strie : BT Lividae (] Albican
Linia : O Nigra E17Alba

Pembesaran lien/liver

Kandung kemih

"0 Penuh

%’/’*{‘mm
(4}

song

Pemeriksaan Kandungan (Kala I)

- Palpasi uterus

Tinggi fundus uteri :
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Kontraksi :
Fetus : Letak : ' Memanjang  [C] Melebar
Presentasi 4
Posisi
Penurunan
Pergerakan : .5
TBBJ
- Auskultasi s Ananiens
DJJ - diLendtean [ Twrory”
Frekwensi 0L,y x/m
Punctum maximun : %.30%, dnean PiSoh..
9. Anogenital (inspeksi)
Perineum : Luka Parut
Vulva vagina : Warna
Fistula
Pengeluaran per vaginam @ .......cceceveiennnnnns
Kelenjar Bartholini  : Pembengkakan
Anus : Haemorrhoid
Pemeriksaan dalam sdiawtan
Atas indikasi : Pukul : Oleh :
Dinding vagina 2
Portio : [&Teraba, jelaskan :
[ Tidak teraba
Posisi portio : [SAnteflexi
[J Retroflexi
Pembukaan servix S .
Konsistensi E’Lcmbek [ Kaku
Penurunan bagian terendah Hodge : .2Y........
Persentase fetus : [UJUUK kl-dep [J UUK ka-dep
O ki-bel [[] UUK ka-bel
Spina ischiadica : uncing ] Tumpul
Promontorium : [T Teraba [ Tidak teraba
Linia Inominata : [STeraba % [ Teraba /5
Arcus pubis : Es90° [ <90°
PENGKAJIAN KALA T (Pukul : WIB)

A. ANAMNESA (DATA SUJEKTIF)

Keinginan meneran : EfAda [] Tidak ada

2. Peramanadauyatckanan pada anus / vagina : B/Ada [0 Tidak ada

3. RasaNyeri : BAda [ Tidak ada
B. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik Shabit
2. Keadaan Emosional : cemposmeni€s
3. Tanda vital €
- 1D : .\.'.9./.429 ...... mmHg
- Pols SISO ] x/m
- Suhu Bt °c
- RR W LA R x/m
4. Pemeriksaan kebidanan :
a. Abdomen
His Frekwensi : ...%.......... X ; Lamanya : .- detik
DJJ Frekwensi :..\75........ x /m ; Reguler / hrreguter
b. Genital
Perineum : EX"Menonjol, jelaskan :
[ Tidak menonjol
Vulva / anus : Bt Terbuka

[J Tidak terbuka
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Bagian janin ¢ S Terliha : - maju mundur
- menetap, diameter 5~ 6 em

PENGKAJIAN KAl ATl
’ (Pukul : 5100 WIB)
A, ANAN.IN!':SA (DATA QUB.IFKTIF)
I. Keinginan meneran : [S-Ada [C] Tidak ada
2. Mules : BAda [ Tidak ada
3. Keluhan lain, jelaskan :

B. PENERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

1. Penampilan fisik s Shamy
2. Keadaan emosional 1lewaresmaentts
3. Tanda vital :
s TD
- Pols
- Suhu
- RR
4. Pemeriksaan kebidanan :
a. Abdomen
- TFU . Gl PUsOr
- Konsistensi uterus  :  [gKeras [J Bulat
[] Lembek ] Melebar
- Kandung kemih : [FrKosong ] Penuh
b. Genital
- Tali pusat : —Semakin panjang
Menetap
- Pengeluaran dari vagina : ................, gelaskan s

5. Pemeriksaan plasenta

- Permukaan maternal Soceearaa Aweaw e mal

- Permukaan fetal Notma)
- Keutuhan selaput korion dan amnion : k¥
- Diameter plasenta 120 cwa
6. Pengkajian tali pusat
- Insersi tali pusat INerm aL
- Panjang tali pusat IFO ewm

- Konsistensi cairan Wharton ool dan eushs

PENGKAJIAN KALA IV (Pukul : 1630 WIB)
A. ANAMNESA (DATA SUBJEKTIF)
1. Perasaan Gembira
Sedih, merasa tertekan, jelaskan :

2. Keluhan fisik

- Mules : [FAda [J Tidak ada
- Lelah : [FAda, jelaskan [ Tidak ada
- Kedinginan 2 B’Ada. jelaskan [ Tidak ada
- Nyeri da, jelaskan [ Tidak ada
- Haus ; Ada [J Tidak ada

- Lapar : [ Tidak ada

- Lain-lain, jelaskan

B. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

1. Penampilan fisik
- Pucat : FTYa [ Tidak

- Gelisah -3y [STidak
- Keringat : [FYa [J Tidak
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- Gemetar : [ Ya [ Tidak
2. Keadaan emosional
= Nampak takut : Ovya [ Tidak
- Inkoheren : El'va (G Tidak
- Lain-lain, jelaskan :
3. Tanda vital
- TD :Ddgi”mmmﬂg
- Pols S A x/m
« Subw 39 ¢
- RR 0 T ROGTEN 78
4. Pemeriksaan kebidanan
a. Abdomen
- TFU
- Konsistensi uterus [&Keras Lembek
] Bulat [J] Melebar
- Kandung kemih BKosong [] Penuh
b. Genital
- Luka jalan lahir tidak ada
_~Ada ; lokasi : d«reya¥ W\
Panjang / Lebar :
- Pengeluaran darah per vaginam :
PENGKAJIAN BBL
1. Apgar Score =
Tanda 0 1 2 Jlh Nilai
Menit | [ ] FrekwensiJantung | [ ] Tidak ada [-T< 100 [ 1>100
ke 1 | [ ] Usaha bemafas [ ] Tidak ada [ ] Lambat tak teratur | [}¥enangis kuat
[ ITonus Otot [ 1Lumpuh [ ] Ext. flexi sedikit [}Gerakan aktif
[ 1Reflex [ ] Tak bereaksi [ 1 Gerakan sedikit [ (] Menangis q
[ ] Wama [ ] Biru/Pucat [ J Tumbuh § han | [<emerah
tangan dan kaki
Menit | [ ] Frekwensi Jantung [ ] Tidak ada [ 1<100 [+ 100
ke5 | [ ] Usaha bernafas [ ] Tidak ada [ ] Lambat tak teratur H’Iﬁenangis kuat
[ ]Tonus Otot [ ] Lumpuh [ ] Ext. flexi sedikit [q&mkan aktif
[ ] Reflex [ ] Tak bereaksi [ ] Gerakan sedikit | UMenangis ’O
[ ] Wama [ 1Biru/ Pucat [ ] Tumbuh k h [JKemerah
tangan dan kaki

2. PB/BB:
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PARTOGRAF

¥ i 1 . M ‘1% G\ ey e
No. Register (T Namafby : M2 e T
No. P:gke:mn CioIT 1) Tenggal 'L Ja ]2 Jam Q2 00 ATV 2 b ot
Kotuban pecah Sejak jem __ . mules sejok jam

zoo 3] G 5 1 % y — : —_——
180 P ¥ & &
180 - 111171 ;
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Denyut :gg ’ W T R it U5
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CATATAN PERSALINAN
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1l 72c28 TP
; o LA . ‘;;ng'u fundus utori ?
3. Tempat Persalinan : ] Tidok, alasan
[CJRumah Ibu [J Puskesmas 25.  Plasenta lahir longkap (Intncl) Yo / Tidek
Ol Polindes [0 Rumah Sakl Jika tidak leng yong dilakuk
) Klinik Swasta [ Lainnya : a.
4, Alamat tompat persalinan : b.
5. Catatan : O rujuk, kala : | /11/11/1V 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya / Tidak
6. Alasan UK wonnarinnsnensnnmnsnsin e sassasasassiaes [0 Ya, tindakan :
v £ Tempat rujuk a.
8. F pada saat juk @ B, saasiniscssisersivimein
[ Bidan O Teman , c.
O Suaml (O Dukun“~ 27. Lasprasl:
O Keluarga [ Tidak ada (S¥a,
KALA L [ Tidak.
9. F o garls YT 28. Jika laserasl perineum, derajat : 1/2/3/4
10.  Masalah lain, 3 Tindakan : i
an} gan / tanpa
[ Tidak dijahit, alasan
14 Py laksa % ool 29.  Atoni uteri:
enalalaksanaan masalah Tsb D Yo, tindakan
12, y a.
13,  Episiolomi : s (Wrdak
i Paxivieemt Neawn) 30.  Jumiah pordarahan @ ........eoeeeseee ml
() Tidak a1, lain,
14.  Pendamping pada saat persalinan 32, P lah b
z:laml 8 Teman O Tidok ada
uarga Dukun $
15. Gawat Janin : 33 | \Heairya
[ Ya, tindakan yang dilakukan BAYI BARU LAHIR :
: 34, Borat badan VA i gram
% 35. Panjang .. .cm
2 36. Jenis kela A
Tidak 37. Penllalan bayl baru lahir : Galk / ada penyulit
16. Dislosfa bahu : 38, Bayilahir: 7
[ Ya, tindakan yang dilakukan (@ Normal, tindakan :
:‘ [Ymengeringkan
e (L} menghangatkan
G’ﬂ&uk [Frangsang taktil
17.  Masalah lain, sebutkan : o '.’.“".“":‘.:_"“‘!' dan tempatkan di sisi 1by
g8 [ meng O be Jalan p
19 F : [ rangsang taktil O k
9 b [ bungkus bayl dan tempatkan di sisl ibu
1 O 1ain - lain k
20.  Lama Kala lll : ceeiiicierssensesesseMeNit | [J Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin 10 U Im ? [J Hipoterm|, tindakan :
O Ya, waktu @ ......... ..... menit sesudah persalinan a.
O Tidak, alasan b.
22. Pemberian ulang Oksitosin (2x) ? c.
O Ya, alasan 39. Pemberian ASI
[ Tidak (J-Ya, waklu : ... | et jam setelah bayi lahir
23. Penegangan lall pusat terkendall ? [ Tidak, alasan
a, 40. N lain,sebuth
(J Tidak, alasan Hasllnya :
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Tekanan darah Nad Tinggl Fundus Kontraksi
Jam Ke Waktu ‘ekanan adi tori Dlenis Kandung Kemlh Perdarahan
1 mo | Ve /pe o YS |2 1t ool romie TS =
o7.00 | V20 /D0 0o 23 o L | e Fagonls =
72" 20| 12c /e | 9e 2ok dn Y| |200e toseng =
topo] Tiolpe | oe A AT .
2 eq co| \Rel@po lae | 3T Ve ot b =
Ir oo V2e/p e kotont -
A lah kala IV : ANt e

lah tersebut :
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Nama Mahasixwa LOIA wionen Wg

—_— !
v“ { e i ——
e ——————————
g SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (GTIKa) MITRA HUSADA MFDAN
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA Asbudes IERONSS |
FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA 1nU NIFAS
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20...20.. -t
No. Dokumen Halaman TgiBerlakn | Revisi |
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/PNC 12 18 Oktober 2017 % =t
Disahkan Diperiksa Disetujui Dibuat |
Ketua STIKes LP! Waket Bid.Akademik | Ka.Prodi Kebidgnan Program
OTORISASI o : ) 5 o
Siti Nurn;wnn Sinaga, SKM, M.Kes os birind SST | Marlia M.Kes

NPM - - “iasigko0sa
Tingkat 1 5 U AW (16D dwiome Tga ksldanan

L PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIO DATA

Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Sukw/Bangsa Sukw/Bangsa
Agan‘la. Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Rumah Alamat Rumah
Telepon Telepon
Alamat Kantor Alamat Kantor
delepon ¥t Lol S SRR T Telepon
B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF)
Tanggal Pengkajlan Ve Desombar “qc2g
1. Alasan masuk :
2. Riwayat persalinan :
¢ Tempat melahirkan : kume iz ald | Ditolong bidan : ¥an
e Jenis persalinan : Mormay [L3-Spontan, belakang kepala
[J Lain-lain
e Lama persalinan EORGTeo | v SRR, Menit
Catatan Waktu 3
Kala | Jam Menit
Kala I 1 Jam 2.0 Menit
Dipinpin meneran Jam (¢ Menit
Kala II1 Jam Menit
Ketuban pecah Jam Menit

[SSpontan [] Amniotomi

e Komplikasi/ Kelainan dalam persalinan :

Partus lama Jam Menit
e Plasenta
A4S
[Q’lfl:.bukan dengan tangan
[FLengkap, ukuran : Cm Berat : Gram
] Kelainan : bdox 0do
] Panjang tali pusat : €@ Cm
[JKelainan I3  oda
[J Sisa plasenta Itdac ado
e Perineum : OUth
[ Robekan tingkat
[ Episiotomi
[1 Anestesi
[ Jahitan dengan  : e |
erdarahan Kalal......... ml Kalall ............ m
it Kalalll........ml KalalVv ............ ml
Selama operasi ............... ml




Y ot
e Tindakan lain  : (TInfus cairan

(2] Transfusi golongan darah

Bayi
Lahir I AleF W oL
BB ‘4.
Nilai Apgar ‘o

Cacat bawaan i\ dae ad
Masa gestasi
Komplikasi

I’( am

tAvdoe ada

e Air ketuban banyaknya :
3. Riwayat Postpartum
1. Keadaan umum 1Stabit
2. Keadaan emosional : comvesmentis

3. tanda vital : Denyut nadi
Tekanan darah
Suhu tubuh
Pernafasan
4. Payudara :
e Pengeluaran
e Bentuk I AGIAnS
e Puting susu IMcongol
5. Uterus:

e Tinggi fidus uterus :L 30 divawon pusale

e Konsistensi uterus

6. Pengeluaran lochea

° Wama 1 MLcau
e Bau
7. Perineum H
8. Kandung kemih  :kesong
9. Ekstremitas
e Oderma 4vdak ada
e Kemerahan ‘1 1doe ador

C. UJIDIAGNOSTIK

Pukul ¢
PB L)

Minggu
Kala I
Kala Il
Warna

:a‘_“mu\ﬂ
tiefao mm¥9
R

I en [ men

Kontraksi uterus
e Posisi uterus

Jumlah
Konsistensi

o Refleks

Pemeriksaan Laboratorim (*Jika ada indikasi Albumin)

*Keton s
Heamaglobin
Golongan darah

Haematokrit
Rhesus

cm

1Pde [

takhy
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~‘@\ T SEKOLAN TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN

PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

AN PR - g
FORMA MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR/NEONATUS
PENGRAJIAN e et TN s o TAHUN AJARAN 20....20.. {
. No. Dokumen___ e | __ _Halaman Tgl Berlaka Revisi |
FM-PM-LIV.Pd] -05/05-08/NEO 13 18 Oktober 2017 00 .
Disahkan " Diperiksa | Disetujui Dibuat

Ketua STIKes

OTORISAST ?ﬁﬂ)

My
g Siti Nurmawan Sinnga SKM, M.Kes | Isyos § Mnrllf&T,M.Ku
Nama Mahasiswa : LWl wipaens Hin
NPM S 12319 hoi03d KLINIK P«
Tingkat 23 Crvfbos Tha \esidanany AT

PENGUMPULAN DATA sk e

A. IDENTITAS / BIODATA =
Nama Bayi
Umur Bayi
Tgl/janv/lahir
Jenis Kelamin
Berat Badan
Panjang Badan

Kefua LPM

Waket Bid. Akademik | Ka.Prodi Kebid e;n Program
o

Nama [bu
Umur
Suku/ Kebangsaan
Agama
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat Rumah
Telp.
Alamat Kantor
Telp. -
B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF)
Pada tanggal :4¢ Qleember 2e2c Pukul Jo:eg Wb, ..
1. Riwayat Penyakit Kehamilan :
- Perdarahan
- Pre eklampsia
- Penyakit kelamin
- Lain-lain
2. f(ebrl\zsaﬁaktu Hamﬂ T
- Obat/obatan/jamu : :‘:ﬂ: ndo
¢ L P TR
- ?4;;%::: : didok ada
3. Riwayat Persalinan Sekarang :
a. Jenis persalinan  :.AlefimaL
b. Ditolong oleh L - oo SRPSOTR B
c. Lama persalinan  : 3
Kala 1 G
Kala T Guaimsiiesiias B 11, R
d. Ketuban Pecah : spontan / amniotomi
Warna : ..:lt!‘.‘.‘!!.‘? .................. Bau / tidak :

Nama Ayah 0
Umur §

Suku / Kebangsaan
Agama

Pendidikan
Pekerjaan
.Sina_fanan & &n 7. Alamat Rumah
Telp.

Alamat Kantor
Telp.

- Ibu 1. doe 2o i RS R
- Bayi s ae0r. . N, ..




4

f.  Keadaan bayi baru lahir :

s aon ot a NIV ADBIE S 38 88 eirainai it e b o e 5-10
Tanda 0 1 ‘ 2 j!h.
lh<4c:lllil ¢ ) .Il’rckwcnsi () Tidak ada. («) <100 e ( ) =100 o
¢ antung. () Tidak ada () Lambat tak 1 i
() Usaha () Lumpuh () Bxt ﬂc:xi‘I scdcirI?i‘lur (U/ru:?mm’
bernafas () Takberekasi |( ) Gerakan sedikit () Gerakan aktiv ‘)
: ; 'lR:‘r;u;: Otwot | () Biru/ Pucat () Tumbuh kemerahan | ( _)-Menangis
o A} Vb tangan dan kaki ( )y Kemerahan
r:r;ﬂ ( )Prekwensi [ () Tidakada. |( ) <100 (C)->100
Jantung () Tidak ada () Lambat tak teratur | ( ~~)-Menangis
() Usaha () Lumpuh () Ext flexi sedikit Kuat
bcmufuq () 'l‘x}k berekasi | () Gerakan sedikit (")/Gerakan aktiv| 10
E % ;0;‘1“5 Otot [ () Biru/Pucat |( ) Tumbuh kemerahan | (“—) Menangis
I b )vfnr:-‘; ., { tangan dan kaki ( <y Kemerahan
Sidik Telapak Kaki Kiri Bayi Sidik Telapak kaki kanan Bayi
Sidik Jempol Tangan Kiri Ibu Sidik Jempol Tangan Kanan Ibu
RESUSITASI
Pengisapan lendir : “Edak / Ya Rangsangan Tk [ ya
Ambu . Tidak /% Lamanya @ e menit
Massage jantung : Tidak / ¥alamanya @ e menit
Intubasi Endutrahcat : Tidak / ¥a Nomor
Oksigen : Tidak /*a Lamanya menit
Therapi T
Keterangan 2
C. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBYEKTIF)
- Keadaan Umum :..Boe
N A i 0c, Axilla/Rectal, Pukul ....oueeueecrevenerenns
- Pernapasan L ... x/menit, Teratur/Tidak, Pukul
4 y ek ... x/menit, Teratur/Tidak, Pukul
- Berat Badan sekarang ... gr

Pemeriksaan Fisik

. Bale, Mm\q!fw. Sunebe "wﬂn

- Kepula

. v - vour  datar, ndoe ado Penbsangraon

- Ubun-ubun
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Moremar , \aglew e oda keatnon

- Wajah P
- Mata -!)..lv. Simeret  taar -dn S P \wruﬂ
- Telinga®

- Mulut

- Hidung

- Leher

- Dada

- Tali Pusat

- Punggung

- Ekstremitas

- Genetalia

- Anus

Refleks -

- Refleks Moro

- Refleks Rooting
- Refleks Walking  :.¢ ..
- Refleks Graphs / Plantar : %88, i,
- Refleks Sucking

- RefleksTonic Neck :

Antropometri :

- Lingkar kepala
- Lingkar dada SR
- Lingkar Lengan atas :

Eliminasi :
- Miksi - : Sudah/belum Wama: ............... Yo% s smvoninasans Pk
- Meconeum  : Sudah/belum Warna:............... (1] i RN Pk
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~ GEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MmAN“ et L°_\

PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA " tal |
“""""MANAJEMEN ASUHAN KERIDANAN PADA KELUARGA BERENCANA :

CPSESE— |

FORMAT <l TAHUN AJARAN 20...20..
| PENGKAJIAN Namﬂﬂ Halaman THDRRE | el r—imeiest
T FM-PM- uv rdl B 12 18 Oktober 2017
[ Diperiksa Disetujul
Ketpa LP Waket Bid.Akademik
5 I :
Isyos Skmbirin Marlia é Kes | S
. 37
NPM &' zquoa;
AL T Py _
PE P AN DATA
A. IDENTITAS/BIODATA
NamaKlien :.A1.Z
Umur O BRLE S
Status : Mcmkayy
Agama IsLam
Pendidikan ";':,
x::‘r:m D . guka derenl Dewl T MARINDAL T
Nama Suami  : .. 2AL.M
Umur s (i)
Agama graw
Pendidikan SMA
Pekerjaan s leswania
B. ANAMNESA (Data Subjektif):
1. Alasan datang ke klinik KB : 106w jwsrdavakkan femamianta
Yang mengantar : Suam? ..
2. Riwayat Menstyruasi
- Manarche »w Tah.»:
- Siklus 1 .20 MHar
- Lamannya A
- Banyaknya .34 A fankt due
- Sifat darah - Enger
- Wama s oMok Segee /]u,mlolﬂv
HPHT . .69-03 -2011"
3 ijayat Perkawinan :
Kawin ke - T (sok)
Lamanya Perkawinan . 1. 1akwm

4. Riwayat Obstetri yang lalu

e Riwayat Seluruh kehamilan :

=
e Riwayat Persahnan Terakhir / Aborsx Terakhir : .
- Tan.ggal Persalinan / Aborsi Terkhir - 16 desumber g
& Jems Persalinan L ‘Nq;-.':ﬁ-;;. ............................
- Apakah Sedang Menyusui T

5. Riwayat KB sebelumnya :

Dalam 2 tahun terakhir A
- A a ll:aelt(nakm kontrasepsi :




- Bila ya, jelaskan masing-masing :

Lama Pemakaian
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Alasan Penghentian
Metode Kontrasepsi

6. Riwayat Medis Sebelumnya :
- Sedang mendapat pengobatan jangka panjang
Jika ya, jelaskan :

. Saat ini sedang menderita penyakit kronis
Jika ya, jelaskan :

7. Riwayat Sosial i
< Merokok : yar/ tidak. Banyaknya ...... e
< Minuman keras : ya/ tidak. Banyaknya ....... e

8. Riwayat Genokologi :
- Tumor ginekologi :.1£2% ada

- Operasi ginckologi yang pernah dialami : tidax oda

- Pemyakit Kelamin : A'daL ada
» GO . AMox
» Siplis y1dat

1\doc

» Herpes IR .. SOOI

» Keputihan Yidar

- Perdarahan tanpa sebab yang jelas :
9. Riwayat Keschatan Yang Lalu:

- DM . AMak

- Jantung

- Hepatitis

- Hypertensi

- TBC IR TN ... POt o TR

C. PEMERIKSAAN FISIK
1. Keadaan umum
B
BB

TD
2. Pemeriksaan Khusus Obstetri:
- Abdomen :
< Pembesaran
- Pemeriksaan Vagina

& VTY - Tumor I T . .
o Bital sy . SRR, . isninessisensgonss

<> lnspekmlo—dea—tandaperadangan -
- Tanda-tanda kehamilan
- Perdarahan
- Varices
% Panjang Uterus
 F Pemeriksaan penunjang

RR B S
Suhu s CrE T isaivissunsesaaesseies

.............................................

.....................
.....................
.....................

.....................

...............................

..............................

...............................

...............................

...............................

...............................



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LTA

|
|

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku | Revisi |
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-06 1-1 12 September 2025 | 04 |
Nama : Lidia Widarni Hia
Npm 12319401033

Dosen Pembimbing

: Dr.Rosmani Singa,SE.,MM
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dudd Ny.Z Dengan Rupture Perineum Derajat II Diklinik Pratama Fatimah Ali
1I Kec.Deli Tua Kota Medan Provinsi Sumatera Utara Tahun 2026

No. Tanggal Topik Bimbingan Keterangan T;‘;f:b?':zg: \
1 [Sabtu,25 Okt 2025 Pengajuan Judul ACC judul \
2 [Sabtu,14 Feb 2026 Konsul Bab I Revisi Bab [ ) q J
3 [Selasa, 24 Feb 2026 Konsul Bab I ACC Bab I + lanjut Bab II i { \
4 [Sabtu, 28 Feb 2026 Konsul Bab 11 Revisi Bab II | A ‘
5 |Senin,02 Mar 2026 Konsul Bab II ACC Bab 11 + Lanjut Bab III A | J
6 [Selasa,14 Apr2026 Konsul Bab 111 Revisi Bab 11T ! mr |
7 [Sabtu,18 Apr 2026 Konsul Bab III ACC Bab III + Lanjut Bab IV ,/]
8 [Kamis,24 Apr 2026 Konsul Bab TV Revisi Bab IV [ 4
9 [Sabtu, 06 Mei 2026 Konsul Bab IV ACC Bab IV + Lanjut Bab V 1 {
10 [Kamis, 11 Mei 2026 Konsul Bab V Revisi Bab V | 4
11 [Sabtu,13 Mei 2026 Konsul Bab V ACC Laporan LTA 4
12 Senin,25 Mei 2026 Sidang LTA ACC Sidang [ Y
13 [Senin,25 Mei 2026 Konsul BAP Revisi BAP 4 )
14 [Jum’at, 03 Juli 2026 | BAP + Jilid Lux ACC BAP + Jilid Lux | 4\

1
Pembimbing

ST MK

Dr.RosmaniSinaga,SE., MM
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BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dok I Hal T Tgl Berlaku [ Revisi |
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 | 1-1 [ 12 September 2025 | 04 |
Nama : Lidia Widarni Hia
NPM : 2319401033
Hari/Tanggal : Senin/25 Mei 2026
Jam :15.30 WIB
Ruang : Studyroom 2
Judul : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ibu
Inpartu Ny. Z Dengan Rupture Perineum Derajat II Diklinik Pratama
Fatimah Ali IT Kec.Deli Tua Kota Medan Sumatera Utara Tahun 2026
No Masukan Penguji Yang diperbaiki
1 | Memperbaiki sistematika Sudah memperbaiki sistematika pada penulisan
penulisan laporan tugas akhir
2 |[Merapikan daftar pustaka Daftar pustaka sudah dirapikan
Menambahkan jurnal dosen STIKes [Sudah menambahkan jurnal dosen STIKes Mitra

Mitra Husada Medan pada BAB IV [Husada Medan pada bagian BAB IV

Medan, 25Mei 2026
Penguji [T

A...

Dr. Rosniani Sinaga, SE,. MM
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BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
No. Dok [ Hal | Tgl Berlaku [ Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 | 1-1 | 12 September 2025 | 04
Nama : Lidia Widarni Hia
NPM :2319401033
Hari/Tanggal : Senin / 25 Mei 2026
Jam : 15:00 — selesai
Ruang : Gedung D Str2
judul : Asuhan berkelanjutan (cotinutiy of care) pada ibu inpartu Ny.Z usia 23
tahun dengan rupture perineum derajat II diklinik pratama fatimah ali
11 kee.Deli Tua kota medan tahun 2026
No Masukan Penguji Yang diperbaiki

1 | Penjelasanan Data pendukung
terjadinya Rupture Perineum
dibagian Halaman 6

Data yang mendukung terjadinya rupture
perineum serta faktor penyebab terjadiny:
rupture perineum sesuai dengan kasus su
ditambahkan pada halaman 6

2 | Langkah harley varney (askeb
dibuat pada bagian kasus kala I-IV

7 Langkah harley vamey telah ditambahk
dari Kala I-TV pada kunjungan anc,nifas,bblk

selebihnya menggunakan  datad menggunakan data pengembangan da
pengembangan (SOAP) pendokumentasian mengunakan (SOAP),

3 | Penambahan Data Objektif dan Data Objektif Dan Data subjektif tel
subjektif dibagian Kala IV ditambahan pada bagian Kala IV yan

mendukung terjadinya rupture perineum.

4 | Penambahan data masalah potensial
dan Tindakan Segera ditambahankan
dibagian kala IV

Data masalah potensial dan data tindaka
segera ditambahkan dibagian kala IV

5 | Menambahkan hasil Evaluasi pad
asuhan yang diberikan dan masala
tersebut teratasi/tidak teratasi

Hasil evaluasi pada asuhan dan ketercapaian
keberhasilan telah ditambahkan.

Medan, 25 Mei 2026
Penguiji I

Ribur Sinaga S.Keb..Bd..M.K.M
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m-::i-l.lvymwum { - 11 ; 12 5 g,' I;m-i.kuzms, } R;‘:” ]
Nama : Lidia Widarni Hia
NPM 12319401033
Hari/Tanggal : Senin/ 25-05-2026
Jam :15:00 Wib — selesai
Ruang : Gedung D Str2
Judul : Asuhan berkelanjutan (cotinutiy of care) pada ibu inpartu Ny.Z usia 23

tahun dengan rupture perineum derajat IT diklinik pratama fatimah ali
11 kec.Deli Tua kota medan tahun 2026

Masukan Penguji Yang diperbaiki
IMemperbaikin bagian abstrak Bagian Abstrak Sudah Diperbaikin Sesuai Dengan
sesuia dengan ketentuan dimulai etentuan Dan Arahan Yang Diberikan
dari pendaluan-tujuan-metode-

il-kesimpulan-kata kunci.

Menambah Sumber Data Sdgs Dan Data [Sumber Data SGDS Telah Ditambahkan Dari Sumber
Kejadian Dari Sumut Menggunakan BAPPENAS Edisi Il Tahun 2025 Dan Sumber

Tahun Terbaru ejadian Pada Dinkessumut Telah Diubah Ketahun
erbaru.

IPada Hasil Survey Awal Dibuatkan ata Hasil Survey Awal Dan Wawancara Mendalam

Evaluasi Dengan T g Kunjung; elah Ditambah Dari Kunjungan Pertama ANC — Pada

'Yang Dimulai Dari Kunjungan Ibu unjungan Terakhir Yaitu Kunjungan Keluarga

[Hamil-Kb Berencana

Penambahan Skala Ukuran Pada Bab 3 [Skala Ukur Pada Tabel Definisi Operasional Telah

Bagian Definisi Operasional Ditambahkan.

Medan, 25Mei 2026
Penguji IT
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