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1 1. Perbaikan BAB I bagian 

latar belakang ditambahkan 

data- data terbaru tentang 

diare 

 

Menurut Riskesdas 2018, prevalensi diare 

berdasarkan diagnosis tenaga kesehatan sebesar 6,8%, 

sedangkan berdasarkan gejala yang dialami adalah 8%. 

Kelompok umur dengan prevalensi diare tertinggi 

adalah kelompok usia 1-4 tahun yaitu sebesar 11,5%, 

sedangkan pada bayi sebesar 9%. Untuk kelompok 

umur  di atas 75 tahun, juga memiliki prevalensi yang 

cukup tinggi (7,2%) terutama pada wanita yang tinggal 

di pedesaan nelayan karena memiliki pendidikan yang 

relatif lebih rendah dibandingkan kelompok lain. 

Sedangkan pada anak dibawah usia 5tahun, prevalensi 

diare sebesar 11%.  

Menurut data Riskesdas 2018, kejadian diare di 

Provinsi Sumatera Utara adalah sebanyak 8,1% 

kejadian. Sedangkan berdasarkan profil kesehatan Kota 

Medan pada tahun 2018, angka kejadian diare adalah 

sebanyak 55.351 kasus. 

2.  Perbaikan Bab II mengenai 

Teori tentang Diare harus 
Diare adalah  penyakit ditandai dengan perubahnya 

bentuk tinja dengan intensitas buang air besar yang 

   SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA  

BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI/TUGAS AKHIR 

        No. Dokumen           Halaman Tgl Berlaku Revisi 

FM-PM-I.IV.Pd2-05/22-07 1-1 18 Oktober 2017 00 



 

 

82  

referensi terbaru berlebihan lebih dari 3 kali dalam waktu satu hari 

(Prawati & Haqi, 2019). dengan konsistensi lembek 

atau cair, dan bahkan bisa hanya air dengan 

frekuensinya lebih banyak (biasanya tiga kali atau 

lebih) dalam satu hari. Sedangkan diare akut adalah 

buang air besar yang terjadi pada bayi atau anak yang 

sebelumnya sehat,di sertai dengan perubahan tinja 

menjadi cair, atau tanpa lendir dan darah yang 

berlangsung kurang dari 14 hari (Rospita et al., 2017). 

3 Perbaikan pada BAB 4 

pembahasan 

1. Pengkajian 

Halsil pengkaljialn ditemukaln beberalpal daltal klien, yalitu 

klien berusial 3 talhun dengaln dialgnosal medis dialre. 

Setelalh dilallukaln pengkaljialn paldal klien didalpaltkaln daltal 

balhwal BAlB klien calir talnpal almpals, dengaln jumlalh 

frekuensi BA lB 4-7 kalli perhalri dengaln disertali aldalnyal 

muall, muntalh,nalfsu malkaln menurun, mukosal bibir 

kering daln terjaldi peningkaltaln suhu tubuh menjaldi 

39,6
0
C. 

Berdalsalrkaln halsil ya lng telalh daltal ya lng disebutkaln 

dialtals, malkal peneliti menghubungkaln dengaln halsil 

studiWijalyalningsih (2013) ya lng menjelalskaln balhwal 

malnifestalsi klinik dialre paldal alnalk yalitu alnalk 

cengeng,gelisalh,suhu tubu meningkalt, nalfsu malkaln 

berkuralng,sering bualng balir besalr dengaln konsisten tinjal 

calir altalu encer. 

2. Diagnosa Keperawatan  

 Berdalsalrkaln alsuhaln keperalwaltaln ya lng 

dikemukaln oleh Nuralrif daln Kusumal (2016) daln 

mengalcu paldal stalndalr dialgnosal keperalwaltaln PPNI 

talhun 2018, ma lkal dialgnosal keperalwaltaln ya lng dalpalt 

ditegalkaln paldal klien Aln. Al yalitu 1) Kekuralngaln 

volume caliraln berhubungaln dengaln kehilalngaln caliraln 

alktif, 2) Ketidalkseimbalngnya l nutrisi kuralng dalri 

kebutuhaln berhubungaln dengaln muall muntalh, 3) 

Kuralng pengetalhualn kelualrgal berhubungaln dengaln 

proses penyalkit4. Hipertermi berhubungaln dengaln 

palpalraln lingkungaln ya lng palnals ditalndali dengaln demalm 

 

3. Intervensi keperawatan  

Talhalp ketigal proses keperalwaltaln aldallalh perencalnalaln 

terhaldalp malsallalh yalng diallalmi klien. Perencalnalaln 

tindalkaln keperalwaltaln paldal Aln.Al dengaln dialgnosal 

keperalwaltaln hipovolemial berhubungaln dengaln 

kehilalngaln caliraln alktif ya litu observalsi altalndal-talndal 

vitall palsien, kalji terhaldalp aldalnyal talndal-talndal dehidralsi, 

kalji intalke daln outputcaliraln, lalkukaln edukalsi dengaln 
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mengaljalrkaln daln mengalnjurkaln kelualrgal untuk 

memberikaln minum sedikit talpi sering, 

kolalboralsi:kolalboralsi dengaln tim medis dallalm 

pemberialn obalt daln caliraln intralvenal. 

Menurut palndualn SIKI PPNI (2018), intervensi 

keperalwaltaln halrus memualt 4 komponen yalitu 

observalsi, teralpeutik, edukalsi, kolalboralsi, daln 

menggunalkaln palndualn SLKI (PPNI, 2019). Malka l 

intervensi ya lng sesuali dengaln palndualn PPNI tersebuti 

allalh sebalgali berikut: Intervensi daln kriterial halsil paldal 

dialgnosal keperalwaltaln dialre berhubungaln dengaln 

fisiologis (proses infeksi) ya litu setelalh dilalkukaln 

intervensi keperalwaltaln selalmal 3 x 24 jalm dihalralpkaln 

eliminalsi fekall palsien membalik ( L.03101 ) dengaln 

kriterial halsil : konsistensi feses meningkalt, frekuensi 

defekalsi/balb meningkalt, peristalltik usus meningkalt, 

kontrol pengelualraln feses meningkalt, nyeri albdomen 

menurun dengaln intervensi observalsi : identifiksi 

penyebalb dialre, identifikalsi riwalyalt pemberialn malkaln, 

identifikalsi gejallal invalginalsi, monitor walrnal, volume, 

frekuensi, daln konsistensi tinjal, monitor jumlalh 

pengelualraln dialre, teralpeutik : berikaln alsupaln caliraln 

orall (orallit), palsalng jallur intralvenal, berikaln caliraln 

intralvenal, almbil salmple dalralh untuk pemeriksalaln dalralh 

lengkalp, almbil salmple feses untuk kultur, jika lperlu, 

edukalsi alnjurkaln malnghindalri malkalnaln pembentuk gals, 

pedals, daln mengalndung lalktosal, alnjurkaln malkalnaln 

porsi kecil daln sering secalral bertalhalp, kolalboralsi : 

kolalboralsi pemberialn obalt pengerals feses,kolalboralsi 

pemberialn obaltalntimotilitals. 

 

4. Implementasi keperawatan 

Implementalsi ya lng dilalkukaln paldal klien dimulali palda l 

talnggall 12 Alpril 2022 salmpali dengaln 14 Alpril 2022 

untuk dialgnosal keperalwaltaln hipovolemi berhubunga ln 

dengaln kehilalngaln caliraln alktif daln defisit nutrisi 

berhubungaln dengaln penurunaln intalke malkalnaln sudalh 

dilalkukaln sesuali dengaln intervensi alsuhaln keperalwaltaln 

ya lng telalh disusun. Implementalsi paldal dialgnosa l 

hipovolemi dengaln kehilalngaln caliraln alktif yalng 

dilalkukaln iallalh kalji talndal–talnda lvitall palsien, kalji 

talndal-talndal dehidralsi, kalji intalke daln output caliraln, 

alnjurkaln kelualrgal untuk memberikaln minum sedikit 

talpi sering, daln kolalboralsi dengaln tim medis dallalm 

pemberialn obalt daln caliraln, infus NalCl dengaln jumlalh 

tetealsaln16x/menit daln pemberialn orallit. 

 

5.Evaluasi Keperawatan  

Evallualsi keperalwaltaln mengukur keberhalsilaln dalri 

rencalnal daln pelalksalnalaln tindalkaln keperalwaltaln ya lng 



 

 

84  

dilalkukaln dallalm memenuhi kebutuhaln klien. Penilalialn 

aldallalh talhalp yalng menentukaln alpalkalh tujualntercalpali. 

Evallualsi selallu berkalitaln dengaln tujualn yalitu palda l 

komponen kognitif, alfektif, psikomotor, perubalhaln 

fungsi daln talndal gejallal ya lng spesifik ( lfalh & Ghofur, 

2016). 

Halsil evallualsi yalng dilalkukaln paldal klien terdalpalt 

dialgnosal teraltalsi setelalh 3 halri dilalkukaln alsuhaln 

keperalwaltaln yalitu dialgnosal hipovolemi berhubungaln 

dengaln kehilalngaln caliraln alktif daln dialgnosa l 

keperalwaltaln Ketidalkseimbalngaln nutrisi kuralng dalri 

kebutuhaln tubuh berhubungaln dengaln muall daln 

muntalh daln dialgnosal  Kuralng pengetalhualn kelualrgal 

berhubungaln dengaln proses penyalkit 

4 Perbaikan BAB I - V 

1. Perbaiki tulisan skripsi 

sesuai panduan yang telah 

diberikan. 

Pada penulisan sudah di perbaiki sesuai dengan 

panduan skripsi. 

   

        

 

 


