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Judul COC : Manajemen Asuhan Kebidanan Continuly of Care (COC) Pada
Ibu Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir Dengan Asfiksia Ringan dan
Keluarga Berencana Pada Ny. A di PMB Yunaji Kecamatan percut Sei Tuan

Kabupaten Deli Serdang.

izin untuk melakukan asuhan berkesinambungan yang dimulai
5, saya sangat mengapresiasi mahasiswa yang

gan dan dosen yang turut

Telah diberikan
pada bulan Juli 2024 sampai selesai 202
sangat aktif memberikan pelayanan asuhan berkesinambun
mendampingi dan membimbing mahasiswa
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat diguanakan sebagaimana mestinya
Medan, 04-Juni 2025
pinan PMB




LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

(Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama ¢ Annisa Sulistia
Umur : 23 Tahun
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PENGUMPULAN DATA
DATA

A.IDENTITAS/B
Nama fbu .
Umur
Suku Bangsa
Agama
Pendidikan
Pekerjazn
Alamat
RTRW
Kelurzhan
Kecamaian
No. Telp/ HP
Alamet Kanlor
No. Telp/ HP
B. ANAMNESA

Padz Tanggal :

Oleh Lan....... .

i. Alaszn kunjungan saat ini : [] pertama

Jika kunjungan ulang, kun;ungan yang ke
2. Keluhan yang dirasakan . dan . l““""“l‘

3. Riwavat menstruasi

- Teratur/ tidak : Xer@wr
Uay

- Haid pertama :Q

- Siklus .48 Y s - Lamanya

- Banyaknya i ,L' Aonk_ Yordalnt - Sifat Darah

- Dismonorhoe ‘uMk- ................... rama darah : YA Sy

4. Riwayat kehamilan, persahnm,mf-.s vanglalu :G: P: A:
Komplikesi Bayi Nifas
Tg Jenis ;
12his/ Kehamilen | Persalin Tou Bayi Penol JK | BB | PB | Keadasn | Lactasi Lactasi Keadasn
e @ oo |
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- Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilan ini : VF‘P“

. Dukungan Suami/ keluar IRp——
e ea terhadap .
- Mengambil keputusan dalam kclunm:dwm'“" ; wﬁq“"ww

. Hubungan ibu dengan suami Naw
. Pola makan/ minum Vi e
MaFfmnn schari-hari, frekuensi  « pa,, Lauk bai,.. Saah
Jcm:\ bl vinsm s . M w,h !w\l, ..................
Siang s A,
Malam s Nag
Minum A \7
L
P’cmbahan makan yang dialami  : ™ Tidak ada
l\::,bnasaan merokok . ¥] Tidak ada
Minuman keras 1 Tidak ada
Mengkonsumsi obat terlarang 3 1 Tidak ada
Kegiatan sehari-hari . l.‘u‘dM“\t”"x’“ ............................
Tempat dan petugas kesehatan yang diinginkan membantu persalinan

C.PEMERIKSAAN FISIK

1. Status Emosional . ka\l:
2. Pemeriksaan fisik umum - BB sebelum hamil
BB sesudah hamil
™
LILA
3. Tanda Vital ™
Pols
RR
Temp,
4. Kepala  : Kulit Kepala o [ )
Distribusi rambut <.\
5. Wajah : Oedema . [ Tidak ada Al i
Cloasma gravidarum : &2 Tidak ada [ Ada, ...
Pucat > m Tidak ada D Adn. .................
6. Mata . Conjungtiva . ) Mmerah jambu - [C] Pucat
Sklera Mata 2 Ikterus 1=
Ocdema palpebra = ¥ Tidak ada (.
7. Hidung : Polip : B/ Tidak ada -
Pengeluaran : (J Tidak ada (]
8. Mulut : Lidah
Stomatitis ¥ " —
Gigi Tidzk berlubang
- Caries Tidak ada
Epulis pada gusi .
Tonsil
Pharing
9. Telinga : Serumen " " T—_—
pc"gdwn ) PRy iiiiiivnasanes
10. Leher . Luka bekas operast B, scivisinesiiions
Kelenjar tiroid
Pembuluh limfe
11. Dada : Mammac
Areola mammac '
puting Susu ¢
'B‘:"";“ﬁ:n .2 Tidak ada ) Ada, ..

Pengeluaran dari puting susu o) Tidakada () Ada ..



la : pembesaran
12. M" gctah .
13 Abdomen : pembesaran bening
Linca
Striae
Bekas luka o .
Ocdema T
Pergerakan janin

[J  Terlihat [] Tidak terlibhat
Bentuk ) ] Teraba [ Tidak teraba
pPemeriksaan khusus kebidanan O M jang [—1M e

- Kontraksi
- Palpasi Uterus : M Tidak ada [] Ada
Leopold 1 :-TFU feee e jari d]a?s/d_lbawgh Jasnb ..
(Metode sPi"-&'—dbc"g/Mc.Donal) l’cﬂcngahan ama(;ran e
Leopold 11 : - Punggung J - ........ n. Bt
-Bagian Ekstremitas Janin O K O Kiri

I Lain-lain ... X1 M“
Leopold 111 : [J Persentase Bokong " Persentase Kepala

Lain- lain
Leopold IV : _Redm  vuapae  Dap
) &1 Convergen ' ] Divergen
- Auskultasi ;\(_-Qg,u,"mmm
- Punctum Maximum ..
- Frekuensi
- TBBI]

Pengeluaran Pangeul Janin

- Distansia Spinarum

- Distansia Cristarum

- Conjugata Extema

- Lingkar Panggul

14. Genitalia (Vulva & Vagina )

- Vulva Pengeluaran ) Ada
Varices ] Ada
Kemerahan : ZTidak ada [ Ada
- Perineum Bekas luka - [ZTidak ada ] Ada
Lain-lain : [ATidak ada CJ Ada
15. Pingeang ( Periksa ketok: Costa, Veneb'ala. Angel, Tendons)
Nyeri i Tidak ada [J Ada
16. Ekstremitas
- Oedema pada tangan & jari : 71 Tidak ada
- Oedema Ekstremitas bawah : [ Tidak ada
- Varices : @1 Tidak ada
- Reflcks Patella : Kanan [JPositif TJ Negatf

Kin [OPositif [ Negatif
D. PEMERIKSAAN Pl-:NUNJAhG
1. Hb
2. Protein Urine
3. Glukosa Urine
4. Golongan darah




d. Personal hygiene

Mandi
Gosok gigi el X
c. Qk\ivims scksual Ve, : ::-'t:n"
cluhan : . {134 Qds xlmi: .
..... reu

8. Dm"l“ Psikososial Spiﬁ\ua'l .........
anggapan 1bu dan eluargg terhad
“Tha

Hubungar

l’cngun%hi};::‘::c“g““ Keluarpa d:: 5““1'«1'-“:-!\ reproduksi
A utus ) rang lai

Ketaatan bcrihaguh““““ dalam keluarpa g lain

Lingkungan yang berpengarul
\

oapop

C: PEMERIKSAAN FISIK
1. Pemeriksaan umum
a. Keadaan umum . ‘ .
b. Kecsadaran P Bk
c. Tanda-tanda vital - ComPesanis
Tekanan Darah

Nadi \1’: :‘/;“Hg Permnapasan - av xfi

2. Pemeriksaan fisik a Suhu N ‘I,L'._"C

a. Kepala . .

b. Muka . ‘sf"?;

c. Mata -

d. Hidung . \mﬁ\u\’

e. Mulut - Lurda

f. Telinga - Qv

o Leher &\4“\‘ 4da ]..oauawl'

h. Dada . Xual ade \g (wgar Yot b >

i. Aksila - el g i4 {“""0“" S

j. Payudara 2 Qrgns

k. Abdomen : pembear

1. Genitalia Ekstema: -

m. Anus :

n. Pinggang/ Punggung - fovinal

o. Ekstremitas atas Bete

p. Ekstremitas bawah : 4l

3. P;:mcriksazn Kkhusus (sesuai dengan keluhan)

D. PEMERIKSAAN PENUNJANG
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30.
Jmidak a saat persalinan 31.
damping p}."l!omm " Tidak ada 32
susm - Dukun &
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i [/ . Co— u
B resdorines 5
biak ]
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7Tidak

"'rﬂlnoan 1ali pusat terkendali 7
a
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Plasenta lahir langkap (infact) Ya / Trdak

Jika tidak | ” yang dilskukan
a
b1 s

Plasonta tdak lahir > 30 menit - Ya / Tidak
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s PPN

a
b.
C.

- Tidak

Jumlah perdarahan :

Masalah sebutkan ..

f"flM Lexdhen
U LAHIR :

Berat badan 12302 .9¥m . ... gram
F com

Jenis kelamin :(LY P

Penilaian bayi

Bayi lahir :

! Normal, tindakan :
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Bayi Baru Lahir dengan 4 are (COC) Pada Tbu Hamil, Bersalin, Nifas,
Yunaji Kecamatan Perc s.ﬁ,,_,,,a Ringan Dan Keluarga Berencana, Pada Ny.A di PMB
ut Sei Tuan, Kabupaten Del Serdang Tahun 2025

ool Manajemen Asuhan Kebidanan Continuity Of ¢

1 mgga] Ujian : 07 Juni 2025

T‘mpm : Ruang Study Room 7

msukanfkevisi

/1 Nama Penguii o

N/O;— a Penguji Masukan/ Revisi 'rlangan 41

* % 1. P li . T 4
Marlina L Simbolon, S.Tr.Keb., pacnnud‘::nan Cgédah diperbaiki  sesual ’
Bd., MKM 2. Pembahasana sudah Di Perbaiki

3. Lampiran sudah di tambahkan

(Fartograf, Informed Consent, Buku -
KIA)

1. Pada judul sudah di tambahkan|
Retno Wahyuni, S.Tr.Keb., kecamatan dan kabupaten

% MTr.Keb 2. Pada Bab 1 sudah di masukkan 10T

3. Sudah Di tambahkan kunjungan and .1’@\4,
sebanyak 6 kali

1. Pada Judul sudah di perbaiki

(Asfiksia ringan) )
Mudarmawati, S.Keb, Bd., 2. Kunj\;na%ul\ 10 T sudah di masukkan
- M 3. Penatalaksanaan pada bayi asfiksi /

ringan/sedang,dan  berat sudah d

bahkan
L e
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:-'I'v.“;',?" L Simbolon, $.Tr.Keb., Bd, MKM

l‘lnmil &Ts:;_/\sulgan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Pada Ibu

Keluan Pe in, Nifas, Bayi Baru Lahir dengan Asfiksia Ringan Dan

P tsﬂ rencana Pada Ny.A di PMB Yunaji Kota Medan Povinsi
umatera Utara Kecamatan Percut Sei Tuan Tahun 2025

/T

Materi Tanda |
No. Tl Dikonszlznai Saran Pembimbing \ Tangan
— Pembimbing
1. 28/05/2025 Konsul Bab 1 Masih Perlu Perbaikan L —
- . 29/05/2025 Konsul Bab 2 Masih Perlu Perbaikan \
3. 05/06/2025 Perbaikan Bab 2 Masih Perlu Perbaikan \
4. 06/06/2025 ACC Bab 1-2 ACC Bab 1-2 b
5. 20/06/2025 Konsul Bab 3 Masih Perlu Perbaikan | B i
6. 24/06/2025 Konsul Bab 3 Masih Perlu Perbaikan | E
7. 02/07/2025 ACC Bab 3 ACC Bab 3 (W
8. 10/07/2025 Konsul Bab 4 Masih Perlu Perbaikan \ |
9. 20/10/2025 Konsul Bab 4 Masih Perlu Perbaikan )
10. | 31/10/2025 Perbaikan Bab 4 Masih Perlu Perbaikan "\ :
11. | 05/11/2025 Perbaikan Bab 4 Masih Perlu Perbaikan WL a.)
12. 08/11/2025 ACC Bab 4 ACC Bab 4 e \
13. 09/11/2025 Perbaikan Bab 5 Masih Perlu Perbaikan A Aﬁ——
14, | 131172025 | ACC ACC [~}
Mny resi Bidan Pembimbing 1

A\

o
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”Nmbimbmg 1l : Mudarmawati, S.Keb., Bd., MKM

dl aporanTugas Akhir

: Mn{lajcmcn Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (COC) Pada Ibu
Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dengan Asfiksia Ringan 1Dan
Keluarga Berencana Pada Ny.A di PMB Yunaji Kota Medan Povinsi
Sumatera Utara Kecamatan Percut Sei Tuan Tahun 2025

il . Tanda
No. Tanggal I';il::fn';:]:naﬁ Saran Pembimbing Tangan
- UL v
£ 28/05/2025 Konsul Bab | Masih Perlu Perbaikan |/
) 29/05/2025 Konsul Bab 2 Masih Perlu Perbaikan | . ‘W
; 05/06/2025 | Perbaikan Bab2 | Masih Perlu Perbaikan || A
y 06/06/2025 ACC Bab 1-2 ACC Bab 1-2 d W‘W
3 20/06/2025 Konsul Bab 3 Masih Perlu Perbaikan |\ | 1
5. 24/06/2025 Konsul Bab 3 Masih Perlu Perbaikan
7. 02/07/2025 ACC Bab 3 ACC Bab 3 &
8. 10/07/2025 Konsul Bab 4 Masih Perlu Perbaikan |~
9, 20/10/2025 Konsul Bab 4 Masih Perlu Perbaikan  [{)
10. 31/10/2025 Perbaikan Bab 4 Masih Perlu Perbaikan |
1. 05/11/2025 Perbaikan Bab 4 Masih Perlu Perbaikan ||,
12. 08/11/2025 ACC Bab 4 ACC Bab 4 a R
13. 09/11/2025 Perbaikan Bab 5 Masih Perlu Perbaikan ;
14, 13/11/2025 ACC ACC i’ 323 2
Menyetujui
Profesi Bidan Pembimbing 11
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