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FORMAT PENGKAJIAN ANC

ﬁ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
k,t / PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL, e
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20....20... ADIRI 7,
= _No.Dokumen S Halaman __Tgl Ber . 4 isl 72 W
FM-PM-LIV.PA1-0505-08/ANC il i G \
— [ - =.  Oumn - Disetujui ihapt .
Ketua §TIKes Waket Bid Akademik K,MM
OTORISASI N : ";&‘ i
g fft" ¥ 1" F
Siti Nurmawan Sinaga,SKM, M.Kes | Isyos Sembirihg,SST | Marlian),SST,M.Kes sgugjz 2.5STM.Kes
Nama I\Qg\hasiswa ARV Suthvy
NPM 122\ U |
Tingkat o (1Tgn)

L I’ENGU‘MI’ULAN DATA
A.IDENTITAS/BIODATA

Nama Ibu 3 N%;T Nama Suami

Umur : 20 kaw Umur

Suku Bangsa e Suku Bangsa

Agama Agama

Pendidikan Pendidikan

Pekerjaan Pekerjaan

Alamat Alamat Kantor

RT/RW No. Telp/ HP

Kelurahan

Kex 1

No. Telp/ HP

Alamat Kantor

No. Telp/ HP

B. ANAMNESA (Data Subjektif) }
Pada Tanggal :\$..Ds..29W. Pukul 300wk ..
Oleh : 5 .
1. Alasan kunjungan saat ini : |\~ Pertama | Ulang

Jika kunjungan ulang, kunjungan yang ke
2. Keluhan yang dirasakan ;MW L g\l

3. Riwayat menstruasi
- Haid pertama : 1Y 5

- Siklus - Lamanya
- Banyaknya - Sifat Darah <
- Dismonorhoe A - Warna darah : NOYXAVL.
4. Riwayat kehamilan, persalinan, nifas yang lalu  : G:4 P:%
Komplikasi Bayi Nifas
N Tgl Usia Jenis
o Lahir/ Kehamilan | Persalin Tou Bayi | Penol JK [BB [PB Keadaan | Lactasi | Lactasi | Kcadaan
umur an ong
\- (01092 g lwon [Nawmet| - < |otde [y [mam[svm| bie | baie |bate | boie
|1 forot i g pun (i | - | - oo | |moge| e bate | Lulke [\aie | beitE
2 100229 o Luan [ MW dah [Ce hgmem [Soem| b€ | van | bate | LA™
4. Mrumic | i i
T 5. Riwayat Kehamilan ini
- HPHT -02 -OY—‘LM
- TTP B I oy R oy |
- Keluhan-keluhan s Trimester T : Mval Myndala..

Trimester Il : SSkdox. od
Trimester 11 : W3 Letlly

............................. Y

..!qaw,!w
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= Pergerakan anak pertama kali AR ... s
= Pergerakan anak 24 jam terakhir T TR
Kurang 10 kali /1020 kali > 20 kali
Bila lebih dari 20 kali dalam 24 jam, dengan frekuensi :
<15 detik > 15 detik
- Keluhan yang dirasakan
Rasa lelah ;' | Tidak ada
Mual dan muntah . & Tidak ada
Nyeri Perut &~ Tidak ada
Sakit Kepala berat/ terus menerus : & Tidak ada
Rasa nyeri/panas waktu BAK : 7 Tidak ada
Rasa gatal pada vulva, vagina : 7 Tidak ada
Pengeluaran cairan pervaginam 7 Tidak ada Ada, v
Nyeri kemerahan, tegang pada tungkai ~ : ' Tidak ada A
Oedema 1/ Tidak ada
Lain-lain ;i Tidak ada
Obat-Obatan yang dikonsumsi
- Kekhawatiran khusus ./ Tidak ada V. D —
- Pola Eleminasi : i-/ Tidak ada "] AdA, ecerevessncane
BAK Frekuensi HELT )\ ——
Keluhan waktu BAK :/ Tidak ada .V’ . Y——
Wama
BAB Frekuensi
Keluhan waktu BAK Ada, ..covereeenne
Warna
Konsistensi
Pola aktifitas sehari-hari
Itirahat tidur 2.Jaw,_Sa%. @ nmealo™
Sexualitas
Imunisasi TT1
TT2
TT3
TT4
TTS
Kontrasepsi yang pernah digunakan HE
6. Riwayat penyakit sistemik yang pernah diderita :
- Penyakit jantung
- Penyakit ginjal
- Penyakit asma TBC / Paru
- Penyakit hepatitis
- Penyakit DM
- Penyakit Hipertensi
- Penyakit Epilepsi
- lain-lain
7. Riwayat penyakit keluarga
- Penyakit jantung Tidak ada
- Penyakit Hipertensi . Tidak ada
- Penyakit DM : v Tidak ada
- Gamelli v Tidak ada
- lain-lain v Tidak ada
8. Riwayat sosial dan ekonomi
- Status perkawinan
- Kawin Umur

Dengan suami umur
Lamanya perkawinan
Kehamilan ini

1/ Direncanakan  Tidak direncanakan

12¢



* Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilan ini
= Dukungan Suami/ keluarga terhadap kehamilan
= Mengambil keputusan dalam keluarga
= Hubungan ibu dengan suami dan keluarga
- Pola makan/ minum .
Makanan sehari-hari, frekuensi  : BYXSAN oo
Jenis makanan yang dimakan - oS & S Ylave ave
Pagi el £Xewr
Siang
Malam
Minum + SAnLANOKAY
Perubahan makan yang dialami ~ : & Tidak ada | Ada, .........
Kebiasaan merokok : | Tidak ada | Ada, ..o
Minuman keras : [V Tidak ada Ada, ....
Mengkonsumsi obat terlarang " Tidak ada Ada, ...
Kegiatan sehari-hari BT YA
Tempat dan petugas keschatan yang diinginkan membantu persalinan
Hidon
C.PEMERIKSAAN FISIK
1. Status Emosional - ghalot
2. Pemeriksaan fisik umum : BB sebelum hamil
BB sesudah hamil
TB
LILA
3. Tanda Vital TD
Pols
RR
Temp gt ) o S
4. Kepala  :Kulit Kepala o o —
Distribusi rambut ~ : Seaker ...
5. Wajah : Oedema : Y7 Tidak ada
Cloasma gravidarum : +7 Tidak ada
Pucat :  Tidak ada
6. Mata : Conjungtiva : U/ Mmerah jambu
Sklera Mata : M Ikterus
Oedema palpebra  : & Tidak ada
7. Hidung : Polip : / Tidak ada
Pengeluaran . ™ Tidak ada
8. Mulut : Lidah : ("Xi“‘h .................
Stomatitis : 't/ Tidak ada A s
Gigi s Berlubang v Tidak berlubang
- Caries . [ Ada V" Tidak ada
Epulis pada gusi : +7 Tidak ada X
Tonsil Q‘QOV-W
Pharing Ao, Mgy 3
9. Telinga : Serumen . v Tidak ada AdS; g
Pengeluaran . A Tidak ada AR, cssiusicins
10. Leher : Luka bekas operasi . v7 Tidak ada A ey
Kelenjar tiroid idue nazd e
Pembuluh limfe : Shdak WNOLTHH
11. Dada : Mammae . SLve kS %
Areola mammae
Puting Susu
Benjolan AQE ..ooiseiiiiis

Pengeluaran dari puting susu : Tidak ada «./ Ada, .....cccocrnne.




-

IS TR TS |

| et . o H
2. Aksila: pembesaran getah bening

I Tidak ada

A ooisiiisiiiiaree

2. Protein Urine
3. Glukosa Urine
4. Golongan darah

(Aruysin

13. Abdomen  : pembesaran Tidak ada 7 Ada, ...........
L/ Simetris Asimetris
Linea
Striae !
Bekas luka operasi : / Tidak ada
Oedema Tidak ada
Pergerakan janin
L~ Terlihat Tidak terlihat
" Teraba Tidak teraba
Bentuk . V7 Memanjang  Melintang
Pemeriksaan khusus kebidanan
- Kontraksi : / Tidak ada Ada
- Palpasi Uterus : o
LeopoldI  :-TFU FO I 11 diatas/dibawah. SMALISES,.
Pertengahan ANtAra .........ooeeeeeeemmmmseeeeeeemmooe
(Metode spiegelberg/Mc.Donal) : %“ ........ Cm
LeopoldII  : - Punggung Janin v Kanan Kiri
-Bagian Ekstremitas Janin Kanan [V Kiri
1 Lain-lain
Leopold III Persentase Bokong < Persentase Kepala
[ Lain- lain
Leopold IV . baues...tnst¥. RAS,
~ Convergen | Divergen
- Auskultasi
- Punctum Maximum anan Vv \poat
- Frekuensi
- TBBJ
Pengeluaran Panggul Janin
- Distansia Spinarum
- Distansia Cristarum
- Conjugata Externa
- Lingkar Panggul
14. Genitalia (Vulva & Vagina )
- Vulva Pengeluaran : \_-Tidak ada Ada
Varices : [“Tidak ada Ada
Kemerahan : % Tidak ada Ada
- Perineum Bekas luka ‘/Tidakada [ | Ada
Lain-lain Tidak ada [ | Ada
15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons)
Nyeri ™ Tidak ada 1 Ada
16. Ekstremitas
- Oedema pada tangan & jari : & Tidak ada
- Oedema Ekstremitas bawah 1/ Tidak ada
- Varices ./ Tidak ada
- Refleks Patella . Kanan |“Positif Negatif
Kiri VPositif Negatif
D. PEMERIKSAAN PENUNJANG
1. Hb - Tidox. Riaon
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FORMAT PENGKAJIAN INC

‘g’ SEKOLAH TINGGI 1LMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
T_m? R i MANAJEMEN ASUMAN KEBIDANAN PADA 1BU BERSALIN
|__PENGKAJIAN | o TAHUNAJARAN20..20.
__No. Dokumen. ] Mataman [  TglBerlaku__ |
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/INC 15 18 Oktober 2017
© ] Disahkan ~ Diperiksa Disetujul
Ketua STIKes K Waket Bid.Akademik | Ka.
OTORISAST ‘_“\\\& ' hen J% )
J Siti Nurmawan Sinaga,SKM, M.Kes | Isyos § Marliani,SST,M.Kes Siska Gi hi;.ss M.Kes

‘Nﬂl\l;(mhlsisWI ARV H{ULAN)

NPM: 129y owel
Tinpal U e ren)

v

I. PENGUMPULAN DATA

A. IDENTITAS

Nama Ibu Nama Suami AP
Umur R ¢ Umur o {7t IO
Suku/Kebangsaan : A(Ov Sukw/Kebangsaan : N
Pendidikan Pendidikan . STRATA. N,

Pekerjaan Pekerjaan s WS ..........

Alamat Rumah Alamat Rumah @ ...coccoeeeenns

Telp Ty Do Telp T L

B. ANAMNESE (DATA SUBJEKTIF)

Pada tanggal :0%- €or 2018 Pukul : p4-90" Oleh: Brclan

1. Alasan masuk kamar bersalin :

Keluhan utama :  ¥@uoeAendiv.. beccampre doetls Qo o8% el .

NGBS ovs o
2. Tanda-tanda bersalin :
- Kontraksi : ...A%A.......... Sejak tanggal : Q% - fe. -2ekPukul L3:9v %A B
- Frekuensi:....%......... x setiap 10 menit
- Pengeluaran per vaginam :
- Darahlendir :{7Jada []tidak ada
- Airketuban : Bada [tidakada  jumlah: warna:
- Darah Hada {(Ttidakada  jumlah: warna:
3. Riwayat kehamilan sekarang :
HPHT :02-65-ws
Haid bulan sebelumnya : 02- 05 101F Lamanya : 3 (ian
Siklus 3 hen
ANC : Teratur/tidek-teratur ; Frekwensi : .....0........ x ; Di..Binue,
Keluhan / penyulit pada kehamilan ini :
(1) Anemi () Epilepsi (X) Jantung
(y)PE (x) DM ( X) DII, sebutkan :

. Riwayat imunisasi :

. Pergerakan janin dalam 24 jam terakhir :

. Kesiapan menghadapi persalinan : [Siap [ Tidak Siap
. Pendamping persalinan yang diinginkan :50ws

._Riwayat kehamilan, persalinan yang lalu :

NN

N gl Usia PERSALINAN KOMPLIKASI BAYI

KEADAAN NIFAS

Lahir/Umur | Kehamilan | jenis | Tempat Penol Ibu Bayi Ph/bs Keadaan

ong Jenis

=]

Lactasi

Kelainan




9.

camd MH.A e

— et A'TAIN LR REED

Makan dan minum terakhir pukul : [4:9.0.....Wib
Jenis Makanan : N'oy\ & \an + (aug

10. BAK terakhir 110 <00 W(p
BAB terakhir g 00 WAY
11. Tidur :S("\\\*) A Yawm nlem @ Jam
C. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik VA2
Keadaan emosional  : (x(Ab} (
2. Tanda vital 3
= 1D oAl [y mmBg
- Pols 0 x/m
- Suhu I (T R o
- RR LA X/ m
3. TB P omess NTeDhssicss O BB:...%......kg
4. Muka : - Kelopak mata HYAR
- Konjunztiva TN Yt v
- Sklera Iria@ ke
5. Mulut dan gigi : - Lidah dan gigi (bt dan KT dae
- Tonsil dae adn
- Pharynx 3'Yvdat adn
6. Leher i
Kelenjar thyroid : Pembesaran kelenjar gtdak adn
Kelenjar getah bening : Pembesaran Tt ade
7. Dada : B Simetris
[ Asimetris
OJ Dada burung
Jantung : ©/ Rhitme
[ Ekstra systole
Paru . [J Whizing
. ecsisssssvarannns
Payudara : &4 Simetris
Putting susu Masuk kedalam
[ Datar
.9/ Menonjol
Benjolan [ Ada, jelaskan :
&t Tidak ada
Pengeluaran [V Ada, jelaskan :*
[ Tidak ada
Rasa nyeri [ Ada, jelaskan :
Tidak ada
Lain-lain
8. Abdomen
Pembesaran : [ Simetris
[J Asimetris
Benjolan : [J Myoma
[ Lain-lain, jelaskan :
Bekas luka operasi :
Strie : |4 Lividae {] Albican
Linia : &4 Nigra [ Alba
Pembesaran lien/liver : [J /Ada, jelaskan
Tidak ada
Kandung kemih Kosong
[J Penuh

Pemeriksaan Kandungan (Kala I)
- Palpasi uterus :

Tinggi fundus uteri : ..$3... Cm

foﬁ\ubwflj
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Kontraksi : ak,\

e * Letak : U Memanjang  [] Melebar
Presentasi  : YeslAY........
Posisi : [] Puki {4 Puka
Penurunan .tS ............
Pergerakan : AQ%...........
TBBJ W oo = TR

- Auskultasi ;«c«dw,ur
DJJ AQO® |
Frekwensi \\{ ............ x/m

9. Anogenital (inspeksi)

Perineum : Luka Parut : Tidak. . adon
Vulva vagina : Wamna W\”W‘
Fistula,., = :QU&=.SY0L. Varices :
Pengeluaran per vagmam Ob 1 s C& Wi d%k \yg.ll\z @0 L\ ..... Jumlah
Kelenjar Bartholini  : Pembengkakan : ot A, A ‘* Konsistensi : ....7.........
Anus ‘&emwd fﬂ dle V\plﬂ\
Pemeriksaan dalam \ 2
Atas indikasi \““‘"‘ teddon  pukul : 1Y.gv Oleh : A
Dinding vagina :
Portio : [Teraba, jelaskan :
[J Tidak teraba
Posisi portio : /1 Anteflexi
[ Retroflexi
Pembukaan servix L 1
Konsistensi g mbek [J Kaku
Penurunan bagian terendah : Hodge : ﬁ ........
Persentase fetus : P UUK ki-dep [J UUK ka-dep
[J UUK ki-bel J UUK ka-bel
Spina ischiadica : [ Runcing (J Tumpul
Promontorium : K& Teraba [ Tidak tcraba
Linia Inominata . [JTeraba % O Temba ¥y
Arcus pubis - M>90° <90
PENGKAJIAN KALA I (Pukul : WIB)

A. ANAMNESA (DATA SUJEKTIF)

1. Keinginan meneran  : [(J-Ada (] Tidak ada
2. Perasaan adanya tekanan padaanus/vagina: [] Ada  [J Tidakada

3. RasaNyeri : &Ada [ Tidak ada
B. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik Lmr(é n
2. Keadaan Emosional l
3. Tanda vital
- D o lao.. mmHg
- Pols I - x/m
- Suhu LN e
- RR Ve sy x/m
4. Pemeriksaan kebidanan :
a. Abdomen ¢ Ao~
His : Frekwensi 3 ...... x ; Lamanya : o detik
DlJ : Frekwensi @ .....{H0..... x/m ; Reguler / Irreguler
b. Genital
Perineum : &1 Menonjol, jelaskan :

[] Tidak menonjol

Vulva / anus . [ Terbuka

[] Tidak terbuka

Luka f(tdax«-m
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Bagian janin ™ Terlihat

PENGKAJIAN KALA 111
A

(Pukul :
ANAMNESA (DATA SUBJEKTIF)
1. Keinginan meneran : M Ada

< Ada

O
Mules
Keluhan lain, jelaskan

B. PENERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

132

= maju mundur

- menetap, diameter 5 — 6 cm
WIB)

Iidak ada

[ Tidak ada

1. Penampilan fisik Yave
2. Keadaan emosional s e\u\o'\\
3. Tanda vital 3
< 1D Soelao mmHg
- Pols gV x/m
-  Suhu e '\(I' ...... e
- BR.  aswsd i 4, S X /m
4. Pemeriksaan kebldanan
a. Abdomen z
- TFU s pUan4Y) pusat
- Konsistensi uterus X4 Keras [] Bulat
[] Lembek  [] Melebar
- Kandung kemih Kosong  [] Penuh
b. Genital
- Tali pusat /' Semakin panjang
Menetap
- Pengeluaran dari vagina : ... \l4Sekéx jelaskan : &Mﬁ%‘\? ......
5. Pemeriksaan plasenta
- Permukaan maternal
- Permukaan fetal \W";L""‘V
- Keutuhan selaput korion dan amnion : lQK\o)GM\’
- Diameter plasenta ‘
6. Pengkajian tali pusat

- Insersi tali pusat

:\(DIW)‘O"\JQ
Panjang tali pusat 160

Konsistensi cairan Wharton : .

PENGKAJIAN KALA 1V (Pukul :
A. ANAMNESA (DATA SUBJEKTIF)

WIB)

Sedih, merasa tertekan, jelaskan :

1. Perasaan ~Ajembira

2. Keluhan fisik 3
- Mules : At Ada
- Lelah : lf;?fAdu,jclaskun
- Kedinginan . A Ada, jelaskan
- Nyeri : [~ Ada, jelaskan
- Haus : M Ada
- Lapar :

Lain-lain, jelaskan

B. PEMERIKSAAN FISIK (I)ATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik

- Pucat . Y
- Gelisah s [Fl°Ya
- Keringat : &XYa

[] Tidak ada
[] Tidak ada
[7] Tidak ada
[T Tidak ada
[J Tidak ada
[ ] Tidak ada

[eFTidak
1 Tidak
2] Tidak



- Gemetar
Keadaan emosional
- Nampak takut

- Inkoheren

ra

- Lain-lain, jelaskan

P %‘\d\.o...mmllg

............ x/m

)

. Tanda vital
- 1D
- Pols
- Suhu

- RR : V.

L L Ya

: JYa
Sl Ye

Wl

............. X/m

4. Pemeriksaan kebidanan

a. Abdomen
- TFU

- Konsistensi uterus

- Kandung kemih

b. Genital

- Luka jalan lahir

~FTidak

£ Tidak
CF Tidak

=

yidak ada
Ada : lokasi :
Panjang / Lebar :

[ Keras

[J Lembek
[] Melebar
[] Penuh

- Pengeluaran darah per vaginam : ’5’ \So w
PENGKAJIAN BBL
1. Apgar Score S
Tanda 0 1 2 Jlh Nilai |
Menit | [ ] Frekwensi Jantung [ 1 Tidak ada [ 1<100 [3= 100 [
ke 1 | ] Usaha bernafas [ ] Tidak ada [ ] Lambat tak teratur [RI¥Menangis kuat LO

[ 1Tonus Otot [ ] Lumpuh [ 1 Ext. flexi sedikit I/I/Gerakan aktif

[ ] Reflex [ ] Tak bereaksi [ ] Gerakan sedikit [\}/Menangis

[ ] Warna [ 1Biru/ Pucat [ ] Tumbuh kemerahan | [~] Kemerahan

tangan dan kaki

Menit | [ ] Frekwensi Jantung
ke 5 [ ] Usaha bernafas

[ ]JTonus Otot

[ ] Reflex

[ ) Warna

[ ) Tidak ada

[ ] Tidak ada

[ ] Lumpuh

[ ] Tak bereaksi
[ ]1Biru/ Pucat

[ 1<100

[ ] Lambat tak teratur
[ ] Ext. flexi sedikit

[ ] Gerakan sedikit

[ ] Tumbuh kemerahan

tangan dan kaki

> 100

[~1 Menangis kuat

[~ Gerakan aktif
Menangis

j/f Kemerahan

2 PB/BB:L{(’ YWY
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FORMAT PEN

—

FORM AT
| PENGKANAN

I-MI‘MI

— e

OTORISASI

L

GKAJIAN PNC

PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
MANAJEMEN A\IY"AN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
__TAHUN AJARAN 20....20..
e llllnmun = l|| Ikrlgku -
12 18 Oktober 2017

No. polmmen y

wmwwm«rm o

" Diperiksa
Kegua LP1

Disahkan
Ketua STIKes

iy -

Marliani,SST,M.Kes

Siti Nurmawan Sinaga, SKM, M.Kes | Isyos Stmbiring,SST

" Disetujui —\
Waket Bid.Akademik | K P

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA IIUSAI)A Ml- I)AN

Siska mi.@snm.xu

Nama Maha:
NPM
Tingkat

siswa tATNC <o N(
taAgUoo?d

AT (en)

I.  PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIO DATA

Nama Ibu
Umur
Suku/Bangsa
Agama
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat Rumah

Telepon

Alamat Kantor

Telepon

Nama Suami
Umur
Sukuw/Bangsa
Agama
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat Rumah
Telepon
Alamat Kantor
Telepon

T M—

1342

s e
: S’VY—M‘(& 5o

B.

1.

2. Riwayat persalinan uﬂm\

AN AMNESE (DATA SUBYEKTIF)

Tanggal Pengkajian : 0% -. [ge(¥20 <.
Alasan masuk ‘oo

Ditolong bidan : bidom.........
X Spontan, belakang kepala
[J Lain-lain
... Jam... 3§, Menit

& Jam
\ Jam
Jam
Jam

e Tempat melahirkan e

e Jenis persalinan

e Lama persahnan
Catatan Waktu :
Kalal

Kala Il

Dipinpin meneran
Kala I

Ketuban pecah

o Menit
Menit
%0 Menit
{s Menit
Jam Menit
Spontan [] Amniotomi
o Komplikasi / Kelainan dalam persalinan :
Partus lama : Jam
e Plasenta

Menit

[Z/Spontan

[ Dilahirkan dengan tangan

[ Lengkap, ukuran : ¥{O Cm

[J Kelainan :

[] Panjang tali pusat

[CJKelainan :

[J Sisa plasenta

: E2Utuh

[J Robekan tingkat

[ Episiotomi

[J Anestesi

[] Jahitan dengan
Kala | .1%0....ml
KalaIIl...59...ml
Selama operasi

~

Berat : Gram

Cm

e Perineum

Kalall ....59.....ml
KalalV ...5%....ml

e Perdarahan

13¢€



*  Tindakan lain

¢ M Infus cairan
[ Transfusi golongan darah

Bayi
* Lahir ANoeeal Pukul 0600 Wb
* BB :3.%0 qram PB ‘Y o
* Nilai Apgar 10
®  (Cacat bawaan qidae adr
*  Masa gestasi 138w 6 Minggu
¢ Komplikasi e AN Kalal
Kala Il —_—
®  Air ketuban banyaknya : Warna :ﬂ«ﬁ\\
3. Riwayat Postpartum
1. Keadaan umum hae
2. Keadaan emosional : ¢ pii ( y
3. tanda vital : Denyut nadi o\
Tekanan darah  :\h¢
Suhu tubuh :‘%Jﬁ?i"““‘ﬁ
Pernafasan Ak
4. Payudara:
e Pengeluaran  :Gdi .
e Bentuk :L,‘\N\b\ﬁ‘s
e Putingsusu  :ppwnool
5. Uterus:
o Tinggi fidus uterus :7 ja\ Aiwda\kmlo Kontraksi uterus ‘Adn g
e Konsistensi uterus : \oxurg e Posisi uterus : AR\
6. Pengeluaran lochea
e Wama HOTN e Jumlah :Soce
» Bai : o o Konsistensi :ca
7. Perineum idax ada belewn
8. Kandungkemih  :esong
9. Ekstremitas
o Oderma :Tdac ada o Refleks siELE
o Kemerahan  tidae aden

C. UJI DIAGNOSTIK

Pemeriksaan Laboratorim (*Jika ada indikasi Albumin)

*Keton :
Heamaglobin
Golongan darah

.-

¢ -

Haematokrit o
Rhesus %=
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FORMAT PENGKAJIAN BAYI BARU LAHIR

e UWSUVAIA - AlAa Head

v SEKOLAH TINGGI 1LMU KESEHATAN (STIKes) MITRA IlU;MlM MEDAN
- PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA =
__ . —— bl et . = )
FORMAT " MANAJEMEN ASUMAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR/NEQ B
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20..20..
__No.Dokumen Tialaman Tgl Berlaku
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/NEO 1-3 18 Oktober 2017
" Disahkan Diperiksa S Disetujui
Ketua STIKes Kepma LPI Waket Bid. Akademik

OTORISASI \ H 9
e V
Siti Nurmawan Sinaga, SKM, M.Kes | Isyos S ring,SST | Marliani,SST,M.Kes

Nama Mahasiswa : ACNC —cuu e |

NPM 7‘1\@\@&»0!
Tingkat | -}, uwh)
PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIODATA
Nama Bayi : BY NN
Umur Bayi 7T .
Tel/jam/lahir . 0%k - 1028 [ dom e sow | Namal
Jenis Kelamin s ooy
Berat Badan - 2,00 YT
Panjang Badan : Yg.am
Nama Ibu Nama Ayah
Umur Umur
Suku / Kebangsaan Suku / Kebangsaan
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Rumah AR RIMAN. cccis.csasssossilssmomsimmmsasscsssssspmsonns wesenmsos
Telp.
Alamat Kantor
Telp.
B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF) «
Pada tanggal :0% - (¢lyrup€\ - 01§ Pukul 0&-20W\o .
1. Riwayat Penyakit Kehamilan :
- Perdarahan f:;{;x\k— a;(;
- Pre eklampsia .. A0,
- Penyakit kelamin mﬁ“& ads
- Lain-lain
2. Kebiasaan Waktu Hamll
- Makanan T\A{AL ada
- Obat/obatan/jamu  : 'ﬁdq‘.e....@.p(
- Merokok . .idak
- Lain-lain :

3. Riwayat Persalinan Sekamnz,
a. Jenis persalinan  : 0¥ A\

b. Ditolong oleh de‘

c. Lamapersalinan  : ..0... 380
Kala I ool Jam : .4 menit
Kala 1II : \ Jam :

d. Ketuban Pecah : spontan /amaietemi
Warna : Bau /-tidak :

e. Komplikasi Persalinan :
by Al adn

- Bayi &dec6de




4

f. Keadaan bayi baru lahir :

—————Nilai Apgar: 1-5: TS LIT—
Jh
o ¢ ' 2 Nilai
Menit [ () Frekwensi |( ) Tidakada. |( ) <100 ) >100
Kel Jantung. () Tidakada |( ) Lambattakteratur | () Menangis
() Usaha ( ) Lumpuh () Ext flexi sedikit kuat
bernafas ( ) Takberekasi |( ) Gerakan sedikit (_) Gerakan aktiv
() TonusOtot | ( ) Biru/Pucat |( ) Tumbuh kemerahan | (L) Menangis \o
() Reflex tangan dan kaki () Kemerahan
() Wama
Menit | () Frekwensi | () Tidakada. [( ) <100 () >100
Ke$5 Jantung ( ) Tidakada |( ) Lambat tak teratur | (/) Menangis
() Usaha ( ) Lumpuh () Ext. flexi sedikit Kuat W
bernafas () Takberekasi | () Gerakan sedikit () Gerakan aktiv
() TonusOtot | () Biru/Pucat () Tumbuh kemerahan | (V) Menangis
( )Reflex tangan dan kaki (/) Kemerahan
() Wama
Sidik Telapak Kaki Kiri Bayi Sidik Telapak kaki kanan Bayi |
Sidik Jempol Tangan Kiri Ibu Sidik Jempol Tangan Kanan Ibu
RESUSITASI
Pengisapan lendir  : Tidak / ¥e-Rangsangan Tidak / ya
Ambu : Tidak / ¥e-tammanya menit
Massage jantung : Tidak / ¥Yatamagya menit
Intubasi Endutrahcat : Tidak / Ya Nemor
Oksigen : Tidak / Ya Lamanya menit
Therapi tida & An
Keterangan z\map A G~

C. PEMERIKSAAN FISIK ( D.tTA é)BYEKTlF )

Keadaan Umum s
Suhu qa TR 0 7 PR e—
Pernapasan ... Yo ha s x/menit, Teratur/Tidak, Pukul ...
HR L\l k (i . x/menit, Teratur/Tidak, Pukul
Berat Badan sekarang
Pemeriksaan Fisik
Kepala oy onal
Ubun-ubun Poxm A



14C

- Wajah s Novma)
- Mata L),
- Telinga s Normal
- Mulut : Noceany
- Hidung LN
- Leher

- Dada

- Tali Pusat
- Punggung
- Ekstremitas
- Genetalia
- Anus

Refleks

- Refleks Moro esis (5)
- Refleks Rooting  : )

- Refleks Walking :.\%)

- Refleks Graphs / Plantar £1)
- Refleks Sucking  :.{4)

- RefleksTonic Neck : )

Antropometri_:

- Lingkarkepala  :%% L%
- Lingkar dada Lalem
- Lingkar Lengan atas :.\t..¢h0

Eliminasi :
- Miksi : Sudah/belum Wama:............... 11 RSSO ) ||/ S ———
- Meconeum : Sudsh/belum Wama:............... ol s Bls st
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FORMAT PENGKAJIAN KELUARGA BERENCANA

T A \l-‘k()l AHT IM.('I 1ILMU KE QFilATAN (\TIKN) MIIRA IIU‘MIM MFDA‘
| \&¥ PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA / {W p,
FORMAT | MANAJEMEN ASUIHAN KEBIDANAN PADA KELUARGA BERENC /(7 (
PENGRAJIAN | B TANUN AJARAN 20...20.. Sl {' |- p
No.Dokumen T nataman Tgl Berlaku m[ [T Leall,
FM-PM-L. l\'.wasmxn o [E | 18 Oktober 2017 ) 5
Disahkan Diperiksa Disetujui
Ketua STIKes Ket Waket Bid.Akademik
OTORISASU il |
|
| Db w7
L Siti Nurmawan Sinaga, SKM, M.Kes | Isyos Stmbiring,SST | Marliagi,SST,M.Kes
Nama Mahasiswa : ATN ¢ “(Wu kvt
NPM s g o9

Tingat E :
. PENGUMPULAN DATA

A. IDENTITAS/BIODATQ

Nama Klien
Umur : 20 kot
Status : Mot @y
Agama e
Pendidikan  : Hwwmer, STRATA
Pekerjaan : Peng gl o
Alamat s ¥ m\wnq
Nama Suami  :4n..9
Umur 1 20 TAwwn
A a AT
Pf::ildikan . CTPHTA ~\(
Pekerjaan : NG
B. ANAMNESA (Data Subjektif):
1. Alasan datang ke klinik KB : .
Yang mengantar 2 Shomy
2. Riwayat Menstyruasi i
- Manarche Y. b
- Siklus 2.0
- Lamannya s .G
- Banyaknya ;3N AN o
- Sifat darah . Lo\
- Warna ey
- HPHT - 02,08 Wy
3. Riwayat Perkawinan 3 (&X’(,fk“m}
Kawin ke :
Lamanya Perkawinan sy kA

4. Riwayat Obstetri yang lalu
¢ Riwayat Seluruh kehamilan :

Lahir hldup ............ ....orang ; lahirmati:.................orang
o Riwayat Persalinan Terakhir / Ahom Tcrakhlr
- Tanggal Persalinan / Aborsi Terkhir Q3 kowuan W
- Jenis Persalinan ; N"‘“V\ ...........................
- Apakah Sedang Menyusui R L7 SRR RURS
5. Riwayat KB sebelumnya :
- Dalam 2 tahun terakhir apakah ada memakai kontrasepsi :
Ya Tidak
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Borsne o IV RESENAF:

~Bila ya, jelaskan masing-masing : o
No Metode Lama Pemakaian clzm};z:ﬂ?s:;; i

1P R 4

2 jwp |

3 Injeksi |

4 | Kondom | +

S_|on |

6. Riwayat Medis Sebelumnya :
- Sedang mendapat pengobatan jangka panjang  : D Ya B Tidak

Tk P8, JOIASKBN 2 .ococnvesoinnnisvionvomesivuspuminsasesssennssnoioiodhansnonsonsesiiriasasoenser

- Saat ini sedang menderita penyakit kronis

Jika ya, jelaskan : ................
T s ....................................................................
< Merokok e/ tidak. Banyaknya .........c.cooenen. batang /hari
< Minuman keras yaf tidak. Banyaknya .........cooeeeniiiennnnnns Jhari

8. Riwayat Genokologi :
- Tumor ginekologi : .1 el
- Operasi ginekologi yang mah ialami -T2 &AL
- Pemyakn Kelamin : £}

> GO \o\m/w

> Siplis : /"(A""" ago
> Herpes ;. Al XN
» Keputihan Aol WK

Perdarahan tanpa sebab yang jelas : <5 idoc adn
9. lea Kesehatan Yang Lalu

=DM SR Ao
- Jantung o(m

- Hepatitis
- Hypertensi
- TBC
PEMERIKSAAN FISIK

. Keaddan umum

’ Pemeriksaan Khusus Obsteln
- Abdomen :

< Pembesaran 'ﬁd‘l‘a&}&* ..........................................................
- Pemeriksaan Vagina  :
phger= ooy S, ol " | S T ———
- Posisi rahim: AOKEREES oo

% Inspektulo — Tanda — tanda pcradangnn

- Tanda-tanda kehamilan

- Perdarahan

- Varices
< Panjang Uterus
Pemeriksaan penunjang



LEMBAR KONSULTASI

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen Halaman |

Tgl Berlaku I Revisi

FM-PM-L1V.Pd1-0522-07

| 11 [ 18 Agustus 2023  ®

Nama : Afni Yuliani

NPM :2219401001

Hari/Tanggal : Sabtu, 10-Mei-2025

Jam : 08.00-09.45 wib

Ruang : STIKes Mitra Husada Medan

Judul : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny.T
Dengan Bendungan ASI Di PMB Yunaji Sri Rezeki Kec. Medan
Tembung Kabupaten Deli Serdang Provinsi Sumatera Utara Tahun
2025 .

No Masukan Penguji Yang diperbaiki

1. Dalam pengetikan banyak kesalahan
kata harus diperhatikan huruf besar dan
kecil

Sudah diperbaiki dalam penulisan kata

~

Pada bab 3 dibagian operasional
dicantumkan dibagian Nifas tentang
asuhan Bendungan ASI

Di bab 3 sudah diperbaiki yang dimana
sudah mencantumkan asuhan Bendungan
ASI yang diberikan

3. Pada bab 4 dibagian ASKEB Helen
Vammey  diperencanaan terfokus
keasuhan bendungan asi agar tidak
terjadinya Bendungan ASI

Di bab 4 bagian ASKEB Helen Varney
diperencaan sudah diperbaiki yang
dimana sudah dicantumkan asuhan
Bendungan ASI

Medan, 10 Mei 2025
Penguji 1
/

!

Ester Simanullang., STr.Keb., Bd. M.Kes., PhD|
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

(i)
s’
BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
No. Dokumen [ Halaman [ Tgl Berlaku [ Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 | I-1 | 18 Agustus 2023 |
Nama :Afni Yuliani
NPM :2219401001
Hari/Tanggal :Sabtu,10-Mei-2025
Jam :08.00-09.45 wib
Ruang :BEM
Judul : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny.T
Dengan Bendungan Asi Di Pmb Yunaji Sri Rezeki Kec.Medan
Tembung Kabupaten Deli Serdang Provinsi Sumatera Utara Tahun
2025
["No Masukan Penguji Yang diperbaiki
1 |Bentuk tulisan sudah sesuai dengan Sudah diubah dalam bentuk tulisan sesuai dengan
times roman dan ukuran font 12 times roman dan bentuk font 12 dan sudah diubah
tetapi belum dalam bentuk layout dalam before dan after
before dan after 0
2 [Dibab 4 dibuat pembahasan dan Dibab 4 sudah dicantumkan pembahasan dan
kesenjangan teori dilapangan kesenjangan teori dan asuhan yang diberikan
3 [Di bab 4 cantumkan pengkajian format {Setelah dilakukan perbaikan pada bab 4 sudah
dan 7 helen varney dan kunjungan dicantumkan pengkajian format,7 helen vamey dan
minimal 3 atau 4 kali kunjungan kunjungan sudah disesuaikan
IANC,INC,PNC,NEONATUS,KB

Medan, 10 Mei 2025
Pengujj 11

Nopalina Suyanti Diimanik,SST.,M.Pi
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
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