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ABSTRAK 

Nama  : Pina Febrianti 

NPM   : 2019201045 

Judul   : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pada Kejadian Preeklamsia Pada Ibu      

Hamil Di Klinik Pratama Ridos Kecamatan Medan Denai Provinsi 

Sumatera Utara Tahun 2024 

Latar Belakang : Preeklamsia Ialah ada timbulnya hipertensi dengan adanya 

proteinuria juga edema pada kehamilan sesudah usia kehamilan 20 minggu atau 

segera setelah persalinan. Didapatkan pada tahun 2022 dengan penyebab kematian 

terbanyak yaitu hipertensi dalam kehamilan.  

Metode Penelitian : adalah jenis penelitian merupakan survey analiti untuk 

mengetahui variabel lainnya dengan pendekatan crossecsional. Populasi yaitu 

keseluruhan objek yang dilakukan penelitian pada tahun 2024 berjumlah 110 ibu 

hamil. didapatkan hasil sampel 20 orang dengan menggunakan teknik purposive 

sampling.  

Hasil : Hasil penelitian ini diuji dengan chi-square, data yang di dapatkan 

menggunakan data primer sekunder dari hasil uji statistic menyatakan  ada 

hubungan kehamilan Multiple dengan kejadian preeklamsia dengan nilai p.value 

<0,05 (p=0,183) (OR=1.607). ada hubungan usia dengan kejadian preeklamsia 

p.value <0,05 (p=0,355) (OR=0,031). Tidak ada hubungan berat badan dengan 

kejadian preeklamsia p.value <0,05 (p=0,743) (OR=0,463). Ada hubungan Riwayat 

Penyakit Keluarga Keturunan Keluarga dengan kejadian preeklamsia p. value<0,05 

(p=743) (OR=0,800). Ada hubungan kecemasan dengan kejadian preeklamsia 

p.value <0,05 (p=0,368) (OR=0,832) di Klinik Pratama Ridos Medan Denai Tahun 

2024. Berdasarkan uji Regresi Logistik didapat bahwa variabel usia ibu hamil 

memiliki hubungan yang sangat erat terhadap terjadi preeklamsia dengan nilai sig 

0,11 dengan nilai Exp (B) OR terbesar 3,114 yang artinya usia ibu hamil sagat 

berpengaruh atau berpeluang 3,114 kali dapat menyebabkan terjadinya 

preeklamsia. 

Kesimpulan : Kesimpulan dari penelitian ini ada hubungan antara usia,Riwayat 

Penyakit Keluarga Keturunan Keluarga,kecemasan, terhadap kejadian preeklamsia 

 

Kata Kunci : Preeklamsia, usia, kehamilan Multiple, berat badan, Riwayat 

Penyakit Keluarga Keturunan Keluarga, kecemasan  
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ABSTRACT 

Name          : Pina Febrianti 

NPM          : 2019201045 

Title           :Factors Influencing The Incidence Of Preeclamsia In Pregnant Women     

at the Ridos Primary Clinic, Medan Denai District, Nort Sumatera 

Utara, 2024 

Background : Preeclamsia is the of hypertension with proteinuria and edema in 

pregnancy after delivery. In 2022, hypertension in pregnancy was the leading cause 

of death.  

Methods : This research is an analytical survey to determine other varibles using 

a crossecsional approach. The population, namely the total number of objects 

studied in 2024, amounted to 110 pregnant women. A sample of 20 people was 

obtained using a purposive sampling technique.  

Results : The results of this study were tested using chi-square, the data obtained 

using secondary primary data from the results of statistical tests stated that there 

wasa relationship between multiple pregnancies and the incidence of preeclamsia 

p.value <0,05 (p=0,183) (OR=1,607). There was a relationship between age and 

the incidence of preeclamsia p.value <0,05 (p=0,355) (OR=0,031). There was no 

relationship between body weight and the incidence of preeclamsia p.value <0,05 

(p=0.743) (OR=463). There was a relationship between history and the incidence 

of preeclamsia p. value <0,05 (p=743) (OR=0,800). There is a relationship 

between axiety and the incidence of preeclamsia with a p.value <0,05 (p=368) 

(OR=0,832) at the Ridos Medan Denai Primary Clinic in the 2024. Based on the 

Logistic Regression test, is was found that the variable of pregnant mother’s age 

has a very strong relationship with the occurrence of preweclamsia with a 

significant value of 0.11 with the largest Exp (B) OR value of 3.114, which means 

that the age of pregnant women has a very influential or 3.114 times the chance of 

causing preeklamsia. 

 Conclusion : The conclusion of this study is that there is a relationship between 

age, history, anxiety, and the occurrence of preeclamsia. 

 

Keywords :Preeclamsia, age, multiple pregnancy, weight,history, anxiety   
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