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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFES! BIDAN PROGRAM PROFESI
2. PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

IZIN MENRISTEKDIKTI NO. 5T9/KPT//2017

Nomor :2763/STIKes-MHM/I/X11/2021
Lamp. :-
Hal : Izin Penelitian

Kepada Yth. :
Pimpinan di Klinik Lili Ambarwati Kec, Medan Marelan

Di,
Tempat,-

Dengan Hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penelitian Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan Prodi
Kebidanan Program Diploma Tiga, Tingkat III Angkatan XIV, T.A 2021/2022 sebagai
salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan.

i 2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat memberi
izin bagi Mahasiswa kami untuk Penelitian di Klinik Lili Ambarwati Kec. Medan Marelan
Tahun 2021.

Nama NPM Judul Penelitian

Asuhan Kebidanan Pada Bayi D dengan Gangguan
Adelia Sintana | 1919401001 | Pertumbuhan dan Perkembangan di Klinik Lili
Ambarwati Kec. Medan Marelan Tahun 2021,

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

Medan, 21 Desember 2021
STIKes Mitra Husada Medan
_ Ketua,

Dr; Siti Nﬁrﬁ:ﬂwﬁl’l Sinaga, SKM, M.Kes
Tembusan 3

1. Kaprodi
2. Pertingeal




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

FORMAT
PENGKAJIAN FORMULIR PERMOHONAN SURAT IJIN SURVEI PENDAHULUAN
No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-02 1-1 18 Oktober 2017 00
Hal : Permohonan surat izin melaksanakan Survei Pendahuluan
Kepada Yth.
Ketua STIKes Mitra Husada Medan
Di Tempat
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Adelia Syntana

NPM : 1919401001

Tempat/Tgl. Lahir : Bahlias, 05 April 2001

No. HP : 0812-7749-4505

Program Studi : Kebidanan Program Diploma Tiga
Email : deliasyintana08(@gmail.com

Memohon agar dapat diberikan surat izin untuk melaksanakan survei pendahuluan dalam rangka penulisan dengan
judul:

“Asuhan Kebidanan Pada An. D dengan gangguan pertumbuhan dan perkembangan di Praktek Mandiri Bidan
Lili Ambarwati Kec. Medan Marelan Tahun 2022.”

Yang ditujukan kepada:
1. Praktek Mandiri Bidan Lili Ambarwati

Demikian permohonan ini diperbuat, atas perhatian dan bantuannya diucapkan terima kasih.

Medan, 23 Desember 2021
Yang mengajukan,

1%

Adelia Syntana
1919401001




PRAKTEK MANDIRI BIDAN LILI AMBARWATI
Kec. Medan Marelan, Kota Medan

M

Medan, 11 Maret 2022

Nomor e
Lampiran T—
Hal : Balasan Surat Penelitian

Kepada Yth:
Ketua STIKES Mitra Husada Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan izin survey awal yang diajukan, pada dasarnya kami tidak
keberatan bahwa:

Nama : Adelia Syntana
NPM 1919401001

Telah Melakukan Survey Awal Di Praktek Mandiri Bidan Lili Ambarwati. Kec.
Medan Marelan, Kota Medan.

Dengan Judul : “Asubhan Kebidanan Pada An. D dengan gangguan
pertumbuhan dan perkembangan di Praktek Mandiri Bidan Lili Ambarwati Kec.
Medan Marelan Tahun 2022.”

Demikian surat balasan survey awal untuk dapat dipergunakan dengan sebaik-

baiknya.

Medan,, 11 Maret 2022
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INFORMED CONSENT
Medan, 09 Januari 2022

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama :Ny.N
Alamat : Perdagangan
Umur : 29 Tahun

Menyatal.(an dengan benar dan saat sadar bahwa saya bersedia menjadi
responden oleh Mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra Husada Medan yang

bernama :

Nama : Adelia Syntana
NPM : 1919401001
Tingkat - III (Tiga)

Demikianlah pernyataan ini saya perbuat tanpa ada unsur pemaksaan dari
pihak manapun. Sekian dan Terimakasih.

Mahasiswa

Yot

' (Adelia Syntana)

S oY
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:,_ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
\g=/ PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA NEONATUS

PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20....20...
No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/ANC 14 18 Oktober 2017 00

Diperiksa T Disetujui

Kefua LLP Waket Bid.Akademik
Isyos Trind,SST | Marliani SSTM.Kes

OTORISASI

Nama Mahasiswa : ADELIA SYNTANA

NPM : 1919401001
Tingkat : IIT D3 Kebidanan
PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIODATA
Nama Bayi :By.Ny. S
Umur Bayi : 4jam \
Tgl/jam/lahir : 03-12-2020
Jenis Kelamin : laki-laki
Berat Badan : 3255 Gram
Panjang Badan :50cm
Nama Ibu :Ny.S Nama Suami  : TnK
Umur : 21 Tahun Umur : 24 Tahun
Sukw/Bangsa : Jawa/Indonesia Suku/Bangsa : Jawa/Indonesia
Agama : Islam Agama : Kristen Protestan
Pendidikan :SMA Pendidikan : SMA.
Pekerjaan :IRT Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat Rumah  : Medan denai Alamat Rumah : Medan denai
Telepon - Telepon -
Alamat Kantor  : - Alamat Kantor : -
Telepon :- Telepon -
B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF)
Pada tanggal : 03-12-2020 Pukul : 12.30
1. Riwayat Penyakit Kehamilan :
- Perdarahan : Tidak Ada
- Pre eklampsia - Tidak Ada
- Penyakit kelamin : Tidak Ada
- Lain-lain : Tidak Ada
2. Kebiasaan Waktu Hamil :
- Makanan : Tidak Ada

- Obat/obatan/jamu : Tidak Ada
- Merokok : Tidak Ada




- Lain-lain

: Tidak Ada

3. Riwayat Persalinan Sekarang :
: Normal ( Spontan)

a. Jenis persalinan

b. Ditolong oleh : Bidan

c. Lamapersalinan  :12 jam 20 menit
Kala I :8 Jam : 30 menit ;
Kala 1II : Jam : 30 menit :

d. Ketuban Pecah : spontan / amniotomi Lamanya :
Warna : Jernih Bau /tidak : Khas Jumlah
: cc

e. Komplikasi Persalinan :
- Ibu : Tidak Ada Komplikasi
- Bayi  :Tidak Ada Komplikasi

f. Keadaan bayi baru lahir :

- Nilai Apgar:1-5: 5-10: 10
Jih
Tanda 0 1 2 Nilai
Meni | ( )Frckwensi ( ) Tidak ada. ( ) <100 (v )>100 10
t Jantung. ( ) Tidak ada ( ) Lambattakteratur | ( Y )Menangis
Kel |( ) Usaha ( ) Lumpuh ( ) Ext. flexi sedikit kuat
bernafas ( ) Takberekasi | ( ) Gerakan sedikit ( ¥ )Gerakan aktiv
( ) TomusOtot | ( ) Biru/Pucat |( ) Tumbuhkemerahan | ( \ ) Menangis
() Reflex tangan dan kaki ( ¥ ) Kemerahan
(_) Wama
Meni | () Frekwensi | ( ) Tidakada. |( ) <100 « )>100 10
t Jantung ( ) Tidakada |( ) Lambattak teratur | (N )Menangis
Ke5 | (  )Usaha ( ) Lumpuh () Ext. flexi sedikit Kuat
bernafas ( ) Tak () Gerakan sedikit (N )Gerakan
( ) Tonus berekasi () Tumbuh aktiv
Otot ( ) Biru/Pucat | kemerahan (¥ )Menangis
() Reflex tangan dan kaki ( ¥ )Kemerahan
( ) Wama
RESUSITASI
Pengisapan lendir ~ : Tidak / Ya Rangsangan Tidak / ya
Ambu : Tidak/Ya
Lamanya 5 menit
Massage jantung : Tidak/Ya
lamanya : menit
Intubasi Endutrahcat : Tidak/Ya Nomor
Oksigen : Tidak / Ya Lamanya menit
Therapi : Tidak Ada
Keterangan : Tidak Ada




Sidik Telapak Kaki Kiri Bayi Sidik Telapak kaki kanan Bayi

Sidik Jempol Tangan Kiri Ibu Sidik Jempol Tangan Kanan Ibu

. PEMERIKSAAN FISIK ( DATA OBYEKTIF )

Keadaan Umum : Stabil

Suhu : 36 0C, Axilla/Rectal, Pukul
Pernapasan 1 24 x/menit, Teratur/Tidak, Pukul
HR 31RO e x/menit, Teratur/Tidak, Pukul

Berat Badan sekarang : 3255 er

Pemeriksaan Fisik

- Kepala . Bersih dan merata
- Ubun-ubun - Normal
- Wajah :  Normal
- Mata - Normal
- Telinga : Normal
-  Mulut :  Normal
- Hidung :  Normal
- Leher _ :  Normal
- Dada :  Normal
- Tali Pusat :  Normal
- Punggung :  Normal
- Ekstremitas :  Normal
- Genetalia :  Normal
- Anus :  Normal
Refleks

- Refleks Moro : Ada

Refleks Rooting  : Ada
Refleks Walking : Ada
Refleks Graphs / Plantar :  Ada




- Refleks Sucking : Ada
- RefleksTonic Neck: Ada

Antropometri_:

- Lingkar kepala g 35cm

- Lingkar dada : 33cm

- Lingkar Lengan atas: 12cm

Eliminasi :

- Miksi : Sudah/belum Wama: ............... 1. [ Pk:
- Meconeum : Sudah/belum Wama:............... gy cianinitadi Pk:

II. INDENTIFIKASI DIAGNOSA MASALAH DAN KEBUTUHAN
Dx : Bayi baru lahir 4 jam pukul 12:00, BB 3255 Gr, PB 50 cm pada tanggal 03 desember
2020
Ds : Ibu mengatakan merasa senang dan bahagia atas kelahiran bayinya.
Do : Bayi baru lahir dan spontan, bayi menangis kuat dan bayi bergerak aktif
Masalah  : Tidak ada
Kebutuhan : menjaga kehangatan bayi, memandikan bayi, perawatan talipusat dan pemberian
ASI esklusif.
1II. ANTISIPASI MASALAH POTENSIAL

Tidak ada data yang mendukung

IV. TINDAKAN SEGERA
Tidak ada tindakan segera untuk saat ini

V.INTERVENSI
- Beritahu ibu tentang keadaan umum ibu

Rasional : Agar ibu mengetahui tentang keadaan umum ibu
- Beritahu ibu cara menjaga kchangatan bayi
Rasional : agar ibu mengerti cara menjaga kehangatan bayi

- Berikan penkes tentang cara memandikan dan perawatan talipusat



Rasional : agar bayi tetap bersih dan talipusat tetap terawatt dengan baik
- Beritahu ibu tentang pemberian asi eksklusif.

Rasional : agar kekebalan tubuh bayi tetap schat dan baik.
- Beritahu ibu tentang kunjungan ulang

Rasional : agar ibu dan bayi tetap terpantau kesehatan
V1. IMPLEMENTASI

- Memberitahu ibu tentang keadaan umum ibu dan bayi

Ibu TD : 110/80 mmHg bayi BB :3255 Gram
Nadi : 80 x/menit PB:50 cm
Pemafasan  : 24 x/menit K/U baik dan normal
Suhu $36°C APGAR : 10

- Memberitahu ibu tentang cara menjaga kehangatan bayi yaitu dengan cara membedong bayi
dan mematikan kipas angin/Ac pada saat mengganti popok/ baju bayi.

- Memberitahu ibu tentang cara memandikan bayi yaitu dengan menggunakan air yang hangat
dana perawatan talipusat menggunakan kassa steril yang kering tanpa diberi alcohol dan
betadin.

- Memberitahu ibu tentang pemberian asi eskluksif yaitu dengan cara pemberian 2 jam sekali 15-
18 kali dala 24 jan tanpa memberikan makanan tambahan selama 6 bulan penuh.

- Memberitahu ibu tentang kunjugan ulang yaitu 3-7 hari kedepan apabila ibu ada keluhan

VII. EVALUASI
- Ibu sudah mengetahui tentang keadaan umum ibu dan bayi

- Ibu sudah mengerti/ mengetahui tentang cara menjaga kehangatan bayi
- Ibu sudah mengerti/ mengetahui tentang cara memandikan bayi dan perawatan talipusat

- Ibu sudah mengerti/ mengetahui tentang cara pemberian asi esklusif



BERITA ACARA PERBAIKAN TUGAS AKHIR

Nama : Adelia Syntana
NPM 1919401001
Judul : Asuhan Kebidanan Pada An.D Dengan Gangguan Pertumbuhan dan
Perkembangan di Praktek Mandiri Bidan Lili Ambarwati Kecamatan
Medan Marelan Tahun 2022
Tanggal Ujian : 12 Agustus 2022
Tempat : STIKes Mitra Husada Medan
Masukan/Revisi
No Nama Penguji Masukan/Revisi Tanda Tangan

1. | Lidya Natalia Sinuhaji, SKM, M.Kes

Bab I menyesuaikan data di ,
bagian Bab 1 Pendahuluan |
Latar Belakang ,menambahkan
jurnal terbaru tentang Asuhan ‘
Kebidanan Pada An.D Dengan
Gangguan Pertumbuhan dan
Perkembangan ,Pada latar
belakang kurang rapi dalam
penulisan dan spasi
- Bab II Perbaikan Mengenai /
kerangka berfikir yang benar !
- Bab III Tentang metode
penelitian

data dan pengertian
pertumbuhan dan
perkembangan

- Bab II dengan menambahkan J
asuhan pada An.D Dengan
Gangguan Pertumbuhan dan
Perkembangan

- menambahkan landasan hukum
sesuai UUD Kebidanan /

- memperbaiki sistematika
penulisan dan spasi

2. | Isyos Sari Sembiring,S.Keb,Bd,M.K.M - Bab I dengan menambahkan ‘ i

3. | Marliani,STT,M.K.M |t~ Memperbaiki sistematika

‘ penulisan dan spasi

- Memperbaiki latar belakang /
dengan jurnal terbaru ’

- Menambahkan hasil penelitian

terdahulu
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LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen Halaman I TglBerlaku Revisi
CPMT. ] 11 [ 18 Oktober 2017
Nama Adelia Syntana
Npm 1919401001
Dosen Pembimbing Marliani,SST,M.K.M
Judul Asuhan Kebidanan Pada An.D Dengan Gangguan
Pertumbuhan Dan Perkembangan Di Praktek
Mandiri Bidan Lili Ambarwati Kecamatan Medan
Marelan Tahun 2022
No. Tanggal Topik Pembicaraan Keterangan Tanda
Tangan
Pembimbing |
1 |20 Desember 2021 [Pengajuan Judul (Asuhan Kebidanan
Pada An.D Dengan Gangguan
Pertumbuhan Dan Perkembangan Di ACC
Praktek Bidan Lili Ambarwati
Kec.Medan Marelan Tahun 2022 i
2 22 Juni 2022  [Perbaikan Judul Lanjut Bab I dh
3 25 Juni 2022 [Bab 1 Perbaikan Bab I | /[f‘
4 30 Juni 2022  [Perbaikan Bab 1 IACC Bab I Jﬁl
S 8Juli2022 [BabIl Revisi tentang |
Metode Penelitian
6 13 Juli 2022  [Perbaikan Bab II Perbaikan Bab II ;
7 18 Juli 2022  |Bab III IACC Bab II J dl"
22 Juli2022 [BabIV IACC Bab III Jﬂ
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11 | 8 Agustus 2022 [Masuk Link Turniti ACC Bab V 07y
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Marliani,$ST,M.K.M
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