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ABSTRACT

Diarrhea is a condition of abnormal or unusual stool discharge which is usually
characterized by an increase in volume, frequency, and color of stool more than four times
a day. According to WHO and UNCEF, there are around two billion cases of diarrhea and
one point nine million children die from diarrhea throughout Asia each year. Of all these
deaths, 79 occur in developing countries, especially in the Asian landmark region
(Ministry of Health, 2022). Diarrhea is an endemic disease that often has the potential to
cause extraordinary events such as (KLB) and is still a death toll, and is the second leading
cause of death in children (Ministry of Health of the Republic of Indonesia, 2022). And in
this case, the case is taken, namely Diarrhea in the Inpatient Room of the North Sumatra
Hospital, In writing this Scientific Paper, a Descriptive research type or case study was
carried out, With the aim of writing to provide an overview of the disease experienced by
An.A with the case of Diarrhea in the Inpatient Room of the North Sumatra Hospital, The
patient came with complaints of diarrhea more than four times and bowel movements
mixed with mucus, the patient seemed to need it and had a reduced appetite, in the case of
An.A Diarrhea was late in carrying out the process of events starting from assessment,
diagnosis, intervention, implementation, and evaluation of abortion, after the murder of
the child An.A which was carried out from 03/05\2023 to 05/05/2023 can be evaluated
with the results of the problem resolved in the diagnosis of lack of fluid volume related to
dehydration and intervention and implementation were stopped.

Keywords: Children, Disease care, Diarrhe
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ABSTRAK

Diare adalah suatu keadaan pengeluran feses yang tidak normal atau tidak seperti
biasanya yang biasanya di tandai dengan adanya peningkatan volume, frekuensi,warna feses
lebih dari empat kali sehari. Menurut WHO dan UNCEF, terjadisekitar dua miliar kasus
diaredan satu koma sembilan juta anak meninggalikarena diare diiseluruh asia setiap
tahun.iDari semua kematian tersebut, 79 terjadi di negaraberkembang,iterutama di wilayah
asia tengara (kemenkes, 2022). Penyakit diare merupakan penyakiti endemis yang sering
berpotensi menimbulakan kejadian yang luar bisa seperti (KLB) dan masi jadi angkat
kematian, dan menjadi penyebab kematian kedua pada anak (Kemenkes RI, 2022). Dan
dalam kasus ini di ambil kasus yaitu Diare Di Ruangan Rawat Inap Anak Rumah Sakit
Sumatera Utara, Dalam penulisan Karya Tulis llmiah ini dilakukan jenis penelitian Deskritif
atau studi kasus, Dengan tujuan penulisan untuk memberikan gambaran terkait penyakit yang
dialami pada An.A dengan kasus Diare Di Ruangan Rawat Inap Anak Rumah Sakit Sumatera
Utara, Pasien datang dengan keluhan diare sudah lebih dari empat kali dan bab bercampur
lendir, pasien tampak lemas dan nafsu makan berkurang,pada kasus An.A Diare telat
dilakukan proses keperawatan yang dimulai dari pengkajian, diagnosa keperawatan,
intervensi, implementasi, dan evaluasi keperawatan, setelah dilakukankeperawatan pada
anak An.A yang dilakukan mulai tanggal 03/05\2023 sampai 05/05/2023 dapat dievaluasi
dengan hasil masalah teratasi pada diagnosa kekurangan volume cairan berhubungan dengan
dehidrasi dan intervensi dan implementasi dihentkan.

Kata kunci: Anak, Asuhan keperawatan, Diare
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