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ABSTRAK

Nama : Linda Crhistina Panjaitan
NPM 2019201025
Judul : Faktor Yang Mempengaruhi Hiperemesis Gravidarum Pada Ibu

Hamil Trimester I di RSU Delima Medan Labuhan Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2024

Latar Belakang: Hiperemesis gravidarum adalah mual dan muntah yang
berlebihan pada wanita hamil sampai mengganggu pekerjaan sehari-hari karena
umumnya menjadi buruk, karena terjadi dehidrasi. Penyebab hiperemesis
gravidarum belum diketahui secara pastinamun diperkirakan oleh adanya
peningkatan hormon estrogen dan HCG ( Hormon Chorionic Gonadothrophin )
dalam serum. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi
Hiperemesis Gravidarum di RSU Delima Medan Labuhan Provinsi Sumatera
Utara Tahun 2024.

Metode: Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan
jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian observasional analitik dengan
rancangan penelitian cross sectional. Populasi dari penelitian ini yaitu seluruh
Ibu Hamil Trimester I yang melakukan kunjungan Antenatal Care sebanyak 30
ibu hamil. Sampel yang digunakan yaitu sebanyak 30 sampel Ibu Hamil
Trimester L.

Hasil: Hasil uji chi-square menunjukkan bahwa nilai usia dengan kejadian
Hiperemesis Gravidarum yaitu P value 0,004 < 0,005 nilai paritas dengan
kejadian Hiperemesis Gravidarum didapatkan hasil P value 0,001 < 0,005 dan
nilai jarak kehamilan dengan kejadian Hiperemesis Gravidarum didapatkan hasil
P value 0,004 < 0,005.

Kesimpulan: Kesimpulan dari penelitian yang dilakukan bahwa terdapat
hubungan yang signifikan secara statistik antara Usia, paritas, dan jarak
kehamilan ibu dengan Kejadian Hiperemesis Gravidarum Pada Ibu Hamil
Trimester I di RSU Delima Medan Labuhan Provinsi Sumatera Utara Tahun
2024.

Kata kunci : Hiperemesis Gravidarum, Usia, Paritas, Jarak Kehamilan
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ABSTRACT

Name : Linda Crhistna Panjaitan
NPM 2019201025
Title : Factors Affecting Hyperemesis Gravidarum in First Trimester

Pregnant Women at Delima General Hospital, Medan Labuhan,
North Sumatra Province m 2024

Background: Hyperemesis gravidarum is excessive nausea and vomiting in
pregnant women that interferes with daily activities and is generally worsened
by dehydration. The exact cause of hyperemesis gravidarum is unknown, but it is
thought to be due to increased levels of estrogen and human chorionic
gonadotropin (HCG) in serum. The purpose of this study was to determine the
factors influencing hyperemesis gravidarum at Delima General Hospital, Medan
Labuhan, North Sumatra Province in 2024.

Methods: This research method was quantitative, with an observational
analytical cross-sectional design. The population of this study was all 30
pregnant women in their first trimester who attended antenatal care. The sample
used was 30 pregnant women in the first trimester.

Results: The chi-square test showed that age was associated with the incidence
of hyperemesis gravidarum with a P value of 0.004 <0.005, parity with the
incidence of hyperemesis gravidarum with a P value of 0.001 <0.005, and
pregnancy spacing with the incidence of hyperemesis gravidarum with a P value

0f 0.004 <0.005.

Conclusion: The conclusion of this study is that there is a statistically significant
relationship between maternal age, parity, and pregnancy spacing with the
incidence of hyperemesis gravidarum in pregnant women in the first trimester at
Delima General Hospital, Medan Labuhan, North Sumatra Province in 2024.

Keywords: Hyperemesis gravidarum, Age, Parity, Pregnancy Spacing
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