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ABSTRAK

Latar Belakang: Menurut WHO (2019), Angka Kematian Ibu (AKI) di dunia
mencapai 303.000 jiwa. Angka Kematian Ibu (AKI) di ASEAN adalah 235 per 100.000
kelahiran hidup (Sekretariat ASEAN, 2020). Menurut data Survei Demografi dan
Kesehatan Indonesia (SDKI), Angka Kematian Ibu (AKI) di Indonesia meningkat dari
228 per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2002-2007 menjadi 359 per 100.000
kelahiran hidup pada tahun 2007-2012. Angka Kematian Ibu (AKI) menurun pada
tahun 2012-2015 menjadi 305 per 100.000 kelahiran hidup dan jumlah kematian ibu di
Indonesia pada tahun 2019 mencapai 4.221 kasus (Kementerian Kesehatan, 2019).
Tujuan penelitian: untuk mengetahui hubungan antara pendidikan, pekerjaan,
pengetahuan, jarak fasilitas kesehatan, dan jumlah anak terhadap Rendahnya Cakupan
Kunjungan Nifas (KF3) di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Desa Hutanagodang
Kabupaten Muara Tapanuli Utara Tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah penelitian
observasional analitik dengan pendekatan Cross Sectional yaitu untuk menganalisis
Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Rendahnya Cakupan Kunjungan Nifas (KF3) di
Wilayah Kerja Puskesmas Muara Desa Hutanagodang Kabupaten Muara Tapanuli
Utara Tahun 2023. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh ibu nifas sebanyak 45
orang dengan teknik pengambilan sampel yaitu total sampling dimana seluruh populasi
dijadikan sampel. Pengumpulan data primer diperoleh dengan menggunakan kuesioner
dan pengumpulan data sekunder dilakukan dengan mengambil data dari dokumen atau
catatan yang diperoleh dari Wilayah Kerja Puskesmas Muara Kabupaten Muara
Tapanuli Utara. Hasil Penelitian: analisis bivariat menggunakan chi square, nilai p =
0,003 (p <0,05) dengan tingkat kepercayaan 95%. Kesimpulannya, terdapat hubungan
yang signifikan antara pengetahuan, pekerjaan, jarak, dan pendidikan.

Kata kunci: nifas, pengetahuan, pendidikan jarak jauh



ABSTRACT

According to WHO (2019) the Maternal Mortality Rate (MMR) in the world is 303,000
people. The Maternal Mortality Rate (MMR) in ASEAN is 235 per 100,000 live births
(ASEAN Secretariat, 2020). According to Indonesian Demographic and Health Survey
(IDHS) data, the Maternal Mortality Rate (MMR) in Indonesia increased from 228 per
100,000 live births in 2002-2007 to 359 per 100,000 live births in 2007-2012. The
Maternal Mortality Rate (MMR) decreased in 2012-2015 to 305 per 100,000 live births
and the number of maternal deaths in Indonesia in 2019 was 4,221 cases (Ministry of
Health, 2019). The purpose of the study is to determine the relationship between
education, work, knowledge, distance of health facilities, and the number of children
to the Low Coverage of Nifas Visits (KF3) in the Working Area of the Muara Health
Center, Hutanagodang Village, Muara Tapanuli Utara District in 2023. This type of
research is an analytical observational study using a Cross Sectional approach,
namely to analyze the Factors That Affect the Low Coverage of Nifas Visits (KF3) in
the Working Area of the Muara Health Center, Hutanagodang Village, Muara
Tapanuli Utara District in 2023. The sample in this study was all postpartum mothers
as many as 45 people with a sampling technique, namely total sampling where the
entire population was sampled. Primary data collection is obtained using
questionnaires and secondary data collection is carried out by taking data from
documents or records obtained from the Muara Health Center Working Area, Muara
Tapanuli Utara District. Based on the results of bivariate analysis using chi square, p
value = 0.003 (p <0.05) with a confidence level of 95%. Conclusion there is a
significant relationship between knowledge, work, distance and education.

Keywords: puerperium, knowledge, distance education
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