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1. Surat Izin Survei Awal

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) |
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFLSI BIDAN PROGRAM PROFESI
2. PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

IZIN MENRISTEKDIKTI NO. 579/KPT//2017

Nomor

Lamp.
Hal

: 103/STIKes-MHM/1/1/2024
: 2 Lembar
: Survei Awal

Kepada Yth. :
Direktur SDM Pendidikan dan Umum RSUP. H Adam Malik

Di,
Tempat.-

Dengan Hormat,

1. Schubungan dengan pelaksanaan Penclitian Mahasiswa Semester V Prodi
Keperawatan Program Diploma Tiga STIKes Mitra Husada Medan T.A 2023/2024
sebagai salah catu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada
Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat
memberi izin bagi Mahasiswa kami (daftar nama dan judul kasus terlampir) untuk
Survei Awal di RSUP. H. Adam Malik Tahun 2024.

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Tembusan :

1. Kaprodi
2. Pertinggal

J1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwalu Bekala Kec. Medan Johor. Medan - 20142.

Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stikesmitrahusadamedan18@gmail.com




Lamplran

Hal

* Survei Awal

103/STIK ex-MUAI2024

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKUXAN SURVEI AWAL
DI RSUP. 11 ADAM MALIK

TANUN 2024

e

O, S SE————

No

Numu Mahusdsnn

NPM

Judul KT

e —

Anju Putri Sihombing

2119144006

Margaretta Cindi Yesita

Situmeang

Kristin Juita Lumban Tobing

2119144032

2119144026

Dermawan Simorangkir

2119144014

—_—

Asuhan Kepernwatan Pada Tn. R Dcnyn_'m
Paru Di Ruang RB | RSUP H Adam Malik
Tahun 2024

Asuhan Keperawatan Pada Tn. S Dengin
Pncumonia Di Ruang RA 3 RSUP H Adam

Malik Tahun 2024
—

Auhan Keperawatan Pada Tn.M Dengan
Hipertensi Di RA 5 RSUP 11 Adam Malik
Tahun 2024 [

Asuhan Kepeawatan Pada Tn. M Dengm
Penyakit Paru Obstruktif (PPOK) Di Ruang
RA 3 RSUP H Adam Maiik Tahun 2024

Febriana Asapani Aritonang

2119144055

Asuhan Keperawatan Gawat Darurat Pada Ny. |
M Dengan Strokr: [skemik Di Ruang 5troke |
Komer RSUP 1 Adam Malik Tahun 2024

Yessi Winata Hutagalung

2119144053

Asuhan Keperawatan Gawat Darurat Pada Tn
§ Dengan Congestive Heart Fuilure (CHF) Di |
Ruang PJT RSUP H Adam Malik Tahun 2024

2119144011

Asuhan Kcperawatan Gawat Darura? Pada Ny.
A Dengan Stroke Hemoragik Di Ruang Stroke
Komer RSUP H Adam Malik Tahun 2024

Mariani Br Manalu

2119144034

Asuhan Keperawatan Pada An. Y Dengan
Pneumonia Di Ruang RB 4 RSUP H Adam
Malik 1ahun 2024

-

Morry Herawati Putri Gea

2119144035

Asuhan Keperawatan Pada An. S Dengan
Asma Bronkitis Di Ruang RB 4 RSUP H
Adam Malik Tahun 2024

10

Cindy Natalia Octavia Samosir

2119144012

Asuhan Keperawatan Pada Ny. C Dengan
Stroke 1skernik Di Ruang RA 4 KSUP H
Adam Malik Tahun 2024

Fenensya Habeahan

2119144018

Asuhan Keperawatan Pada Ny. T Dengan
Hipertensi Di Ruang RA 3 RSUP H Adam
Malik Tahun 2024

Uchi Camelia Lubis

2119144050

Asuhan Keperawatan Pada An.M Dengan
Meningitis Di Ruang Ranap Anak RSUP H
Adam Malik Tahun 2024




1

12| M. Fiked

Hastikn Br Snmosir

Rawun Gunawan Sihombing,

2119144031

2119144022

2119144042

B

—
e —

Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Pada Tn. |
A Dengan Stroke Hemoragik Di Ruang RA2
RSUP H Adam Malik Tahun 2024

——

Asuban Keperawatan Miternitas Pada Ny 5
Dengan Preeklampsia Di RSUP H Adam
Malik Tahun 2024

|

2 1

Asuhan Keperawatan Pada An. A Dengan ;
Epilepsi Di Ruang Ranap Anak RSUP H |
Adam Malik Tahun 2024 .

l

Ferdinan Septiandi Purba

b

e e . e+ . e

Desy Surya Sartika

211914401

Asuhan Keperawazan Pada Ny. A Dengan ,F

Frokur Tibia Tertutup Di Ruang RB 3 RSUP
H Adam Malik Tahun 2024 ‘

2119144015

Asuhan Keperawatan Pada Ny. Z Dengan
Asma Bronkial Di Ruang RB 1 RSUP H Adam

Malik Tahun 2024

Ira Yunita

2119144023

Asulian Keperawatan Gawat darurat Pada Tn.
§ Dengan Cedera Kepala Di Ruang ICU RSUP
H Adam Malik Tahvn 2024

Andre Ade Reito Sinhaan

2119144003

Asuhan Keperawatan Pada Tn. A Dengan
Hipertensi Di Ruang RA 6 RSUP H Adam

Malik Tahun 2024

Darnia Zalukhu

2119144013

Asuhan Keperawatan Gawat Darurat Pada Tn.
A Dengan Luka Bakar Di Ruang ICURSUP H
Adam Malik Tahun 2024




2. Balasan Surat Izin Survei Awal

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
gt~ DIREKTORAT JENDERAL pE.LAYANAN KESEHATAN —
& RUMAH SAKIT UMUM PUSAT H. ADAM MALIK 78
‘ . Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km.12 Kotak Pos 246 <kt
) Tep: {0511 8360351- 8360143 - B360341 — £300S1 Fax {463 8385252
Web: wawwirstam.co.id, E~aik admin@shzmcaic
MEDAN - 20136

Nomor : DP.04.03/D.XXVIII.2.2.3/1086/2024 1 Februari 2024
Hal : I1zin Survei Awal

Yth. Ketua STIKes Mitra Husada

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 103/STIKes-MHM/I/I/2024 tanggal 12 Januari 2024
perihal Permohonan Survei Awal Mahasiswa Program Studi Keperawatan (D-1Il) STIKes Mitra Husada

an:
Nama : Margaretta Cindi Yesita Situmeang
NIM 1 2119144032
Judul : Asuhan Keperawatan Pada Tn. S Dengan Pneumonia

di Ruang RA 3 RSUP H. Adam Malik Tahun 2024

Maka dengan ini disampaikan Izin Pelaksanaan Survei Awal dimaksud, proses selanjutnya penel'n.i'
dapat menghubungi Plh. Asisten Manajer Penelitian RSUP H. Adam Malik, Gedung Administrasi Lantai
3 dengan Contact Person drg. Linda TH Marpaung, M.Kes No. HP. 0811604769.

Demikian kami sampaikan, atas kerja samanya diucapkan terima kasih.

dr. Otman Siregar, Sp.OT, Spine., MH
NIP 196904111999031002

Tembusan:
1. Peneliti

D

rfikas! Elektronik (BSTE), BSSN




3. Surat Izin Penelitian

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM IROFFSI
2, PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

1ZIN MENRISTEKDIKTI NO. 579/KP7/1/2017

—N\

Nomor  497/STIKes-MHM/1/11/2024
Hal lzin Penelitian
lamp 1 l.embar

Kepada Yth :

Direktur SDM Pendidikan dan Umum RSUP. H Adam Malik
Di,

Tempat,-

Dengan Hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian mahasiswa semester VI Prodi
Keperawatan Program Diploma Tiga STIKes Mitra Husada Medan T.A
2023/2024 sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Pendidikan di STIKes
Mitra Husada Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Ibu untuk dapat
memberikan izin bagi mahasiswa kami untuk penelitian di RSUP H Adam Malik
mulai tanggal 23 Februari s/d 23 Maret 2024. Adapun kasus yang di ambil
mahasiswa dibawah ini adalah:

Nama Mahasiswa NPM Judul Kasus

Margaretta Cindi 2119144032 Asuhan Keperawatan Dengan

Yesita Situmeang Pneumonia di RSUP H Adam Malik
Tahun 2024

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan
terima kasih.

Tembusan :
1. Kaprodi
2. Pertinggal

J1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kec. Medan Johor. Medan - 20142.
Telp. (061) 8367405, www.mitrahvsada ac.id, email: stikesmitrahusadumedan18@gmail.com




4. Balasan Surat Izin Peneltian

Kementerian Kesehatan
' RS Adam Mahk

@ = Kemenkes B i i

Meckan 2013
8 we1) 836100
& trpssirhamcosd

Nomor : DP.04.03/D XXVII/5014/2024 24 April 2024
Hal . lzin Peneliian
Yth. Ketua

Sekolah Tinggi limu Kesehatan (STIKes)
Mitra Husada Medan

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor 497/5TIKes-MHMAN2024 tanggal 22 Februan 2024
penhal Permohonan Izin Peneltian Mahasiswa Program Studs (D-11l) Keperawatan Sekolah Tinggt limu
Kesehatan (STIKes) Mitra Husada Medan an

Nama : Margaretta Cindi Yesita Situmeang
NIM : 2119144032
Judul : Asuhan Kep Dengan P a di RSUP H. Adam
Malik Tahun 2024
Maka dengan ini kami ikan izin peneltian sesua yang dimaksud dengan persyaratan untuk

1. Pelaksanaan Penelitan sesuai dengan Standar Prosedur Operasional (SP0) yang
beriaku di RSUP HAdam Makk dan harus mengutamasan keoyamanan dan

keselamatan pasien.
2. Hasil Peneliian yang telah di publikasi diaporkan ke RSUP H Adam Maik Cq Tm
Kerja Penelitian dengar P bukd p

Proses selanjutnya peneliti dapat menghubungi Pih. Asisten Manajer Peneitian RSUP M Adam Malk
Administrasi Lantai 3 dengan Contact Person drg Linda TH Mapaung M Kes

Gedung
No. HP. D811604769.
Demikian kami sampaikan, atas kerja ya di kan terima kasih

Pih. Direktur SDM, Pendicikan dan Penebtan

dr. Otman Siregar, Sp OT. Spine | MH
NIP 196904111995031002

Bdak wap datam bertuk apopun. G Erdagat POter Wap s
.ﬂhw-ﬂmmwuwmmwum
Langan ﬂt:-u? pacta bwman L




5. Surat Etichal Clearance

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STiKes)
MITRA HUSADA MEDAN
KOMITE ETIK PENELITIAN

B Pty Ax IV Pasar B Kel Nesta Bobala Koc Medan Juhor Medan - 20142
Tolp (VN BIETH0S, Fan ©81) 8207403 ww merahwnada 0c « grad stk 18D omad com

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)
Untuk Penelitian Kesshatan yang Menggunakan Manusia Sebagai
Subjek Peneslitian

Perscetujuan Etik (Echical Approval)
Nomor :111/KEP-MHM/I1/2024
Yang Lertanda tangan dibawah ind,

Nama :Dr. Herna Rinayanti Manurung, STr.Keb., Bd., M.Kes
NIIWN :04-201085-01
Jabatan :Ketua Komite Etik Penelitian STIKes Mitra Husada Medan

sctelah dilaksanakan pembahasan dan  penilajan, dengan indi
memutuskan protokol penelitlan yang berjudul “Aschan Neperawatan
MediXxal Becdah Pada T™h. S Dengan Pneumconia Di Ruang RA 3 RSUP H
Adam Malik Tabun 2024"

Yang mengikutsertakan manusia sebagal subjek penelitian, dengan
Ketua Pelaksana/Peneliti Utama:

Yang diajukan oleh : Margaretta Cindi Yesita Situmsang

Dapat disetujui pelaksanaannya, Persetujuan ini berlaku asejak
tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol.

Fada akhir penelitlian, laporan pelaksanaan penelitian harus
diserahkan kepada Komite Etik Penelitian STIKes Mitra Husada
Medan. Jika ada perubahan protokol dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kajlan etik
penelitian (amandemen protokol).

Medan, 22 Februarl 2024
STIKes Mitra Husada Medan
Bk, A Komite Etik Penelitian,




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA
MEDAN PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM
DIPLOMA TIGA
FORMAT PENGAJUAN JUDUL
No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd4-05/22-06 1-1 19 Februari 2019 00

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Margaretta Cindi Yesita Situmeang
NPM 12119144032
Program Studi : Prodi Keperawatan Program Diploma Tiga

Dengan ini mengajukan alternatif judul penelitian sebagai berikut :

Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Yang service Excellent Pada Ny. A
Dengan Pneumonia di Ruangan RA3 Kementerian Kesehatan RS Adam Malik
Tahun 2024

Demikian pengajuan ini dibuat dengan sebenarnya, untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Medan, 20 Desember 2023
- Pembimbing . Yang mengajukan

Adelina Sembiring, S.Kep., Ners.. M.Kep  Margaretta Cindi Yesita Situmeang
NIDN : 01-2107-9102 NPM : 2119144032



BERITA ACARA PERBAIKAN KTI

Nama : Margaretta Cindi Yesita Situmeang
NPM 2119144032
Judul : Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Yang
Service Excellent Pada Ny. A Dengan Pneumonia Di Ruangan
RA3 Kementerian Kesehatan RS Adam Malik Tahun 2024
Tanggal Ujian  : 11 Mei 2024
Tempat : Via Zoom di Ruang Kelas STIKes Mitra Husada Medan
MASUKAN/REVISI
NO NAMA PENGUJI MASUKAN/REVISI TANDA TANGAN

1

Rosmega, SST., M.Kes

. Perbaikan diagnosa

secara teori di bab 2

. Perbaikan

penambahan
pembahasan di bab 4

. Perbaikan kesimpulan

dan saran di bab 5

. Penambahan judul

dengan awalan
manajemen dan lokasi
melakukan studi kasus

. Penambahan

dokumentasi
keperawatan

Ry

Ns., M.Kep

Petra Diansari Zega, S.Kep., :

. Perbaikan penulisan kata

pengantar

. Perbaikan penulisan

referensi

. Perbaikan susunan latar

belakang di bab 1

. Penambahan pembahasan

dan referensi di bab 4
pada bagian implementasi

. Penambahan

Adelina Sembiring,
S.Kep., Ners., M.Kep

. Penambahan SDGs,

UUD standar profesi,
Visi misi STIKes dan
prodi di bab 1 pada

bagian latar belakang

. Menyesuaikan

referensi dengan
daftar pustaka

. Masukan dan

bimbingan Karya




Tulis [Imiah
Perbaikan bagian
judul KTI
Menyesuaikan
intervensi,
implementasi dan
evaluasi

Pernyataan Persetujuan Dewan Penguji

No Nama Penguji Jabatan dalam Ujian | Tanda Tangan Tanggal
1. | Rosmega, SST., M Kes 2
Penguiji %if 06/y 122
2. | Petra Diansari Zega,
SKep., Ns., MKep Penguji 11 06 [u [ Yy
3. | Adelina Sembiring, S.Kep.,
Ners., M.Kep Penguji I cﬁ‘F“_? “’/lln.f

Mengetahui,

Prodi Keperawatan Program Diploma Tiga

Ka. Prodi

&1

(Adelina Sembiring, S.Kep., Ners., M.Kep)




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN KTI1

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd4-05/22-06 1-1 19 Februari 2019 00
Nama : Margaretta Cindi Yesita Situmeang

NPM

Dosen pembimbing

2119144032

: Adelina Sembiring, S.Kep., Ners., M.Kep

Judul : Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Yang Service
Excellent Pada Ny. A Dengan Pneumonia Di Ruangan RA3
Kementerian Kesehatan RS Adam Malik Tahun 2024
No | Tanggal Topik Bimbingan Keterangan SR
Pembimbing
I |07 Desember 2023 [Pengajuan Judul ACC Judul

2 |10 Desember 2023

Judul Awal Penelitian

Lanjut BAB 1,2,3

3 |15 Desember 2023

Perbaikan BAB 1

ACCBAB |

4 |20 Januari 2024

BAB 2

Referensi BAB 2

5 |29 Januari 2024

Perbaikan BAB 2

ACC BAB 2 Lanjut BAB 3

.6 |06 Februari 2024 |BAB3 ACC BAB 3 Lanjut BAB 4
7 |19 Maret 2024 BAB; Perbaikan BAB 4
8 30 Maret 2024 ACCBAB 4 ACC BAB 4‘Lanjul: BAB S5
9 |05 April 2024 ACCBAB S5 [Review BAB 1-5
10 [27 April 2024 ACCLTA Lanjut Sidang LTA

I P S I




11 |10 Mei 2024 Sidang LTA Review LTA BAB 1-5

13 20 Jum 2024 ACC Jilid Lux ACCBAB I-5

14 |30 Juni 2024 Jilid Lux

12 |13 Mei 2024 Review BAB.1-3 Lanjut Revisi Ke 2 #
!

Diketahui
Prodi Keperawatan Program Diploma Tiga
Ka. Prodi

Pembimbing

Adelina Sembiring, S.Kep..Ners..M.Kep
NIDN: 01-2107-9102




Nama
NPM : 2119144032
Judul

Tahun 2024
Tanggal Ujian  : 11 Mei 2024
Tempat

BERITA ACARA PERBAIKAN KTI

: Margaretta Cindi Yesita Situmeang

: Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah Yang

Service Excellent Pada Ny. A Dengan Pneumonia Di
Ruangan RA3 Kementerian Kesehatan RS Adam Malik

: Via Zoom Di Ruang Kelas STIKes Mitra Husada Medan

Dengan ini dewan penguji menyatakan bahwa mahasiswa telah melakukan
perbaikan KTI sesuai masukan dan saran saat ujian KTI.

Tabel Perbaikan KTI

No

Uraian Saran/Kesalahan

Perbaikan yang dilakukan Mahasiswa

Paraf

Tahan, S.Kep., Ns., M.Kcp

748
8.
. Merapikan paragraf

9

. Perbaikan logo, judul

Perbaikan pada kata pengantar dan
penulisan gelar

Perbaikan abstrak

Penambahan dan perbaikan referensi pada
bab 1

Menambahkan SDGs dan tujuan SDGs
sesuai dengan kasus

Memperbaiki kalimat-kalimat yang kurang
tepat atau terdapat kesalahan pengetikan
(typo)

Memperbaiki daftar isi

Perbaikan kosa kata yang tidak jelas

10. Perbaikan penggunaan tanda baca
11.Perbaikan dan penambahan pada

intervensi, implementasi dan evaluasi di
bagian pembahasan




8. Hasil Turnitin
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repository.mitrahusada.ac.id

internet Source

7%

repository.bku.ac.id

internet Source

2%

repository.poltekeskupang.ac.id

Internet Source

1%

haris715.blogspot.com

Internet Source

1%

repository.stikeshangtuah-sby.ac.id

Internet Source

1%

repository.poltekkes-tjk.ac.id

internet Source

1%

repo.stikesperintis.ac.id

internet Source

1%

repository.poltekkesbengkulu.ac.id

Internet Source

1%

H

repository.stikstellamarismks.ac.id

Internet Sourte

1%

B

repository.poltekkes-kaltim.ac.id

Internet Source

1%

zuhairanursing.blogspot.com

internet Source

1%




9. Leaflet

Apakah Batuk Efektif

Merupakan suatu metode
batuk dengan benar,
dimana klien dapat
menghemat energi
sehingga tidak mudah lelah
dan dapat mengeluarkan
dahak secara maksimal

LATIHAN
BATUK EFEKTIF

Manfaat Batuk Efektif
1. Untuk mengeluarkan sekret
yang menyumbat  jalan
napas
2. Untuk memperingan keluhan
saat terjadi sesak napas
pada penderita jantung

CARA MENGURANGI
GEJALA BATUK

. % buah jeruk nipis
diperas kemudian
campurkan dengan 1
sendok makan madu
aduk  sampai  rata
kemudian diminum

2. 1 buah jeruk nipis
dipanggang  sebentar,
kemudian diperas dan
dicampur sedikit garam
kemudian diminum




