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Meneruskan surat Direktur Utama RSUP H. Adam Malik Medan Nomor
DP.04.03/D.XXVIII.2.2.3/748/2025, tanggal 27 Mei 2025, perihal: Izin Penelitian, maka bersama ini
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Nama : Peni Epelina Nainggolan
NIM : 2219144041

Institusi/Dept  : Prodi Keperawatan Program DIl
STIKes Mitra Husada Medan

Judul : Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah yang Service
Excellent pada Pasien dengan Stroke Iskemik di RSUP H. Adam
Malik Kota Medan Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025
Surat Izin Pengambilan Data ini berlaku sampai dengan penelitian ini selesai dilaksanaken,
periu kami informasikan bahwa peneliti harus memberikan laporan hasil penelitian berupa PDF ke
Tim Kerja Penelitian dan melaporkan ke Tim Kerja Penelitian hasil penelitian yang telah
dipublikasikan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

Menyetujui:
Direktur SDM, Pendidikan dan Penelitian

dr. Faisal Habib, Sp.JP(K) FIHA dr. M. PAHALA HANAFI HARAHAP, SpTHT-KL
Tembusan:
1. Peneliti
K ian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika 7~ \
terdapat potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://whs kemkes 2o Id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah #
dokumen pada laman hitps://tic kominfo po id/verifyPDF.
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am Malik
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Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 1353/STIKes-MHM/I/IV/2025 tanggal 22 April 2025 perihal
Permohonan lzin Penelitian Mahasiswa Prodi Keperawatan Program DIIl STIKes Mitra Husada Medan

an:
Nama : Peni Epelina Nainggolan
NIM 1 2219144041
Judul : Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah yang Service

Excellent pada Pasien dengan Stroke Iskemik di RSUP H. Adam
Malik Kota Medan Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

Maka dengan ini kami sampaikan izin penelitian sesuai yang dimaksud dengan persyaratan untuk
melaksanakan Penelitian adalah sebagai berikut:

1. Pelaksanaan Penelitian sesuai dengan Standar Prosedur Operasional (SPO) yang
berlaku di RSUP H.Adam Malik dan harus mengutamakan kenyamanan dan

keselamatan pasien.

2. Hasil Penelitian yang telah di publikasi dilaporkan ke RSUP H. Adam Malik Cq. Tim
Kerja Penelitian dengan melampirkan bukti publikasi.

3. Hasil Penelitian yang di publikasi menggunakan nama afiliasi sebagai berikut :

» Publikasi Nasional : RS Adam Malik
» Publikasi Internasional : Adam Malik Hospital

Proses selanjutnya penelii dapat menghubungi Asisten Manajer Penelitian, Pengembangan dan PTK
RSUP H. Adam Malik, Gedung Administrasi Lantai 2 dengan Contact Person

drg. Linda TH Marpaung, M.Kes No. HP. 081 16047689.

Demikian kami sampaikan, atas kerja samanya diucapkan terima kasih.

Direktur Utama

[a1yE
dr. Zainal Safri, M.Ked (PD), Sp.PD-
KKV, Sp.JP (K)

Tembusan:
1. Peneliti

gratitikasi dalam bentuk apapun, fika terdapat potensi suap

suap 7 \
melalui HALO 1500567 dan hitos://whskemkes g0 id, Untuk verifikasi '

tidak

atau gratifikasi silakan
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman




4. Surat Balasan Izin Penelitian

r

Kementerian Kesehatan
RS Adam Malik

P»
.s‘) Ke m e n kes € Jslan Bunga Lau Nomaor 17

Medan 20136
8 ©61) 8363000
@ hiips //rham coid

Kepada Yth Medan, 3 Juni 2025

Ka.Ruangan RA1

di-

Tempat

Mohon diterima Peneliti tersebut di bawah ini untuk Pengambilan Data mulai tanggal

28 Mei 2025 s.d selesai
Nama Peneliti tersebut adalah sebagai berikut :

NO NAMA PESERTA JUDUL PENELITIAN

1 |Peni Epelina Nainggolan Manajement Asuhan Keperawatan Medikal Bedah yang
Service Excellent Pada Pasien dengan Stroke Iskemik |
di RSUP H. Adam Malik Kota Medan Provinsi Sumatera

Utara Tahun 2025

NIP. 198204032009122001



5. Etical Clereance

i SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN
KOMITE ETIK PENELITIAN
JL Pintu Alr IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kec. Medan Johor. Medan - 20142.
L Tedp. (061) 8367405, Fax. (061) 8367405 www. mirahusada ac.id, gmait stikesmirahusadamedan18@gmail com

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)
Untuk Penelitian Kesehatan yang Menggunakan Manusia Sebagai
Subjek Penelitian

Persetujuan Etik (Ethical Approval)
Nomor :305/KEP-MHM/V/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama :Dr. Herna Rinayanti Manurung, STr.Keb., Bd., M.Kes
NIDN :04-201085-01
Jabatan tKetua Komite Etik Penelitian STIKes Mitra Husada Medan

setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini
memutuskan protokol penelitian yang berjudul ” Manajemen Asuhan
Keperawatan Medikal Bedah yang Service Excellent pada Pasien
dengan Stroke Iskemik di RSUP H. Adam Malik Kota Medan Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2025*

Yang mengikutsertakan manusia sebagai subjek penelitian, dengan
Ketua Pelaksana/Peneliti Utama:

Yang diajukan oleh : Peni Epelina Nainggolan

Dapat disetujui pelaksanaannya, Persetujuan ini berlaku sejak
tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol.

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus
diserahkan kepada Komite Etik Penelitian STIKes Mitra Husada
Medan. Jika ada perubahan protokol dan/atau perpanjangan
penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kajian etik
penelitian (amandemen protokol).

Medan, 19 Mei 2025
——




6. Informed Consent

P» Kementerian Kesehatan

L RS Adam Malik

RSUP H. Adam Malik- FK USU

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

(FORMULIR INFORMED CONSENT)

Peneliti Utama

: Peni Epenina Nainggolan

Pemberi Informasi

: Peni Epelina Nainggolan

Tanggal Lahir (umur)

Penerima Informasi : K&Wy.
NO. RM OVAGA4 44
Nama Subyek : r\y.e

: 4 RgULIT 19l 7 tahun

JENIS INFORMASI

(diisi dengan bahasa yang dimengerti oleh masyarakat awam)

Jenis Kelamin RERE Perempwin
Alamat =ftmﬂnaw\f R.
No. Telp (Hp) : 06216526 8oy
IS INFORMASI TANDAI

1 | Judul Penelitian

Manajemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah yang
service Excellent pada pasien dengan Stroke Iskemik di
RSUP H. Adam Malik Medan Provinsi Sumatera Utara
Tahun 2025

2 | Tujuan penelitian

Tujuan dari Penelitian ini adalah untuk melakukan asuhan
keperawatan kepada pasien dengan penyakit Stroke

3 | Cara &Prosedur
Penelitian

- Sebel ya peneliti kenalkan diri
terlebih dahulu dan menjelaskan tentang tujuan
penelitian, menjelaskan formulir persetujuan dan
meminta persetujuan responden untuk bersedia
menandatangani lembar persetujuan menjadi
responden

- Setelah responden menandatangani lembar
persetujuan , kemudian peneliti memberikan
pertanyaan kepada responden dan
tentang tata cara pengisian lembar pertanyaan

- Setelah responden memahami cara pengisian
lembar pertanyaan ,responden diminta untuk
mengisi lembar pernyataan dan diberikan waktu
selama kurang 15 menit untuk mengisi lembar

ilacl

pertanyaan dik Ikan kepada peneliti.




- Setelah responden selesai maka lembar
pertanyaan dikumpulkan kepada peneliti

4 | Jumlah Subyek

1 responden

5 | Waktu Penelitian

Penelitian ini membutuhkan waktu sekitar minimal 3 hari

6 | Manfaat penelitian
termasuk manfaat
bagi subyek

Penelitian ini bermanfaat unutuk memberikan
pengetahuan dan kepuasan asuhan keperawatan pada
pasien dengan penyakit Stroke Iskemik

7 | Risiko & efek samping
dalam penelitian

Pada penelitian ini tidak terdapat risiko dan efek samping,
karena pengumpulan data melalui observasi dan rekam
medis responden

8 | Ketidak nyamanan
subyek penelitian

Pada penelitian ini dilakukan dengan observasi dan rekam
medis serta pemberian asuhan yang tidak menimbulkan
katidaknyamanan kepada subyek

9 | Perlindungan Subjek
Rentan

Penelitian ini melibatkan pasien dewasa 245 tahun
dengan kesadaran penuh dan persetujuan ditanda
tangani oleh bersangkutan atau keluarga

10 | Kompensasi bila
terjadi efek samping

Pada penelitian ini tidak konpensasi dan efek samping,
karena pengumpulan data hanya dilakukan dengan
mengisi lembar pertanyaan

11 | Alternatif Penanganan
bila ada

Melakukan serangkaian proses asuhan keperawatan
sesuai dengan standar

12 | Penjagaan
kerahasiaan Data

Semua informasi yang berkaitan dengan identitas subyek
penelitian akan dirhasiakan dan hanya diketahui oleh
peneliti nama subyek penelitian dibuat dalam bentuk
kode

F Biaya Yang Semua biaya terkait dengan penelitian ini akan
ditanggungoleh ditanggung oleh peneliti
subyek

| 14 | insentif bagi subyek Tidak ada

15 | Nama & alamat
peneliti serta nomor
telepon yang bisa
dihubungi

Peni Epelina Nainggolan
Desa Bukit Laukesik, kec.Gunung Sitember, kab.Dairi
Hp:085268655980




Inisial Subyek : E?..E

Setelah mendengarkan penjelasan pada halaman | dan 2 mengenai penelitian yang akan dilakukan
oleh : Peni Epelina Nainggolan, dengan judul : Manjemen Asuhan Keperawatan Medikal Bedah yang
Service Excellent Pada Pasien Dengan Stroke Iskemik di RSUP H. Adam Malik Tahun 2025 informasi
tersebut sudah saya pahami dengan baik.

Dengan menandatangani formulir ini saya menyetujui untuk diikutsertakan dalam penelitian di atas
dengan suka rela tanpa paksaan dari pihak manapun. Apabila suatu waktu saya merasa dirugikan
dalam bentuk apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini.

Nama dan Tanda Tangan Pasien Tanggal 1 mei Joig.
Mumea: P
Nama dan Tanda Tangan Saksi Nama dan Tanda Tangan Peneliti

Ket: Tanda Tangan saksi/wali diperlukan bila subyek tidak bisa baca tulis,penurunan kesadaran,
mengalami gangguan jiwa dan berusia dibawah 18 tahun.



7. Dokumentasi
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