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ABSTRAK

Masalah yang di dapat dari pengkajian keperawatan ini merupakan bagaimana
asuhan keperawatan terhadap Ny.N Dengan Ulkus Dekubitus di ruang amaliris
RSU Mitra Sejati Medan tahun 2022. Decubitus adalah cedera yang berhubungan
dengan kulit ketika jaringan tulang di bawahnya menonjol melalui kulit karena
tekanan serta gesekan yang terus menerus di kulit. Ulkus dekubitus adalah
kerusakan struktur anatomi kulit normal yang disebabkan oleh tekanan eksternal
dari tonjolan tulang, dan membutuhkan waktu lama untuk sembuh.

Metode penelitian yang digunakan yaitu metode studi kasus dengan memakai data
sekunder dan primer seperti data rekam medis berupa usia, jenis kelamin lama
perawatan, imobilitas kasus ulkus dekubitus RSU Mitra Sejati Medan. Berlokasi di
ruangan Amarilis RSU Mitra Sejati Medan pada tanggal 11 April sampai tanggal
16 April 2022. Sesudah dilakukan penelitian terhadap Ny.N dengan ulkus dekubitus
di RSU Mitra Sejati Medan mulai dari tanggal 12, kesimpulannya yakni: Saat
mengevaluasi klien dengan ulkus dekubitus, kita harus berhati-hati saat
mengumpulkan data, khususnya mengetahui keluhan utama, riwayat medis masa
lalu juga saat ini, pemeriksaan fisik, serta rutinitas sehari-hari pasien. Penyakit klien
dan patofisiologinya digunakan untuk menyusun diagnosis yang muncul.
Pemahaman perawat tentang keadaan klien di lapangan diperlukan untuk
menetapkan prioritas dengan mengidentifikasi kebutuhan mendesak dan situasi
yang mungkin membahayakan klien.

Kata Kunci : Ulkus dekubitus, Lansia, Keperawatan Medikal bedah



ABSTRAC

The problem obtained from this nursing assessment is how to provide nursing care
for Mrs.N with Decubitus Ulcers in the amaliris room at Mitra Sejati Hospital in
Medan in 2022. Decubitus is an injury related to the skin when the underlying bone
tissue protrudes through the skin due to continuous pressure and friction. Continu
ously on the skin. Decubitus ulcers are damage to the normal anatomical structure
of the skin caused by external pressure from bony prominences, and take a long
time to heal.

The research method used is the case study method using secondary data such as
medical record data in the form of age, gender, length of stay, immobility of
decubitus ulcer cases at RSU. Located in the Amaryllis room at RSU Mitra Sejati
Medan from 11 April to 16 April 2022.

After conducting research on Mrs.N with decubitus ulcers at Mitra Sejati Hospital
Medan starting from the 12th, the conclusion is: When evaluating clients with
decubitus ulcers, we must be careful when collecting data, especially knowing the
main complaints, past and current medical history, physical examination, and
patient's daily routine. The client's disease and its pathophysiology are used to
construct the emerging diagnosis. The nurse's understanding of the client's
situation in the field is needed to set priorities by identifying urgent needs and
situations that might endanger the client.

Keywords: decubitus ulcer, elderly, medical surgical nursing.
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