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Service Excellent pada Pasien dengan Serosis di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai Dinas
Sosial Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

7

. Medan 13 Japuari 2025
/ STIKes Mitra Husada Medan
& "‘fxglua. ,




5. Balasan survei awal

PEMERINTAH PROVINS| SUMATERA UTARA
; DINAS SOSIAL
" UPTD. PELAYANAN SOSIAL LANJUT USIA BINJAI

Ji. Perintis Kemerdokaan Gg. Sasana No. 2 Kel. Cengieh Turi Binjai, Kode pos: 20747

Y N\
1

Binjal, 04 Maret 2025
Nomor :423.41357 / PSLU — Binjal / 11l / 2025
Sifat : Blasa
Lampiran : -
Hal : Pemberitahuan Izin Survei Awal

Kepada Yih :

Ketua STIKes Mitra Husada Medan
di

Medan

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat Ketua STIKes Mitra Husada Medan Nomor : 105/ STIKes-MHM U I/
2025 tanggal 13 Januari 2025, Parhal Survey Awal. Bahwa kami bersedia menerika mahasiswa —

mahasiswa tersebut untuk melakukan Survey Awal di UPTD Pelayanan Soslal Lanjut Usia Binjai

Demikianlah sural ini kami sampakan, divcapkan torimakasih,

Kopala LIPTO, Polayanan Sosial Lanjut Usia Binjai
s S:Mlm Utara

NIP, 19711104 199303 1 003

Tembussn .

1. Yth. Bapak Kepala Dinas Sosial Provinsi Sumatera Utara di Medan (sebagai laporan).
2. Arip.

NAAN BAORWN
@ Comscanner



6. Surat ijin meneliti

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
2 FRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
3 FRODI KEBIDANAN FROGRAM DIFLOMA TIGA
4 PRODI KEPERAWATAN FROGRAM DIPLOMA TIGA
IZIN MENRISTEXDIKTI NO. STO/KPTA2017

Nomor : 1092STIKes-MHM/11112025
Lamp. : 3 Lembar
Hal : Ijin Penclitian

Kepada Yith. :
Bapak Kepala UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai.

Di,
JTempat,:

Dengan Hormat,

1. Schubungan dengan penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI) Mahasiswa Semester
V1 Prodi Keperawatan Program Diploma Tiga STIKes Mitra Husada Medan T.A
202472025 scbagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes
Mitra Husada Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat
memberi izin bagi Mahasiswa kami (daftar nama terlampir) untuk Penclitian di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai Tahun 2025.

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
Medan, 22 Maret 2025
STiKes Mitra Husada Medan
busan :
1. Kaprodi
2. Perunggal

e —— " ] —— -——

JL Pmtu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kee. Medan Johor. Medan - 20142,
Telp. (061) 8367305, www mitrahusada ac id. email: sukesmutrahusadamedan | 8 & gmail com




7. Balasan Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
E DINAS SOSIAL
" UPTD. PELAYANAN SOSIAL LANJUT USIA BINJAI

Ji. Perintis Kemerdekaan Gg. Sasana No. 2 Kel. Cengkeh Turi Binjai, Kode pos: 20747

Binjai, 09 Apnl 2025
Nomor :423.4/ 1,8< /PSLU-Binjai/ IV/2025

Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal : Pemberilal Sel i Penclitian
Kepada Yth :

Ketua STIKes Mitra Husada Medan

di

Medan.

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat Ketua STIKes Mitra Husada Medan, Nomor : 1092/ STIKes-MHM/
I/I11/2025 tanggal 22 Maret 2025, Perihal ljin Penelitian Mahasiswa Semester VI Prodi Keperawatan
Program Diploma Tiga STIKes Mitra Husada Medan. Bersama ini kami sampaikan nama — nama
mahasiswa yang telah melaksanakan Penelitian di UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai pada
tanggal 24 — 27 Maret 2025 dan 8 - 9 April 2025.

Demikianlah surat ini kami sampaikan, kami ucapkan terimakasih.

Kepala UPTD. Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai
Di as Sosial Proyjnsi Sumatera Utara

Nip. 1971 m 199303 1003

Tembusan :
1 Yth Bapak Kepala Dinas Sosial Provsu di Medan (sebagai laporan),

2 Arsip



Lampiran Surat Ka. UPTD PSLU Binjai
Nomoe 4234/ 285" /PSLU-Binjas/ IV/ 2028
Tanggal' 09 Apeil 2025

No

NPM

Nama
Mahasiswa

Judul

2219144003

Adclina Florensia Br.

Managjemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada NY. W dengan Demensia di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjas Dsnas Sosal
Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

"~

2219144006

Apniliani Knstina Gulo

Manajemen Asuhan Keperawatan Geroatik yang
Service Exceflent pada NY. N dengan Post Stroke
Iskemik di UPTD Pelayanan Sosial Lanput Usia Binjas
Dinas Sosial Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

2219144014

Elfrnda Lamtama Situmorang

Manajemen Asuban Keperawatan Gerontik Yang
Service Excellent Pada NY S Dengan Gout Arthnitss i
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binyar Dinas Sosial
Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

2219144015

Elsabet Butar Butar

Manggemen Asuhan Keperawatan Gerontik Yang
Service Excellent Pada NY. N Dengan Hipertensi di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai Dinas Sosiad
Provinsi Sumatera Utara Tabun 2025

2219144017

Endang San
Nasnggolan

Mangemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang

Service Excellent pada NY . S dengan Diabetes Melitus
Tipe 2 di UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binju Dinas]
Sosial Provinsi Sumatera Utara Tabun 2025

2219144026

Jusnta

Managemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada NY. J dengan Gout Anthntis di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai Dinas Sosal
Proving Sumatera Utara Tahun 2025

2219144030

Lola Br Sstepu

Manxjemen Asuban Keperawatan Gerontik yang
Service Excelient pada Tn. S dengan Dermatitis Atopik
di UPTD Pelayanan Sosiad Lanjut Ussa Binju Dinas
Soszal Provins: Sumatera Utara Tahua 2025

2219144036

Mubammad Hafiz

Mangjemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang Sevice
Excellent pada NY. R dengan Diabetes Melitus Tipe 2 &
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Bingai Dinas Sosal
Provins Sumatera Utara Tahun 2023

2219144038

Nurcahaya
Sihombeng

Mangemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada NY . Y dengan Hipertensi di
UPTD Pdlayanan Sosial Lanjut Usia Binga: Dinas Sosal
Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

2219144039

Nursl Amnun
Zahro Br Surbakt

Mangemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada NY. P dengan Demensia &i
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjas Dinas Sosial
Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

2219144042

Pretty Egna Sembenng

Mangemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada Tn. A dengan Gout Artheitis di
UPTD Pelayanan Sostal Lanjut Usia Binja: Dinas Sosial
Provinsi Sumatera Utara Tahan 2025




2219144052

Susianna Hutasont

Manyjemen Asuhan Keperawatan Geroatik yang
Service Excellent Pada NY. Z dengan Hipestensi di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjas Dinas Sosial
Provins Sumatera Utara Tahun 2025

13

2219144055

Tresiya Wulandan Br Sutorus

Mangjemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excelient pada NY. R dengan Gout Anthnitis di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjai Dinas Sosial
Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

2219144057

Vina Eninta Noviany

Manajemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada NY. Z dengan Disbetes Melitus
Tipe | di UPTD Pelayanan Sosial Lanyut Usia Bingai
Dinas Sosial Provinss Sumatera Utara Tahun 2025

2219144059

Weny Sasmita Br Sipahutar

Managemen Asuhan Keperawatan Geroatrk yang

Service Excellent pada Ny S dengan Inkontinensia Unin di
UFPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Bangam Dinas

Sosial Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025

16

2219144064

Ade Kristi Silisoaga

Manajemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada Tn. E dengan Hipertensi di
UPTD Pelayanan Sostal Lanjut Usia Binjai Dinas Sosial
Provins: Sumatera Utara Tabun 2025

17

2219144065

Lilis NR. Siburian

Mangyemen Asuhan Keperawatan Gerontk yang
Service Excellent pada Tn. A dengan Dermatitis Atopik
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Binjsi Dinas Soxq
Provinst Sumatera Utara Tahun 2025

2219144067

Glona Devi Simbolon

Manygemen Asuhan Keperawatan Gerontik yang
Service Excellent pada Tn. N dengan Xerosis Cutis di
UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia Bingai Dinas Sossal

Proving Sumatera Utara Tahun 2025

Kepala W,Ec{ymn Sesial Lanjut Usia Binjai

Dinas

[ Provinsi Supfatera Utara
W7

Pasution, SH. MM,

NIP, 19711104 199303 1 003




8. Leafleat

HIPERTENSI

Tekanan darah
tinggi

v

180
120

PENYEBAB
e Merokok GEJALA

e Obesitas .

e Kurang aktivitas e Sakit kepala
fisik e Pusing \ ‘

e Konsumsi makanan | © Sesak napas
berlemak e Penglihatan

- J kabur

PENGOBATAN

e Perubahan gaya hidup
e Obat-obatan
e Kontrol rutin

.




9. Dokumentasi

Hari pertama

Hari ketiga




10. Hasil Turnitin

2025_LTA_D3WAT_TUR1_ELISABETHBUTARBUTAR_MARTAUL...
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