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Dokumentasi 

 
1. Melakukan Tindakan Pemeriksaan Fisik 

Telah dilakukan tindakan pengkajian dan pemeriksaan Fisik kepada Ny.S dengan 

hasil yang di dapat yaitu : TD : 130/80mmHg Suhu : 37,0 CL : 252mg/dl 

RR : 20X/menit HR : 98X/menit 
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2. Melakukan Penkes 

Telah dilakukan pendidikan kesehatan dan pemberian poster kepada Ny.S tentang 

bagaimana cara pencegahan dan perawatan Hiperkolestrolemia di Rumah, agar 

Ny.S mampu menerapkan perawatan Hiperkolestrolemia dengan mandiri 
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3. Perpisahan 

Setelah dilakukan Asuhan Keperawatan Gerontik Dengan Diagnosa 

Hiperkolestrolemia Pada Ny.S Selama 3 hari, maka di hari ke 4 Penulis meminta 

izin kepada Ny.S untuk meninggalkan desa dan sekalian memberikan buah tangan 

berupa buah buahan. 
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