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LAMPIRAN

SURAT SURVEY PENELITIAN

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
TRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
2, PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

1ZIN MENRISTEKDIKTI NO. 570/KPT//2017 J

( Nomor
Lamp,
Hal

: 3039/STIKes-MHM/I/1X/2024

: Surat ljin Survei Pendahuluan

Kepada Yth. ¢
Pimpinan Di Klinik Pratama Niar Kec. Medan Amplas Kota Medan

Di,
Tempat,-

Dengan Hormat,

I. Schubungan dengan pelak Penclitian Mahasiswa STiKes Mitra Husada Medan
Prodi Kebidanan Program Diploma Tiga Tingkat Il Angkatan XVII T.A 2024/2025
sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada

Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat
beri izin bagi Mahasi kami untuk P bilan Data Di Klinik Pratama Niar

Kecamatan Medan Amplas Kota Medan Provinsi Sumatera Utara Tahun 2024

Nama NPM Judul Penelitian
] Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuty Of
Wendi Idol 2219401042 | Care) Pada Ny C Di Klinik Pratama WNiar
Sryningsih Gulo Kecamatan Medan Amplas Kota Medan Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2024

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Tembusan :
1. Ka. Prodi Kebidanan Program Diploma Tiga
2. KaUPPM
3. Yang Bersangkutan
4. Pertinggal

J1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kee, Medan Johor, Medan - 20142,
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada ac.id, email: stikesmitrahusadamed 18@gmail.com

Dipindai dengan CamScanner



SURAT IZIN PENELITIAN

HUSADA

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROTIES)
2 PRODI KEBIDANAN I'ROGRAM MRIANA
3. PRODI KEBIDANAN FROGRAM DIFIOMA 11GA
4 PRODI KEPERAWATAN FROGIRAM DIFLOMA TIGA
(ZIN MENRISTEKDIKTI NO. STO/XPTA2017

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) |
MITRA MEDAN

Nomor

Lamp.
Hal

: 4127/8TIKes-MHM/VX 12024

- Surat ljin Penelitian

Kepada Yih, :
Pimpinan DI Puskesmas Mandrehe Kecamatan Mandrehe Kabupaten Nias Barat

Provinsi Sumatern Utara
Di,
Tempat,:

Dengan Hormat,

1. Sehubungan dengan pelak Penclitisn Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan
Prodi Kebidanan Program Dipk Tiga Tingkat 11l Angkatan XVII T.A 202472025
sebagai salah satu sysrat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitm Husada

Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ Ibu untuk dapat memberi
izin bagi Mahasiswa kami untuk Melakukan Penclition Di Puskesmas Mandrehe
Kecamatn Mandrehe Kabupaten Nias Barat Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025,

Nama NPM Judul Penclitian

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of

Wendi ldol | 2210401042 | €@¢) Pada Ny. F Dengan Lilitan Tali Pusat Di
Sryningsih Gulo Puskesmas  Mandreche  Kecamatn  Mandrehe
Kabupaten Nias Barat Provinsi Sumatera Utara
Tahun 2025

3. Demikian Surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.
Medan, 12 November 2024
STIKes Mitra IMIA Medan

Tembusan ;

1. Ka. Prodi Kebidanan P Diploma Tiga
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4. Pertinggal

JL Pmtu A 1V Pasar 8 Kel. Kwala Behala Kee. Medan Jobor, Medan - 20142,
R

Telp. (061) 8367405, www mitrahusada ac id, email: stk dan |85 gmail com
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SURAT BALASAN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN NIAS BARAT

DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS RAWAT INAP MANDREHE

Alamat Desa Fodoro Kec. MandreheKab. Nias Barat Prov. Sumatera utara
KodePos : 22862 E-mail. [ ke myiimafiebi 7! oo

Nomor
Lampiran
Perihal

Mandrehe, 25 April 2025

443/ 609 /PKM-MDH Kepada Yth.
- Ibu Ketua STIKes Mitra Husada
I1zin Penelitian Medan
di
Medan

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Ibu Ketua STIKes Mitra Husada Medan
Nomor : 4127/STIKes-MHM/I/X1/2024 tanggal 12 November 2024 tentang
Permohonan Izin Penelitian Mahasiswa yang bernama :

Nama . WENDI IDOL SRYNINGSIH GULO
NIM 12219401042
Jurusan - D-1ll Kebidanan

Maka dari Pihak UPT Puskesmas Rawal Inap Mandrehe bersedia memberikan
|1zin sehubungan dengan penelitian tersebut. Dan diharapkan untuk menaati
segala peraturan/displin kerja sebagaimana yang berlaku di UPT Puskesmas
Rawat Inap Mandrehe.

Demikian yang disampaikan, atas perhatian diucapkan terima kasih.

2T Puskesmas Rawat Inap
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DATA PASIEN
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INFORMEND CONSENT




KUNJUNGAN HAMIL

DOKUMENTASI
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BERSALIN
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BAYI BARU LAHIR
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NIFAS




KEHAMILAN
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O

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

FORMAT
MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20....20...
No. Dokumen Halaman Tyl Berlaku
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/ANC ] 18 Oktober 2017
Disetujul

Waket Bid Akademik
Mariia o5

: Wen
2219401 043
: M

. ~————
I. PENGUMPULAN DATA
A. [DENTITASIB]O AT?‘

Pada T N (ol | Ko
Oleh fﬂﬁmd\

1. Alasan kunpmgan saat ini : Pertama
Jikn kunjungnn uln.ng. Imnjungal mg ke -

Nama Ibu G’ ...... Nama Suami
Umur ;26 e o Umur
SukuBangsa Ma!'/‘"d‘"'ﬁﬂ Suku Bangsa
Agama . Fngken Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Alamat Kantor
RT/RW No. Telp/ HP
Kelurahan
Kecamatan
No. Telp/ HP
Alamat Kantor
No. Telp/ HP .
B. ANAMNESA (Dnu Sybjektif)

w02 | Pukul :.0

2. Keluhan yang d k

- Haid p

3. Rxwayalmcnsuunsn J"I ‘Iuhv\—

- Siklus $ 5 3“ L -1

- Banyaknya  :.: ’f ............ - Sifat Darah

- Di rhoe : 'F"c&’" a - Warna darah :

4. Riwayat kebamilan, persalinan, nifas yanglalu  :G: > P:2 A: @
Komplikast Buyl Nifas

N | Tal Usia Jenis
o l"::‘f Kehamilan | Persalin Tha Bayi ::'lll‘ K | BB |PB Keadsan | Lactasi | Lactasi Keataun
1. | 7 H| Norwal [Hermal < - [lrehan
2 44& Nowa | [Homal| - | - |oau
.JH | A M g 7 I N ]

5. Riwayat Kehamilan ini

- HPHT 29-02-2029 ..
- TTP Sy %— 2 oa?;
- Keluhan-keluhan Trimcstcrl “Nl
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= Pergerakan anak pertama kali . ala
- Pergerakan anok 24 jam terakhir

[ Kurang 10 kali [ 10-20 kali [] >20kali

Bila lebih dari 20 kali dalam 24 jam, dengan i
< 15 detik
- Keluhan yang dirasakan
Rasa lelah
Mual dan muntsh
Nyeri Perut
Sakit Kepala berat/ terus menerus
Rasa nyeri/panas waktu BAK
Rasa gatal pada vulva, vagina
Pengeluaran cairan pervaginam
Nyeri kemerahan, tegang pada tungkai
Oecdema
Lain-lain
Obat-Obatan yang dikonsumsi
- Kekhawatiran khusus
- Pola Eleminasi
BAK Frekuensi

00 oOoOoobpoooo

;

:

BAB Frekuensi

Konsistensi 3 SN
e 8 Jan Sang - Tpan Meslol-
Sexualitas
Imunisasi TT1
T2
T3
T4
TS
Kontrasepsi yang pernah digunakan
6. Riwayat penyakit sistemik yang pernah dideri
- Penyakit jantung
Penyakit ginjal
Penyakit asma TBC / Paru
Penyakit hepatitis
Penyakit DM
Penyakit Hipertensi
Penyakit Epilepsi
- lain-lain
7. Riwayat penyakit keluarga
- Penyakit jantung
- Penyakit Hipertensi
- Penyakit DM
- Gamelli
- lain-lain
8. Riwayat sosial dan ekonomi
- Status perkawinan
Kawin Umur
Dengan suami umur
Lamanya perkawinan
Kehamilan ini

1111

[

an

ooooo




= Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilanini  :.249 .
- Dukungan Suami/ keluarga terhadap kehamilan ;A4S
- Mengambil keputusan dalam keluarga
- Hubungan ibu dengan suami dan keluarga
- Pola makan/ minum

e 7 8 P i A——
Perubahan makan yang dialami ~ : [ Tidak ada
Kebiasaan merokok A (7 Tidak ada

Mengkonsumsi obat terlarang - [T Tidakada
Kegiatan sehari-hari F I}
Tempat dan petugas kesehatan yang diinginkan membantu persalinan

C.PEMERIKSAAN FISIK
1. Status Emosional
2. Pemeriksaan fisik umum

3. Tanda Vital

4. Kepala  :Kulit Kepala
Distribusi rambut
5. Wajsh : Oedema
Cloasma gravidarum :
Pucat 3
6. Mata : Conjungtiva
Sklera Mata
Oedema palpebra
7. Hidung : Polip
Pengeluaran
8. Mulut : Lidah
Stomatitis
Gigi
- Caries
Epulis pada gusi
Tonsil
Pharing
9. Telinga @ Serumen
Pengeluaran
10. Leher : Luka bekas operasi
Kelenjar tiroid
Pembuluh limfe
11. Dada : Mammae
Arcola mammae
Puting Susu
Benjolan s
Pengeluaran dari puting susu : (&~ Tidak ada (] Ada, ....

117
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\2. Aksila  :pembesaman getahbening : (12 Tidakada (] Ad8, o .
13. Abdomen :pembesaran . [ Tidakada (& Ada, ..... e
. ) Simetis [ Asimetris
Linea PO L - IS o
Striae PO, | 7
Bk fikin operai "B Tidakads [1 Adl o
Ocdema . @ Tidakada (1 Ads, oo
Pergorskain janin

] Terlihat [ Tidak terlihat
&7 Temba [ Tidak teraba

Bentuk : [ Memanjang (] Melintang
Pemeriksaan khusus kebidanan
- Kontraksi : [ Tidakada [] Ada
- Palpasi Uterus 5
Leopold]  :-TFU td... jari diatas/dibawah..............
Pertengahan GNara ......cooooeeeesssnnnmnnsainssi
(Metode spiegelberg/Me. Donal) FRe: Cm
Leopold Il : - Punggung Janin . 7 Kanan [ Kiri
-Bagian Ekstremitas Junin  : | Kanan &= Kird
] Lain-lain
Leopold Il : Persentase Bokong L7 Persentase Kepala

Lain- lain
Leopold TV :‘4140\11.»\ relg. Wk M\P-Mj(_nh)tv

*~ Convergen

- Auskultasi

- Punctum Maximum

- Frekuensi

- TBBJ

Pengeluaran Panggul Janin
- Distansia Spinarum

- Distansia Cristarum

- Conjugata Externa
- Lingkar Panggul
14. Genitalia (Vulva & Vagina )
- Vulva Pengeluaran @ o/ Tiduk ada © Ada
Varices : [VTidak ads "~ Ada
Kemerahan @ v/ Tidak ada L Ada
- Perincum Bekas luka  : ¢/ Tidak ada [ Ada
Lain-lain  : [}/ Tidak ada ] Ada
15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons)
Nyeri ! Tidak ada ] Ada
16. Ekstremitas
- Ocdema pada tangan & jari : [y, Tidak ada
- Oedemn Ekstremitas bawah : [/ Tidak ada
- Varices : i/ Tidak
- Refleks Patella : Kanan ositif [ Negatif

Kiri W/ Positif [ Negatif
D. PEMERIKSAAN PENUNJAN
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen I Hal [ Tgl Berlaku | Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-0522-07 | 1-1 [ 18 Agustus 2023 | 03
Nama : Wendi Idol Sryningsih Gulo
NPM 1219401043
Hari/Tanggal : JUMAT/ 09 MEI 2025
Jam : 1430 WIB
Ruang : GEDUNG F LANTAI 2
JuduL : ASUHAN KEBIDNAN BERKELANNJUTAN (CONTINUTY OF

CARE) PADA NY F DENGAN LILITAN TALIPUSAT DI
PUSKESMAS MANDREHE KECAMATAN MANDREHE
KABUATEN NIAS BARAT TAHUN 2025

No | Masukan Penguji Yang diperbaiki
1 [Kerangkap konsep BAB 11l diperbaiki di [Kerangkap konsep BAB IlI sudha di perbaiki daan 7

tambahkan 7 langkah Helen Vamei langkah Helen Varney sudah di tambahkan

2 [Menambahakan SOAP lilitan tali pusat |SOAP Lilitan tali pusat telah di tambahakan

3 |Mencantumkan cara mengatasi lilitan tali Cara mengatasi lilitan tali pusat telah ditambahakan di
teori BAB II
pusat di teori

Medan, 09 Mei 2025
Penguji I

&

Ribur Sinaga, S.Keb.,Bd..M.K.M



SEKOLAH TINGGI ILMU KESE!XTA.‘\' (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen Hal | Tgl Berlaku | Revisi

FM-PM-LIV.Pd1-0522-07 | 1-1 | 18 Agustus 2023 | 03

Nama : WENDI IDOL SRYNINGSIH GULO
NPM 2219401043
Hari/Tanggal : JUMAT/09 MEI 2025
Jam :1430
Ruang : GEDUNG F LANTAI 2
Judul : ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN (CONTINUTY OF
CARE) PADA NY F DENGNA LILITAN TALI PUSAT DI
PUSKESMAS MANDREHE KECAMATA MANDREHE
KABUPATEN NIAS BARAT TAHUN 2025
No Masukan Penguji I Yang diperbaiki
1. Memperbaiki daftar pustaka Daftar pustaka sudah di perbaiki
2. Memperbaiki rata kanan rata kiri Rata kanan dana rata kiri sudah di perbaiki
3. Memperbaiki cara penulisan laporan Tulisan sudah di perbaiki
Medan,09 Mei 2025
Penguji I

Eva Ratna Dewi, SST. MKM



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (L'TA)

No. Dokumen ] Halawan Tyl Berlnku Kevin
FM-PM-LIVPAL-0522-07 1-1 18 Agustus 2029 L
Nama : Wendi Idol Sryningsih Gulo
NPM 1 2219401043
Hari/Tanggal JUMAT/ 09 MEI 2025
Jam 11430 WIB
Ruang : GEDUNG F LANTAI 2
JuduL : ASUHAN KEBIDNAN BERKELANNJUTAN (CONTINUTY OI°

CARE) PADA NY F DENGAN LILITAN TALI PUSAT DI
PUSKESMAS MANDREHE KECAMATAN MANDREIHE
KABUATEN NIAS BARAT TAHUN 2025

No Masukan Penguji © Yangdiperbaiki
1 |Melengkapi latar belakang Latar belakang telah di lengkapi

2 [Menambahkan materi lilitan tali pusat  [Materi lilitan tali pusat telah di tambahkan

3 Memperbiki kerapian laporan Laporan telah di rapikan

Medan, 09 Mei 2025
Penguji 11

Basaria Manurung, S.Tr.Keb.,M.Biomed
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

—

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LTA

No. Dokumen

Tgl Berlaku

Revisi

FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06

18 Agustus 2023

Nama
NPM

: Wendi Idol Sryningsih Gulo
12219401043

Dosen Pembimbing : Basaria Manurung, S.Tr, Keb., M.Biomed

Judul : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny. F
Dengan Lilian Tali Pusat Di Puskesmas Mandrehe Kecamatan Mandrehe
Kabupaten Nias Barat Tahun 2025
| = o v Tanda Tangan
No. TGL [ Topik Bimbingan Keterangan Pembimbing
1 Kamis, 14 Nov 2024 | Pengajuan Judul ACC Judul | M
2 Sabtu, 23 Nov 2024 Konsul Bab I Revisi BAB 1 “g_
3 Rabu, 04 Des 2024 Konsul Bab I1 ACCBABI+ V’
Lanjut BAB II %
4 Jumat, 13 Des 2024 Konsul Bab II Revisi BAB I1 M
5 Kamis, 16 Jan 2025 Konsul Bab I11 ACCBABII + R )
Revisi BAB 111 %t
6 Sabtu, 25 Jan 2025 Konsul Bab III ACC BAPI1I-
BABIV Bﬁ*
7 Kamis, 30 Jan 2025 Konsul Bab IV Revisi BAB IV M
8 Sabtu, 08 Feb 2025 Konsul Bab IV ACC BABIV- X
BABY hd
9 Sabtu, 22 Feb 2025 Konsul Bab V Revisi BABV M )
10 Selasa, 04 Maret 2025 Konsul Bab V ACCBABY %{
11 Kamis, 20 april 2025 ACC Laporan LTA ACCBAPIL-V B‘{
12 Sabtu, 09 Mei 2025 Sidang LTA ACC Sidang Bq_
13 Sabtu, 15 Mei 2025 Konsul BAP Revisi BAP ES{{'
14 | Rabu, 24 September 2025 BAP + Jilid Lux ACC BAP+ M
Jilid Lux
Diketahui Pembimbing

aan Program Diploma Tiga

Basaria Manurung, S.Tr. Keb., M.Biomed



