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KUESIONER 

 
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMILIHAN ALAT 

KONTRASEPSI KB SUNTIK 3 BULAN DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS MESIDAH  KECAMATAN MESIDAH KABUPATEN 

BENER MERIAH PROVINSI ACEH          

TAHUN 2022 

  

A. Identitas Responden  

1. Umur  

(  ) < 20 Tahun (  ) 20-35 Tahun  (  ) > 35 Tahun 

2. Pendidikan formal ibu yang terakhir? 

(  ) SD (  ) SMP 

(  ) SMA (  ) Perguruan Tinggi  

3. Jumlah Paritas  

 (  ) 1 (  ) 2 (  ) 3            (   )  > 3  

4. Pekerjaan 

 (  ) Bekerja   (  ) Tidak Bekerja  

 

B. Pengetahuan 

Jawablah dengan memberikan tanda (√) untuk jawaban yang dianggap benar. 

1.  Keluarga Berencana merupakan usaha untuk mengukur jumlah anak dan jarak 

kelahiran. Apakah ini termaksud definisi KB seperti yang ibu ketahui? 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

2. Tujuan dilaksanakan program KB yaitu untuk membentuk keluarga kecil sesuai 

dengan kekuatan sosial ekonomi suatu keluarga dengan cara pengaturan 

kelahiran anak agar diperoleh suatu keluarga bahagia dan sejahtera yang dapat 

memenuhi kebutuhan hidupnya. Apakah ini termaksud tujuan KB? 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

3. Penggunaan kontrasepsi merupakan salah satu wujud peningkatan kesejahteraan 

keluarga untuk mewujudkan keluarga kecil bahagia dan sejahtera? 

 (  ) Ya (  ) Tidak  



 

 

 

 

4. Pemakaian alat kontrasepsi Suntik, Implant, IUD, Tubektomi, dan Vasektomi 

tidak dapat dilakukan sendiri, harus dibantu dengan tenaga kesehatan? 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

5. Efek samping penggunaan alat kontrasepsi Suntik bisa menaikkan berat badan ? 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

6. KB suntik 3 bulan menyebabkan tidak haid pada sebagian pengguna. 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

7. Pada sebagian pengguna KB suntik 3 bulan tidak menyebabkan perdarahan 

bercak (flek-flek). 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

8. KB suntik 3 bulan menyebabkan sebagian pengguna mengalami perdarahan haid 

yang lebih lama dari biasanya 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

9.  KB suntik 3 bulan tidak menyebabkan jerawat pada wajah sebagian pengguna 

KB. 

 (  ) Ya (  ) Tidak  

10.KB  suntik  3  bulan  dapat  menyebabkan kerontokan pada rambut sebagian 

pengguna KB suntik 3 bulan. 

 (  ) Ya (  ) Tidak 

 

C. Dukungan Suami 

1. Adakah dukungan suami pada saat ibu memilih alat kontrasepsi suntik yang akan 

digunakan…  

 (  ) Ya ada  (  ) Tidak ada  

 

D. Kontrasepsi 

1. Apakah saat ini ibu menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan  

 (  ) Ya (  ) Tidak 

 

 

 



 

MASTER DATA 

NO Umur Pendidikan  Paritas Pekerjaan 
NO PERTANYAAN 

Total 

skor 

Kat. 

Pengetahuan 

Dukungan 

Suami 
Kontasepsi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 3 2 2 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 6 2 1 1 

2 1 2 1 2 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 6 2 1 2 

3 1 3 1 2 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 5 2 1 1 

4 3 1 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 1 1 1 

5 2 2 1 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1 1 2 

6 2 2 3 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 6 1 1 1 

7 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 1 1 

8 1 2 1 2 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 6 2 2 2 

9 3 3 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

10 2 2 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 1 1 1 

11 2 2 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 

12 3 1 1 2 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 2 1 1 

13 2 3 3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 1 1 2 

14 1 2 2 2 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 2 1 2 

15 3 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 1 1 1 

16 3 2 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 2 1 1 

17 1 1 2 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 1 1 1 

18 2 2 4 2 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 7 2 1 1 

19 3 3 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 1 1 

20 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 1 1 

21 3 1 2 2 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 5 2 1 1 

22 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 2 1 1 

23 3 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1 1 2 

24 3 1 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

25 3 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 1 1 1 

26 3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 1 1 1 



 

 

 

 

NO Umur Pendidikan  Paritas Pekerjaan 
NO PERTANYAAN 

Total 

skor 

Kat. 

Pengetahuan 

Dukungan 

Suami 
Kontasepsi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

27 2 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 1 1 1 

28 3 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 1 1 1 

29 1 2 1 2 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 6 2 1 1 

30 1 2 1 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 2 1 2 

31 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1 2 2 

32 3 1 4 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 1 1 1 

33 3 1 4 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 6 2 1 1 

34 2 2 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

35 1 2 2 2 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 6 2 1 1 

36 3 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 1 1 

37 1 2 1 2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 1 1 1 

38 3 1 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

39 1 3 2 2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 1 1 1 

40 3 2 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

41 3 2 4 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 

42 1 3 3 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 5 2 1 1 

43 3 1 2 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 

44 2 2 3 2 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 1 1 1 

45 3 1 4 2 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 1 1 1 

46 3 1 4 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 2 1 1 

47 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 1 1 

48 2 2 2 2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

49 3 1 4 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 1 1 

50 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 1 1 1 

51 1 2 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 8 1 1 1 

52 2 2 3 2 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 6 2 1 1 



 

 

 

 

53 3 1 4 2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 1 1 1 

NO Umur Pendidikan  Paritas Pekerjaan 
NO PERTANYAAN 

Total 

skor 

Kat. 

Pengetahuan 

Dukungan 

Suami 
Kontasepsi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

54 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

55 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 1 1 1 

56 1 2 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 

57 2 3 4 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 1 1 1 

58 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 1 1 

59 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

60 1 2 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 1 1 1 

61 1 3 1 2 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 1 1 1 

62 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 2 

63 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 1 2 2 

64 2 2 3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 2 1 1 

65 2 2 2 2 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 

66 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

67 3 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 1 1 

68 2 2 3 2 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 2 1 1 

69 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1 1 1 

70 2 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

71 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

72 1 2 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 2 1 1 

73 3 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

74 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 1 1 

75 1 2 3 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 2 1 2 

76 1 3 1 2 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 2 2 2 

77 2 3 2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 7 2 1 1 

78 1 2 1 2 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 



 

 

 

 

79 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

80 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 1 1 1 

NO Umur Pendidikan  Paritas Pekerjaan 
NO PERTANYAAN 

Total 

skor 

Kat. 

Pengetahuan 

Dukungan 

Suami 
Kontasepsi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

81 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 2 1 1 

82 3 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1 1 1 

83 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

84 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

85 2 1 2 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 6 2 1 1 

86 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

87 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 1 2 2 

88 3 3 4 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 2 1 2 

89 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 2 

90 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1 1 1 

91 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 7 2 2 2 

92 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 1 1 

                   

 

Ket : 

Pengetahuan 

1. Baik 

2. Cukup 

3. Kurang 

Kontasepsi : 

1. KB Suntik 3 Bulan 

2. Tidak Pake suntik KB 3 

Bulan 

Paritas : 

1. Paritas 1 

2. Paritas 2 

3. Paritas 3 

4. Paritas 4 

Umur: 

1. <20 Tahun 

2. 21-35 Tahun 

3. >35 tahun 

Pendidikan 

1. Pendidikan 

Rendah(SD/SMP 

2. Pendidikan Menengah 

(SMA/SMK/MA) 

3. Pendidijan Tinggi 

(D3/Sarjana) 
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FREQUENCIES VARIABLES=Umur Pendidikan Paritas Pekerjaan Pengetahuan 

Dukungan_suami Pemakaian_Alat_Kontrasepsi 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequency Table 

 
Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 20 Tahun 29 31.5 31.5 31.5 

21-35 Tahun 35 38.0 38.0 69.6 

> 35 Tahun 28 30.4 30.4 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pendidikan Rendah (SD/SMP) 21 22.8 22.8 22.8 

Pendidikan Menengah 

(SMA/SMK/MA) 
49 53.3 53.3 76.1 

Pendidikan Tinggi 

(D3/Sarjana) 
22 23.9 23.9 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 25 27.2 27.2 27.2 

2 28 30.4 30.4 57.6 

3 19 20.7 20.7 78.3 

4 20 21.7 21.7 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 65 70.7 70.7 70.7 

Cukup 27 29.3 29.3 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
Pemakaian Alat Kontrasepsi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KB Suntik 3 Bulan 76 82.6 82.6 82.6 

Tidak KB Suntik 3 Bulan 16 17.4 17.4 100.0 

Total 92 100.0 100.0  

 
 

 

  



 

 

 

 

CROSSTABS 

  /TABLES=Umur Pendidikan Paritas Pengetahuan Dukungan_suami BY 

Pemakaian_Alat_Kontrasepsi 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ 

  /CELLS=COUNT ROW COLUMN TOTAL 

  /COUNT ROUND CELL 

  /METHOD=EXACT TIMER(5). 

 

Crosstabs 

 

Umur * Pemakaian Alat Kontrasepsi 

 
Crosstab 

 

Pemakaian Alat Kontrasepsi 

Total 

KB Suntik 3 

Bulan 

Tidak KB Suntik 

3 Bulan 

Umur < 20 Tahun Count 20 9 29 

% within Umur 69.0% 31.0% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
26.3% 56.3% 31.5% 

% of Total 21.7% 9.8% 31.5% 

21-35 Tahun Count 30 5 35 

% within Umur 85.7% 14.3% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
39.5% 31.3% 38.0% 

% of Total 32.6% 5.4% 38.0% 

> 35 Tahun Count 26 2 28 

% within Umur 92.9% 7.1% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
34.2% 12.5% 30.4% 

% of Total 28.3% 2.2% 30.4% 

Total Count 76 16 92 

% within Umur 82.6% 17.4% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.6% 17.4% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square 6.039a 2 .049 .045   
Likelihood Ratio 5.973 2 .050 .064   
Fisher's Exact Test 5.566   .064   
Linear-by-Linear Association 5.629b 1 .018 .022 .013 .008 

N of Valid Cases 92      
a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.87. 

b. The standardized statistic is -2.373. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Pendidikan * Pemakaian Alat Kontrasepsi 

 
 

 
Crosstab 

 

Pemakaian Alat Kontrasepsi 

Total 

KB Suntik 3 

Bulan 

Tidak KB Suntik 

3 Bulan 

Pendidikan Pendidikan Rendah 

(SD/SMP) 

Count 21 0 21 

% within Pendidikan 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
27.6% 0.0% 22.8% 

% of Total 22.8% 0.0% 22.8% 

Pendidikan Menengah 

(SMA/SMK/MA) 

Count 37 12 49 

% within Pendidikan 75.5% 24.5% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
48.7% 75.0% 53.3% 

% of Total 40.2% 13.0% 53.3% 

Pendidikan Tinggi 

(D3/Sarjana) 

Count 18 4 22 

% within Pendidikan 81.8% 18.2% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
23.7% 25.0% 23.9% 

% of Total 19.6% 4.3% 23.9% 

Total Count 76 16 92 

% within Pendidikan 82.6% 17.4% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.6% 17.4% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square 6.149a 2 .046 .053   
Likelihood Ratio 9.600 2 .008 .022   
Fisher's Exact Test 6.993   .033   
Linear-by-Linear Association 2.344b 1 .126 .161 .091 .050 

N of Valid Cases 92      
a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.65. 

b. The standardized statistic is 1.531. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Paritas * Pemakaian Alat Kontrasepsi 

 
Crosstab 

 

Pemakaian Alat Kontrasepsi 

Total 

KB Suntik 3 

Bulan 

Tidak KB Suntik 

3 Bulan 

Paritas 1 Count 16 9 25 

% within Paritas 64.0% 36.0% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
21.1% 56.3% 27.2% 

% of Total 17.4% 9.8% 27.2% 

2 Count 26 2 28 

% within Paritas 92.9% 7.1% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
34.2% 12.5% 30.4% 

% of Total 28.3% 2.2% 30.4% 

3 Count 16 3 19 

% within Paritas 84.2% 15.8% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
21.1% 18.8% 20.7% 

% of Total 17.4% 3.3% 20.7% 

4 Count 18 2 20 

% within Paritas 90.0% 10.0% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
23.7% 12.5% 21.7% 

% of Total 19.6% 2.2% 21.7% 

Total Count 76 16 92 

% within Paritas 82.6% 17.4% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.6% 17.4% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. 

Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) Point Probability 

Pearson Chi-Square 8.867a 3 .031 .030   
Likelihood Ratio 8.357 3 .039 .062   
Fisher's Exact Test 7.746   .044   
Linear-by-Linear Association 3.869b 1 .049 .061 .031 .014 

N of Valid Cases 92      
a. 4 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.30. 

b. The standardized statistic is -1.967. 

 

 

  



 

 

 

 

Pengetahuan * Pemakaian Alat Kontrasepsi 

 
 

Crosstab 

 

Pemakaian Alat Kontrasepsi 

Total 

KB Suntik 3 

Bulan 

Tidak KB Suntik 

3 Bulan 

Pengetahuan Baik Count 57 8 65 

% within Pengetahuan 87.7% 12.3% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
75.0% 50.0% 70.7% 

% of Total 62.0% 8.7% 70.7% 

Cukup Count 19 8 27 

% within Pengetahuan 70.4% 29.6% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
25.0% 50.0% 29.3% 

% of Total 20.7% 8.7% 29.3% 

Total Count 76 16 92 

% within Pengetahuan 82.6% 17.4% 100.0% 

% within Pemakaian Alat 

Kontrasepsi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 82.6% 17.4% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square 3.984a 1 .046 .068 .048  
Continuity Correctionb 2.870 1 .090    
Likelihood Ratio 3.708 1 .054 .068 .048  
Fisher's Exact Test    .068 .048  
Linear-by-Linear Association 3.941c 1 .047 .068 .048 .036 

N of Valid Cases 92      
a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.70. 

b. Computed only for a 2x2 table 

c. The standardized statistic is 1.985. 
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