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PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya menyatakan bahwa

Skripsi saya ini adalah asli dan belum pemah diajukan untuk mendapatkan gelar
akademik baik di STIKes Mitra Husada Medan maupun di Perguruan Tinggi
lain

Skripsi ini adalah murni gagasan, rumusan, dan hasil penclitian saya sendir.
tanpa bantuan pihak lain kecuali arahan pembimbing dan masukan dewan
penguiji.

Dalam Skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau
dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan
scbagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan
dicantumkan dalam daftar pustaka.

. Pemyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian han

terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya
bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah
diperoleh karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang
berlaku di STIKes Mitra Husada Medan.

Medan, Juli 2022
Yang Membuat Pernyataan,

FEETURPM 2119200124



ABSTRAK

Berdasarkan data pada profil kesehatan Sumatera Utara, Cakupan pelayanan
kesehatan ibu nifas lengkap (KF3) tahun 2019 sebesar 81,50%, target ini belum
mancapai target yang ditetapkan dalam Renstra Dinas Kesehatan Provinsi
Sumatera Utara untuk tahun 2019 yakni 84%. Dimana salah satu kabupaten /kota
yang capaian KF3 di wilayahnya belum mencapai 84% sebagaimana target
Renstra Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara tahun 2019 adalah kabupaten
Labuhan Batu Utara yaitu sebesar 80,02% (Dinas Kesehatan Sumatera Utara,
2019). Pelayanan nifas ini bertujuan untuk menilai status ibu dan bayi baru lahir
juga untuk mencegah, mendeteksi, serta menangani masalah-masalah yang terjadi.
Kunjungan ibu nifas merupakan perilaku ibu nifas mengunjungi pelayanan
kesehatan untuk mendapatkan pelayanan kesehatan. Perilaku tersebut dipengaruhi
oleh pengetahuan dan juga dukungan keluarga. Penulis bertujuan untuk
menganalisis hubungan pengetahuan dan dukungan suami dengan kunjungan nifas
di wilayah kerja puskesmas Tanjung Leidong tahun 2022. Jenis penelitian adalah
Penelitian Korelasional dengan pendekatan kuantitatif yang dilakukan dilakukan
pada bulan Maret -Juni 2022. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu nifas
di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung Leidong Kabupaten Labuhan Batu Utara
tahun 2022 sebanyak 33 orang. Teknik sampling dalam penelitian ini adalah
Consecutive sampling. Teknik analisis data yang digunakan adalah Spearman’s
Rho Correlation dengan taraf signifikansi 5% (taraf kepercayaan 95%). Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan mempunyai hubungan yang
signifikan dengan kunjungan nifas dengan nilai p value 0,09<0,05. Sedangkan
dukungan keluarga tidak mempunyai hubungan yang signifikan dengan
kunjungan nifas dengan nilai p value 0,21>0,05. Diharapkan tenaga kesehatan
mengadakan kegiatan Komunikasi, Informasi, dan Eduksi (KIE) untuk
peningkatan pengetahuan ibu nifas dalam melakukan pemeriksaan paska bersalin.
Dengan adanya kegiatan ini pengetahuan, sikap dan motivasi ibu nifas dapat
meningkat dalam melakukan pemeriksaan paska bersalin sehingga akan
meningkatkan kinerja bidan dalam pemeriksaan paska bersalin

Kata kunci: Pengetahuan, Dukungan Keluarga, Puskemas
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ABSTRACT

Based on data on the health profile of North Sumatra, the coverage of complete
postpartum maternal health services (KF3) in 2019 was 81.50%, this target has
not reached the target set in the North Sumatra Provincial Health Office's
Strategic Plan for 2019, which is 84%. Where one of the districts/cities whose
KF3 achievement in its area has not reached 84% as targeted by the North
Sumatra Provincial Health Office's Strategic Plan for 2019 is North Labuhan
Batu district, which is 80.02% (North Sumatra Health Office, 2019). This
postpartum service aims to assess the status of mothers and newborns as well as
to prevent, detect, and handle problems that occur. Postpartum visits are the
behavior of postpartum mothers visiting health services to get health services.
This behavior is influenced by knowledge and family support. The author aims to
analyze the relationship between knowledge and husband's support with
postpartum visits in the Tanjung Leidong Health Center work area in 2022. The
type of research is Correlational Research with a quantitative approach carried
out in March-June 2022. The population in this study were all postpartum
mothers in the Tanjung Leidong Health Center Work Area, North Labuhan Batu
Regency in 2022 as many as 33 people. The sampling technique in this study was
Consecutive sampling. The data analysis technique used was Spearman’'s Rho
Correlation with a significance level of 5% (95% confidence level). The results of
the study showed that knowledge had a significant relationship with postpartum
visits with a p value of 0.09 <0.05. While family support did not have a significant
relationship with postpartum visits with a p value of 0.21> 0.05. It is hoped that
health workers will hold Communication, Information, and Education (KIE)
activities to improve the knowledge of postpartum mothers in conducting
postpartum examinations. With this activity, the knowledge, attitude and
motivation of postpartum mothers can be increased in conducting postpartum
examinations so that it will improve the performance of midwives in postpartum
examinations

Keywords: Knowledge, Family Support, Health Center
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Esa, karena berkat
rahmat-Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan penyusunan laporan
penelitian dengan judul “Hubungan Pengetahuan dan dukungan keluarga dengan
kunjungan ibu nifas di Wilayah Kerja Puskesmas Tanjung Leidong Kabupaten
Labuhan Batu Utara Tahun 2022”.
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persyaratan kelulusan pada Sekolah Tinggi llmu Kesehatan (STIKes) Mitra
Husada Medan Program Studi Kebidanan Program Sarjana. Penyusunannya dapat
terlaksana dengan baik berkat dukungan dari banyak pihak. Untuk itu, pada
kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada :

1. Dr. Siti Nurmawan Sinaga,SKM,M.Kes., Ketua Sekolah Tinggi IImu

Kesehatan Mitra Husada, Medan
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Lasria Simamora,SST,MKM, selaku dosen pembimbing
4. Keluarga tercinta yang selalu memberikan motivasi dan dukungan doa
5. Semua pihak yang tidak bisa peneliti sebutkan satu — persatu yang telah

membantu penulis baik langsung maupun tidak langsung dalam

menyelesaikan laporan penelitian ini.

Walaupun demikian, dalam laporan penelitian ini, peneliti menyadari masih
belum sempurna. Oleh karena itu, peneliti mengharapkan saran dan kritik demi
kesempurnaan penelitian ini. Semoga laporan skripsi ini dapat dijadikan acuan
tindak lanjut penelitian selanjutnya dan bermanfaat bagi kita semua terutama bagi

ilmu kebidanan.

Medan, Juli 2022

Askinah
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