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ABSTRAK 

Latar Belakang : Retensio plasenta merupakan kondisi perlekatan plasenta yang 

dimana setelah proses persalinan berlangsung 30 menir usai bayi lahir karena 

kuranganya dorongan his adekuat yang dipengaruhi oleh faktor predisposisi pada ibu 

bersalin sehingga menyebabkan terjadinya retensio plasenta antara lain faktor Usia 

ibu, Paritas, Jarak Kehamilan, Jarak Persalinan, Riwayat Preeklamsia dan kunjungan 

Kehamilan  

Tujuan  : Mengetahui penyebab terjadinya retensio plasenta agar dapat penanganan 

sejak kehamilan dan seepat mungkin.  

Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian dengan metode analitik 

dengan pendekatan case control study dan cara perhitungan total sampling. 

Hasil : Usia ibu menunjukkan terdapat hubungan usia dengan terjadinya Retensio 

Plsenta dengan hasil p-value 0.004-(0.005) dan Pada Paritas juga menunjukkan 

kesignifikan terhadap terjadinya retensio plasenta dengan hasil P-value 0,00-(0.05) 

serta jarak kehamilan menunjukkan adanya pengarus terhadap terjadinya retensio 

plasenta dengan hasil p:value 0.05 dan salah satu penyebab lain juga adalah riwayat 

preeklampsia dengan p:value=0,03 dan jarak kehamilan juga berpengaruh dengan 

Kejadian Retensio Plasenta dengan p-value : 0.005-(0.005) dan hasil kunjungan 

kehamilan juga sanggat berperan penting dan sangat berpengaruh dengan 

p:value=0,05-(0.5)  

Kesimpulan : Penelitian ini menunjukkan faktor predisposisi penyebab terjadinya 

retensio plasenta adalah : usia, paritas, jarak kehamilan, riwayat preeklamsia dan 

kunjungan kehamilan mempengaryhi Terjadnya Retensio Plasenta. 

Saran : Menjadikan Penelitian ini sebagai wawasan dan landasan teori mengenai 

retensio plasenta dan sebagai perbanding dan dapat menangani kejadian retensio 

plasenta sejak dini. 

 

Kata Kunci : Ibu Bersalin, Retensio Plasenta 
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ABSTRACT  

 

Background: Retained placenta is a condition where the placenta remains attached 

after the delivery process for 30 minutes post-birth due to inadequate uterine 

contractions influenced by predisposing factors in the mother, leading to retained 

placenta. These factors include maternal age, parity, inter-pregnancy interval, inter-

delivery interval, history of preeclampsia, and antenatal visits.  

Objective: To identify the causes of retained placenta so that it can be managed as 

early as possible during pregnancy. 

Research Method: This study is an analytical research with a case control study 

approach and total sampling calculation method. Results: Maternal age shows a 

significant relationship with the occurrence of retained placenta with a p-value of 

0.004-(0.005). Parity also shows significance in the occurrence of retained placenta 

with a p-value of 0.00-(0.05). Additionally, the interval between pregnancies 

indicates an influence on the occurrence of retained placenta with a p-value of 0.05. 

Another contributing factor is the history of preeclampsia with a p-value of 0.03. The 

interval between pregnancies also affects the occurrence of retained placenta with a 

p-value of 0.005-(0.005). Furthermore, the results of prenatal visits play a crucial 

role and significantly influence with a p-value of 0.05-(0.5).  

Conclusion: This study shows that the predisposing factors causing the occurrence of 

retained placenta are: age, parity, inter-pregnancy interval, history of preeclampsia, 

and antenatal visits affecting the occurrence of retained placenta.  

Suggestion: Use this research as insight and theoretical foundation regarding 

retained placenta and as a comparison to address the occurrence of retained 

placenta early on.  

 

 

 

Keywords: Laboring Mother, Retained Placenta 
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