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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 

       

    

   RSUP H. Adam Malik- FK USU 

 
 

 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN (FORMULIR 

INFORMED CONSENT) 

Peneliti Utama : Mirna Aprilia 

Pemberi Informasi : 

Penerima Informasi : 

NO. RM : 

Nama Subyek : 

Tanggal Lahir (umur) : 

Jenis Kelamin : 

Alamat : 

No. Telp (Hp) : 

JENIS INFORMASI 
ISI INFORMASI 

(diisi dengan bahasa yang dimengerti oleh masyarakat 
awam) 

1 Judul Penelitian Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penyembuhan 

Luka Pasca Sectio caesarea di RSUP Haji Adam Malik 

Tahun 
2023 

2 Tujuan penelitian Untuk menganalisi faktor –faktor yang berhubungan 

dengan penyembuhan luka pasca sectio caesarea di RSUP 
Haji Adam Malik Tahun 2023 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

 

Lembar Observasi Penyembuhan Luka SC 

Keterangan jawaban : 

Y : Ya 

T : Tidak 

Terdapat 5 pertanyaan poitif dan 5 pertanyaan negatif 
 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Sehari setelah luka terjadi, luka bekas operasi 

tampak mengalami pembengkakan dan nyeri 

  

2 Luka bekas operasi tampak bersih dan rapi   

3 Pada hari ketiga setelah operasi luka bekas ajhitan 

tampak mulai terlihat menyatu 

  

4 Di sekitar luka bekas operasi tidak terlihat 

pembengkakan yang membahayakan 

  

5 Luka tampak baik dan tidak ada kemerahan   

6 Ketika ditekan, luka ibu tidak merasakan sakit 

pada bagian luka tersebut 

  

7 Setelah hari ke 5, luka operasi tampak semakin 

hari semakin mebaik dan normal 

  

8 Ketika dilakukan penekanan tidak mengeluarkan 

nanah maupun darah 

  

9 Luka operasi tampak mulai mengecil   

10 Setelah hari ke tujuh, bagian bawah sudah dapat 

digerakkan perlahan-lah 

  

 

 

.
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Lampiran 5 

Master Tabel 

Faktor Faktor Yang Berhubungan Dengan Penyembuhan Luka 

Pasca Sectio Caesarea di RSUP H. Adam Malik 

Tahun 2023 

 

 

No 

 

Nama 

 

Umur 
 

BB 

 

TB 

IMT Mobilisasi 
Penyembuhan 

Luka SC 

< 35 

Tahun 

> 35 

tahun 
Kurus Normal Gemuk Melakukan 

Tidak 

Melaukan 
Baik 

Kurang 

Baik 

1 Ny.k - 36 65 158 - - 27 ✓  - ✓  - 

2 Ny.P 28 - 66 160 - - 25,1 ✓  - ✓  - 

3 Ny.P - 39 62 160 - 24,5 - ✓  - ✓  - 

4 Ny.L 24 - 82 168 - - 29,2 ✓  - ✓  - 

5 Ny.D - 38 55 160 - 21,4 - - ✓  - ✓  

6 Ny.N - 40 62 162 - 23,8 - - ✓  - ✓  

7 Ny.N - 37 66 170 - 24,5 - - ✓  - ✓  

8 Ny.M - 42 61 158 - - 27,0 - ✓  - ✓  

9 Ny.Y 27 - 60 158 - 24 - ✓  - ✓  - 

10 Ny.R 24 - 65 162 - 24,8 - ✓  - ✓  - 

11 Ny.D 30 - 60 161 - 23,1 - ✓  - ✓  - 

12 Ny.S 23 - 58 157 - 23,5 - ✓  - ✓  - 

13 Ny.K 32 - 61 156 - 23,8 - - ✓  ✓  - 

14 Ny.A 32 - 71 173 - 23,7 - - ✓  - ✓  

15 Ny.A 27 - 68 167 - 24,4 - ✓  - ✓  - 

16 Ny.C 24 - 59 161 - 22,7 - ✓  - ✓  - 

17 Ny.V 29 - 62 159 - 24,6 - ✓  - ✓  - 

18 Ny.J 30 - 58 159 - 23 - - ✓  - ✓  

19 Ny.W - 39 60 157 - 24 - ✓  - ✓  - 

20 Ny.F - 36 67 169 - 25 - ✓  - ✓  - 

21 Ny.O 23 - 66 158 - - 26,5 ✓  - ✓  - 
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22 Ny.R 23 - 70 165 - - 25,7 ✓  - ✓  - 

23 Ny.W 32 - 58 157 - 23,5 - ✓  - ✓  - 

24 Ny. A 30 - 71 162 - - 27 ✓  - ✓  - 

25 Ny.Z 28 - 76 169 - - 26,6 ✓  - ✓  - 

26 Ny.S - 39 61 160 - 23,8 - - ✓  - ✓  

27 Ny.B 25 - 58 158 - 23,2 - ✓  - ✓  - 

28 Ny.T - 42 60 158 - 24 - ✓  - ✓  - 

29 Ny.N 27 - 59 157 - 23,9 - ✓  - ✓  - 

30 Ny.D 25 - 66 160 - 23 - ✓  - ✓  - 

31 Ny.P 31 - 67 156 - 25 - ✓  - ✓  - 

32 Ny.A 28 - 58 158 - 23,2 - ✓  - ✓  - 

33 Ny.M 33 - 64 160 - 25 - ✓  - ✓  - 

34 Ny.C - 42 72 168 - - 25,5 - ✓  - ✓  

35 Ny.O - 38 70 167 - - 25,1 - ✓  - ✓  

36 Ny.D 33 - 59 160 - 23 - ✓  - ✓  - 

37 NY.L 23 - 58 157 - 23,5 - ✓  - ✓  - 

38 Ny.V 30 - 60 157 - 25 - ✓  - ✓  - 

39 Ny,M 27 - 57 155 - 23,7 - ✓  - ✓  - 

40 Ny.D - 39 68 160 - 24,5 - - ✓  - ✓  

41 Ny.I 25 - 55 155 - 22 - ✓  - ✓  - 

42 Ny.K 27 - 60 158 - 24 - ✓  - ✓  - 

 

Keterangan  

• Umur  • IMT 

1. Beresiko 

2. Tidak Beresiko 

1. Kurus 

2. Normal 

3. Gemuk 

• Mobilisasi • Penyembuhan Luka 

1. Melakukan 

2. Tidak melakukan 

1. Kurang baik 

2. Baik 
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Lampiran 6 
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Crosstabs 

Umur * Penyembuhan Luka 

 
 

 
 

 



 

56  

 

 

IMT * Penyembuhan Luka 
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Mobilisasi * Penyembuhan Luka 

 

 
 



 

58  

 

a. Analisa Bivariat 

Umur * Penyembuhan Luka 

Crosstab 

Penyembuhan Luka  
 
Total Kurang Baik Baik 

Umur Beresiko Count 8 5 13 

Expected Count 3.1 9.9 13.0 

% within Umur 61.5% 38.5% 100.0% 

Tidak Beresiko Count 2 27 29 

Expected Count 6.9 22.1 29.0 

% within Umur 6.9% 93.1% 100.0% 

Total Count 10 32 42 

Expected Count 10.0 32.0 42.0 

% within Umur 23.8% 76.2% 100.0% 
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IMT * Penyembuhan Luka 

 
 

Mobilisasi * Penyembuhan Luka 
 

 
 

% within Mobilisasi 90.9% 9.1% 100.0% 

Total Count 10 32 42 

Expected Count 10.0 32.0 42.0 

% within Mobilisasi 23.8% 76.2% 100.0% 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 
 

 

Nomor LB-02.02/D.XXVIII-III-2.2.2/ 1785 12023         0l Mei 2023 
 

Perihal Izin Penelitian 

 

Yth. Ketua STlKes Mitra Husada Medan 
 
Tempat 
 

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 912/STIKes-MHM/IV/2023 

tanggal 17 April 2023 perihal Permohonan Izin Penelitian Mahasiswa Program 

Studi Kebidanan Program Sarjana 

STIKes Mitra Husada Medan : 

Nama  : Mirna Aprilia 

NPM  : 1919002030 

Judul  : Penelitian Faktor-Faktor Yang Berhubungan  

  Dengan Penyembuhan Luka Pasca Sectio caesarea di RSUP  

  H. Adam Malik Tahun 2023 

Maka dengan ini kami informasikan persyaratan untuk melaksanakan Penelitian 

adalah sebagai berikut: 

1. Peraksanaan Penefitian sesuai dengan Standar Prosedur Operasional 

(SPO) yang berlaku di RSUP H.Adam Malik dan harus mengutamakan 

kenyamanan dan keselamatan pasien. 

2. Hasil Penelitian yang telah di publikasi dilaporkan ke RSUP H. Adam 

Malik Cq. Pendidikan dan Penelitian dengan me[ampirkan bukti 

publikasi. 

Proses selanjutnya peneliti dapat menghubungi Sub Koordinator Penelitian dan 

Pengembangan RSUP H. Adam Malik, Gedung Administrasi Lantai 3 dengan Contact 

Person ling Yuliastuti, SKM, MKes No. HP. 081376000099. 

Demikian kami sampaikan, atas kerja samanya   kami ucapkan terimakasih. 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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