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Lampiran 1

LEMBARAN PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Mutiara Rizky Tanjung

NPM : 2219201542

Adalah mahasiswa Program Studi Kebidanan Program Sarjana STIKes Mitra
Husada Medan yang mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan
Pendidikan, Pekerjaan dan Sikap dengan Kunjungan Nifas di PMB Angelina
Kecamatan Sibolga Kota Sibolga Tahun 2023”.

Dengan tujuan untuk mengetahui apakah memiliki hubungan sikap, pekerjaan
dan sikap dengan kunjungan nifas, maka dengan rendah hati saya memohon
kesediaan saudara untuk berpartisipasi menjadi responden dalam kegiatan
tersebut. Kerahasiaan dan identitasnya akan saya jaga dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian saja serta bila tidak digunakan lagi akan saya
musnahkan.

Apabila saudara bersedia, mohon diminta dengan hormat untuk bertandatangan
pada lembar persetujuan yang terlampir.

Demikian permohonan ini dibuat, atas perhatian dan kesediaan saudara, saya

ucapkan terima kasih.

Sibolga, 2023

(Mutiara Rizky Tanjung)
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Lampiran 2

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Sehubungan dengan  penelitian saya yang berjudul  “Hubungan
Pendidikan, Pekerjaan dan Sikap dengan Kunjungan Nifas di PMB Angelina
Kecamatan Sibolga Kota Sibolga Tahun 2023, saya mohon kesediaan saudara
untuk berpartisipasi dengan cara mengisi kuesioner berikut. Jawaban saudara
akan saya jamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan untuk kepentingan
penelitian. Apabila saudara berkenan mengisi kuesioner yang terlampir, mohon
kiranya saudara terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar persetujuan
menjadi responden (informed consent).

Demikian permohonan saya, atas perhatian serta kerjasama saudara

dalam penelitian ini saya ucapkan terima kasih.

Responden
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Lampiran 3
Sumber: Meilisa Lastia
LEMBAR KUESIONER

Hubungan Sikap, Pendidikan, dan Pekerjaan Ibu Terhadap Kunjungan Nifas
di PMB Angelina Kota Sibolga Tahun 2023

PETUNJUK PENGISIAN

1. Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan teliti.

2. Jawablah pertanyaan ini dengan baik dan benar.

3. Usahakan untuk tidak mengosongkan jawaban.

4. Tidak diperkenankan melihat jawaban orang lain, isilah sesuai dengan

pengetahuan anda.

No Responden

Tanggal

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Kelahiran Ke

Pendidikan :1.SD 3. SMA 5. Tidak Sekolah
2. SMP 4. D3/Perguruan Tinggi

Pekerjaan . 1. Bekerja
2. Tidak Bekerja

A. Pertanyaan Kunjungan Nifas
Berapa kali ibu melakukan kunjungan ulang pada masa nifas ?

Jawaban:.............. kali



B. Pertanyaan Sikap

Berilah tanda ceklis ( V) pada setiap jawaban

44

No Pernyataan SS TS STS

1 | Pemeriksaan masa nifas dilakukan
sebanyak 3 kali selama masa nifas

2 | Perdarahan setelah melahirkan dapat
dicegah dengan melakukan
kunjungan ulang pada masa nifas

3 | Ibu nifas hanya perlu melakukan
pemeriksaan jika terjadi gangguan
pada dirinya selama masa nifas

4 | Menjaga daerah vagina tetap selalu
kering untuk mencegah terjadinya
infeksi

5 | lbu nifas harus minum obat tambah
darah setiap hari selama masa nifas

6 | Pemeriksaan masa nifas dilakukan
hanya untuk ibu primipara (ibu yang
baru mempunyai anak 1)

7 | Ibu nifas perlu meningkatkan asupan
makanan  agar  produksi  ASI
tercukupi

8 | Kunjungan pemeriksaan masa nifas
hanya bisa dilakukan di RS, Bidan
Praktek atau Dokter saja

9 | Pemeriksaan yang dilakukan pada
kunjungan nifas hanya memeriksa
ibunya saja

10 | Melakukan pemeriksaan masa nifas
adalah hal yang penting

Keterangan

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat tidak setuju




Lampiran 4

Surat Izin Penelitian

MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
2 PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIFLOMA TIGA
4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
1ZIN MENRISTEKDIKTI NO. S5T9/KPTA2017

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)

: 968/STIKes-MHM/UTV2023
: Izin Penelitian

Kepada Yth:
Pimpinan PMB Angelina
Di,

Tempat,-

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penelitian Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan Prodi
Kebidanan Program Sarjana T.A 2022/2023 sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan;

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Tbu untuk dapat memberi izin
bagi Mahasiswa kami untuk melakukan penelitian di tempat yang Bapak/Tbu pimpin;

Nama Mahasiswa NPM Judul Penelitian
Hubungan Sikap, Pendidikan, dan
Mutiara Rizky Tanjung | 2219201542 | Pekerjaan Dengan Kunjungan Nifas Di

PMB Angelina Kecamatan Sibolga Kota
Sibolga Tahun 2023

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan:

1. Ka.Prodi Kebidanan Program Sarjana
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4. Pertinggal

JI. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kee, Medan Johor. Medan - 20142,
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, cmail: stikesmitrshusadsmedan | @gmail.com
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Lampiran 5

Surat Balasan Izin Penelitian

PRAKTEK MANDIRI BIDAN
ANGELINE M.N SIMATUPANG, AM. Keb

JI Mawar No. 88 Sibolga ',, 3
Nomor : 440,402 320 100/STKDENPPTSI2019 tr s
Nomor OVOG/SI/BIM/2023 Siholpa, 20 Juni 2024
Sifat Piasa [Kepada
Lampiran - Yth.Ketun Stikes
Hal dzin Penelitian Mitra Husada Medan
di=
Medan

Sehubungan dengan surat dari Stikes Mitra Husada Medan i Kota
Medan Nomor:968/STIKes=-MHM/I/IV/2023 tangsal 27 April 2022 Perihal Lzin

Penelitian,muka bersama ini diberikan izin melakukan penelition kepadad

Numa ‘Mutiura Rizky Tanjung

NIM 2219201542

Program Studi :5-1 Kehidanan

Judul Hubungan Sikap,Pendidikan,dan Pekerjoan

Dengan Kunjungan Nifas Di PMB Angeling

Kecamatan Sibolga Utara Sibolga Tahun 2023

Demikian  kami  sampaikanatos  perhationnya  komi o ucapkan

terimakasih,

Praktek Mandiry Bidun

Rota Sibolga

‘v - I‘Q|

SN
\\\V / mumgm:? ‘!L.l»‘-i

Ange |llh Sinatupang, AN Reb
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Lampiran 6
Master Tabel
No | Nama Kunjungan Nifas Pendidikan Pekerjaan Sikap
Lengkap | Tidak Lengkap | > 5MA | {SMA | Bekerja |idak Bekerj| > 70X | {70
1 [MyT Tidak Lengkap 50 Bekerja Bl
e = Tidak Lengkap 50 Bekerja b4
3 Myl Lengkap S Bekerja Bl
g [Myd Tidak Lengkap SMA Tidak Bekerja £5
o [Mul Tidak Lengkap 03 Bekerja BT
B [MuY3 Tidak Lengkap SMP Bekerja i
T [MyP Tidak Lengkap Tidak Sekalah Tidak Bekerja 311
8 [Myk Lengkap SMa Tidak Bekerjal 74
3 (MLl Tidak Lengkap 50 Tidak Bekerja BT
0 |MyR Lengkap 50 Bekerja T4
TNy Tidak Lengkap SMP Bekerja al
2 [MyM Lengkap 51 Tidak Bekeral 75
13 [Myl Tidak Lengkap SMP Bekerja 83
MG Tidak Lengkap SMA Tidak Bekerja 3]
5 [y Tidak Lengkap 50 Bekerja B3
B [HyTl Lengkap 50 Tidak Bekeral 75
17 [MyC Tidak Lengkap SMP Bekerja B5
8 |Myé Tidak Lengkap Tidak Sekolall  Bekerja i
13 |MyE Tidak Lengkap SHP Tidak Bekerja 311
20 (MR Lengkap 50 Bekerja 72
21 [MyD Tidak Lengkap SMP Bekerja b4
22 Myl Tidak Lengkap SMa Bekerja B3
23 [MyPR Lengkap S Tidak Bekeral 70
24 (M5 Tidak Lengkap SMP Bekerja 3]
22 Myl Tidak Lengkap 51 Tidak Bekeral 73
26 (MY Lengkap 50 Tidak Bekerja 311
27 (M Tidak Lengkap SMA Bekerja g2
28 |MyE Lengkap 03 Bekerja i
23 [MyF Tidak Lengkap SHP Bekerja B3
30 (WD Lengkap Sha Tidak Bekedal 75
3 |MyH Tidak Lengkap 50 Tidak Bekerja B2
32 (Ml Tidak Lengkap SMa Bekerja fo
33 (Ml Tidak Lengkap Tidak Sekolah  Bekerja a4
34 |MuBi Tidak Lengkap SMA Bekerja B3
o [Muda Tidak Lengkap SMP Tidak Bekeral 77
36 [Ny Tl Lengkap A Tidak Bekerja 311
37 [MyP Lengkap 03 Bekerja B3
38 Mk Tidak Lengkap 50 Bekerja X,
33 [MuMa Tidak Lengkap SHP Bekerja 74
40 [Ny bz Lengkap 51 Tidak Bekedal 78
41 |y Lengkap SMa Tidak Bekerja] b4
42 [MuHe Tidak Lengkap 50 Bekerja | 311




Lampiran 7
OUTPUT SPSS

ANALISIS UNIVARIAT

Kunjungan Nifas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Lengkap 14 33.3 33.3 33.3

Tidak Lengkap 28 66.7 66.7 100.0

Total 42 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tinggi 18 42.9 42.9 42.9

Rendah 24 57.1 57.1 100.0

Total 42 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Bekerja 25 59.5 59.5 59.5

Tidak Bekerja 17 40.5 40.5 100.0

Total 42 100.0 100.0

Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Positif 16 38.1 38.1 38.1

Negatif 26 61.9 61.9 100.0

Total 42 100.0 100.0




49

ANALISIS BIVARIAT

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pendidikan * Kunjungan 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%
Nifas
Pendidikan * Kunjungan Nifas Crosstabulation
Kunjungan Nifas
Lengkap  Tidak Lengkap Total
Pendidikan Tinggi Count 9 9 18
% within Pendidikan 50.0% 50.0% 100.0%
% within Kunjungan Nifas 64.3% 32.1% 42.9%
% of Total 21.4% 21.4% 42.9%
Rendah Count 5 19 24
% within Pendidikan 20.8% 79.2% 100.0%
% within Kunjungan Nifas 35.7% 67.9% 57.1%
% of Total 11.9% 45.2% 57.1%
Total Count 14 28 42
% within Pendidikan 33.3% 66.7% 100.0%
% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 33.3% 66.7% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 3.9382 1 .047
Continuity Correction® 2.734 1 .098
Likelihood Ratio 3.950 1 .047
Fisher's Exact Test .096 .049
N of Valid Cases 42

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,00.

b. Computed only for a 2x2 table



Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Pendidikan 3.800 .985 14.667
(Tinggi / Rendah)
For cohort Kunjungan Nifas 2.400 .969 5.941
= Lengkap
For cohort Kunjungan Nifas .632 .381 1.047
= Tidak Lengkap
N of Valid Cases 42

Case Processing Summary

50

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pekerjaan * Kunjungan Nifas 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%

Pekerjaan * Kunjungan Nifas Crosstabulation

Kunjungan Nifas

Lengkap  Tidak Lengkap Total

Pekerjaan Bekerja Count 5 20 25
% within Pekerjaan 20.0% 80.0% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 35.7% 71.4% 59.5%

% of Total 11.9% 47.6% 59.5%

Tidak Bekerja Count 9 8 17

% within Pekerjaan 52.9% 47.1% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 64.3% 28.6% 40.5%

% of Total 21.4% 19.0% 40.5%

Total Count 14 28 42
% within Pekerjaan 33.3% 66.7% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 33.3% 66.7% 100.0%




Chi-Square Tests
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Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 49412 1 .026
Continuity Correction® 3.570 1 .059
Likelihood Ratio 4.939 1 .026
Fisher's Exact Test .045 .030
N of Valid Cases 42
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,67.
b. Computed only for a 2x2 table
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for Pekerjaan 222 .057 .871
(Bekerja / Tidak Bekerja)
For cohort Kunjungan Nifas .378 .153 .932
= Lengkap
For cohort Kunjungan Nifas 1.700 .990 2.920
= Tidak Lengkap
N of Valid Cases 42
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Sikap * Kunjungan Nifas 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0%

Sikap * Kunjungan Nifas Crosstabulation

Kunjungan Nifas
Lengkap  Tidak Lengkap Total

Sikap Positif Count 9 7 16

% within Sikap 56.3% 43.8% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 64.3% 25.0% 38.1%

% of Total 21.4% 16.7% 38.1%



52

Negatif  Count 5 21 26

% within Sikap 19.2% 80.8% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 35.7% 75.0% 61.9%

% of Total 11.9% 50.0% 61.9%
Total Count 14 28 42

% within Sikap 33.3% 66.7% 100.0%

% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 33.3% 66.7% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 6.1082 1 .013
Continuity Correction® 4,556 1 .033
Likelihood Ratio 6.080 1 .014
Fisher's Exact Test .020 .017
N of Valid Cases 42

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,33.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Sikap (Positif 5.400 1.348 21.639
/ Negatif)
For cohort Kunjungan Nifas 2.925 1.191 7.183
= Lengkap
For cohort Kunjungan Nifas .542 .301 974
= Tidak Lengkap
N of Valid Cases 42
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DOKUMENTASI
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen Halaman | Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06 11 ] 18 Agustus 2023 02
Nama : Mutiara Rizky Tanjung
NPM : 2219201542
Dosen Pembimbing  + Yesica Geovany Sianipar, $.Tr.Keb,, MKM
Judul : Hubungan Sikap, Pendidikan, dan Pekerjaan Dengan Kunjungan
Nifas di PMB Angelina Kecamatan Sibolga Utara Kota Sibolga Tahun
2023
Topik Tanda Tangan
Na | TGL Bimbingan Keterangan embimbing
1. 09-01-2023 | Pengajuan judul | ACC Judul
2 11-01-2023 ( BABI Judul penefitian dan jurnal
pendukung %?
3. | 15-01-2023 | BABI ACC BAB I lanjut ke BAB 11 W =
4. | 18-01-2023 [ BABII Penambahan daftar ustaka ' ap®
b 25-01-2023 | BABII ACC BAB Il lanjut ke BAB III “)} '
6. | 03-02-2023 | BABIII Kerangka penelitian dan : ,,%
pengambilan sampel
7. 1 05-02-2023 [ BAB Il Defenisi operasional g !
8. 10-02-2023 | BABIII ACC BAB Il Maju untuk ujian )
proposal 4}%
9. 15-03-2023 | BABIV Analisa distribusi frekuensi "R
10. | 17-03-2023 | BABIV ACC BAB IV, lanjur ke BAB V ! (M)'
11. | 20-042023 | BABV Analisa hasil peneltian (}? )
12. | 10-04-2023 [ BABV Kaitkan dengan penelitian dan | A
pustaka at
13. | 15-04-2023 | BABV ACCBABV ')&{_ V
14, | 24-04-2023 | BAB VI ACC BAB IV dan ujian skripsi . nq.
f

Pembimbing I,
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No, Dokumen [ Haleman [ Tyl Bertaku [ Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-0522-06 )i NN | 18 Agustus 202) | 02
Nama ¢ Mutiara Rizky Tanjung
NPM 12219201542
Dosen Pembimbing  : Humaida Hanim, SST., M.Kes
Judu) : Nubungan Sikap, Pendidikan, dan Pekerjaan Dengan Kunjungan
Nifas di PMB Angelina Kecamatan Sibolga Utara Kota Sibolga
~ Provinsi Sumatera Utara Tahun 2023 B R
o " e i X Tanda'T
No._ B j (—.!, 'lopiﬁ lli{nbinnn i .l\ctcnnp_n | : F';‘m;_"@.?;:.i
1) 09012023 ) Pengajuan Judu) Melengkapi latar belakang W
L danperhaikanjudal | 7
2. | 11:01-2023 | BAB | Latar Belakang | Perbaikan penyusunan latar V
oofo o |belakang
3. | 15-01-2023 | BAB | Rumusan Penyusunan dan perbaikan
L  (masalah | rumusan dan tujuan penelitian | _*3‘/__,
4. [18-01-2023 |BAB2 Sistematika dalam penulisan |
tinjauan pustaka W
5. [25-00-:2023 | BAB2 | Penambahan teori tinjauan
Pustaka W
6. | 03-02-2023 | Bab2 Perbaikan kerangka teori 4
7. | 05-02-2023 | Bab3 Perbaikan metodologi
penelitian W
8. | 10-02-2023 | Bab3 Perbaikan definisi operasional 2 {
.| 15-03-2023 | Proposal Perbaikan pengumpulan data f,‘/
10. | 17-03-2023 | Ujian Proposal Revisi bab 2, dan 3 'bl/
1. |20-04-2023 (Bab4 Pengolahan data 4/
12. [ 10-04-2023 | Bab4 Pengolahan data 4
VA
13. | 15-04-2023 | Bab4 Perbaikan danpembahasan 4
14, [27-05-2023 | Bab$ Sistematika dan perbaikan
kesimpulan dan saran %/
Pembimbing II,

v

Humaida Hanim, SST., M.Kes




