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Lampiran 1 

 

 

LEMBARAN PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama :  Mutiara Rizky Tanjung 

NPM :   2219201542 

 

Adalah mahasiswa  Program Studi Kebidanan Program Sarjana STIKes Mitra 

Husada Medan yang mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan 

Pendidikan, Pekerjaan dan Sikap dengan Kunjungan Nifas di PMB Angelina 

Kecamatan Sibolga Kota Sibolga Tahun 2023”. 

Dengan tujuan untuk mengetahui apakah  memiliki hubungan sikap, pekerjaan 

dan sikap dengan kunjungan nifas, maka dengan rendah hati saya memohon 

kesediaan saudara untuk berpartisipasi  menjadi responden dalam kegiatan 

tersebut. Kerahasiaan dan identitasnya akan saya jaga dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian saja serta bila tidak  digunakan lagi akan saya 

musnahkan. 

Apabila saudara bersedia, mohon diminta dengan hormat untuk bertandatangan 

pada lembar persetujuan yang terlampir. 

Demikian permohonan ini dibuat, atas perhatian dan kesediaan saudara, saya 

ucapkan terima kasih. 

 

   Sibolga,              2023 

 

 

  (Mutiara Rizky Tanjung) 
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Lampiran 2 

 

 

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN  

 

Sehubungan dengan  penelitian saya yang berjudul  “Hubungan 

Pendidikan, Pekerjaan dan Sikap dengan Kunjungan Nifas di PMB Angelina 

Kecamatan Sibolga Kota Sibolga Tahun 2023”, saya mohon kesediaan saudara 

untuk berpartisipasi dengan cara mengisi kuesioner berikut. Jawaban saudara  

akan saya jamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian. Apabila saudara berkenan mengisi kuesioner yang terlampir, mohon 

kiranya saudara terlebih dahulu bersedia menandatangani lembar persetujuan 

menjadi responden (informed consent).  

Demikian permohonan saya, atas perhatian serta kerjasama saudara  

dalam penelitian ini saya ucapkan terima kasih. 

 

 

              Responden 

 

                              

(……………..…………) 
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Lampiran 3 

Sumber: Meilisa Lastia 

LEMBAR KUESIONER 

Hubungan Sikap, Pendidikan, dan Pekerjaan Ibu Terhadap Kunjungan Nifas 

di PMB Angelina Kota Sibolga Tahun 2023 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan teliti.  

2. Jawablah pertanyaan ini dengan baik dan benar. 

3. Usahakan untuk tidak mengosongkan jawaban. 

4. Tidak diperkenankan melihat jawaban orang lain, isilah sesuai dengan 

pengetahuan anda. 

 

No Responden :   

Tanggal  :   

Nama :   

Umur :   

Jenis Kelamin 

Kelahiran Ke 

: 

: 

  

Pendidikan : 1. SD 3. SMA 5. Tidak Sekolah 

   2. SMP 4. D3/Perguruan Tinggi  

Pekerjaan : 1. Bekerja   

   2. Tidak Bekerja   

 

 

 

A. Pertanyaan Kunjungan Nifas 

Berapa kali ibu melakukan kunjungan ulang pada masa nifas ? 

Jawaban : ………….. kali 
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B. Pertanyaan Sikap 

Berilah tanda ceklis ( √ ) pada setiap jawaban 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Pemeriksaan masa nifas dilakukan 

sebanyak 3 kali selama masa nifas 

    

2 Perdarahan setelah melahirkan dapat 

dicegah dengan melakukan 

kunjungan ulang pada masa nifas 

    

3 Ibu nifas hanya perlu melakukan 

pemeriksaan jika terjadi gangguan 

pada dirinya selama masa nifas 

    

4 Menjaga daerah vagina tetap selalu 

kering untuk mencegah terjadinya 

infeksi 

    

5 lbu nifas harus minum obat tambah 

darah setiap hari selama masa nifas 

    

6 Pemeriksaan masa nifas dilakukan 

hanya untuk ibu primipara (ibu yang 

baru mempunyai anak 1) 

    

7 Ibu nifas perlu meningkatkan asupan 

makanan agar produksi ASI 

tercukupi 

    

8 Kunjungan pemeriksaan masa nifas 

hanya bisa dilakukan di RS, Bidan 

Praktek atau Dokter saja 

    

9 Pemeriksaan yang dilakukan pada 

kunjungan nifas hanya memeriksa 

ibunya saja 

    

10 Melakukan pemeriksaan masa nifas 

adalah hal yang penting 

    

 

Keterangan  : 

SS  

S  

TS  

STS  

: Sangat Setuju 

: Setuju 

: Tidak Setuju 

: Sangat tidak setuju 
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Lampiran 4 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 

Surat Balasan Izin Penelitian  
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Lampiran 6 

Master Tabel 
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Lampiran 7 

OUTPUT SPSS 

ANALISIS UNIVARIAT 

 

Kunjungan Nifas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Lengkap 14 33.3 33.3 33.3 

Tidak Lengkap 28 66.7 66.7 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tinggi 18 42.9 42.9 42.9 

Rendah 24 57.1 57.1 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 25 59.5 59.5 59.5 

Tidak Bekerja 17 40.5 40.5 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 16 38.1 38.1 38.1 

Negatif 26 61.9 61.9 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 



 

 

 

49 
 

 

ANALISIS BIVARIAT 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pendidikan * Kunjungan 

Nifas 

42 100.0% 0 0.0% 42 100.0% 

 

Pendidikan * Kunjungan Nifas Crosstabulation 

 

Kunjungan Nifas 

Total Lengkap Tidak Lengkap 

Pendidikan Tinggi Count 9 9 18 

% within Pendidikan 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 64.3% 32.1% 42.9% 

% of Total 21.4% 21.4% 42.9% 

Rendah Count 5 19 24 

% within Pendidikan 20.8% 79.2% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 35.7% 67.9% 57.1% 

% of Total 11.9% 45.2% 57.1% 

Total Count 14 28 42 

% within Pendidikan 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.938a 1 .047   

Continuity Correctionb 2.734 1 .098   

Likelihood Ratio 3.950 1 .047   

Fisher's Exact Test    .096 .049 

N of Valid Cases 42     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,00. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Pendidikan 

(Tinggi / Rendah) 

3.800 .985 14.667 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Lengkap 

2.400 .969 5.941 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Tidak Lengkap 

.632 .381 1.047 

N of Valid Cases 42   

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pekerjaan * Kunjungan Nifas 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0% 

 

Pekerjaan * Kunjungan Nifas Crosstabulation 

 

Kunjungan Nifas 

Total Lengkap Tidak Lengkap 

Pekerjaan Bekerja Count 5 20 25 

% within Pekerjaan 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 35.7% 71.4% 59.5% 

% of Total 11.9% 47.6% 59.5% 

Tidak Bekerja Count 9 8 17 

% within Pekerjaan 52.9% 47.1% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 64.3% 28.6% 40.5% 

% of Total 21.4% 19.0% 40.5% 

Total Count 14 28 42 

% within Pekerjaan 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.941a 1 .026   

Continuity Correctionb 3.570 1 .059   

Likelihood Ratio 4.939 1 .026   

Fisher's Exact Test    .045 .030 

N of Valid Cases 42     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,67. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Pekerjaan 

(Bekerja / Tidak Bekerja) 

.222 .057 .871 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Lengkap 

.378 .153 .932 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Tidak Lengkap 

1.700 .990 2.920 

N of Valid Cases 42   

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Sikap * Kunjungan Nifas 42 100.0% 0 0.0% 42 100.0% 

 

 

Sikap * Kunjungan Nifas Crosstabulation 

 

Kunjungan Nifas 

Total Lengkap Tidak Lengkap 

Sikap Positif Count 9 7 16 

% within Sikap 56.3% 43.8% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 64.3% 25.0% 38.1% 

% of Total 21.4% 16.7% 38.1% 
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Negatif Count 5 21 26 

% within Sikap 19.2% 80.8% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 35.7% 75.0% 61.9% 

% of Total 11.9% 50.0% 61.9% 

Total Count 14 28 42 

% within Sikap 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kunjungan Nifas 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 33.3% 66.7% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.108a 1 .013   

Continuity Correctionb 4.556 1 .033   

Likelihood Ratio 6.080 1 .014   

Fisher's Exact Test    .020 .017 

N of Valid Cases 42     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,33. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Sikap (Positif 

/ Negatif) 

5.400 1.348 21.639 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Lengkap 

2.925 1.191 7.183 

For cohort Kunjungan Nifas 

= Tidak Lengkap 

.542 .301 .974 

N of Valid Cases 42   
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Lampiran 8 

DOKUMENTASI 
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