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ABSTRAK 

 
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KURANGNYA MINAT 

IBU TERHADAP PEMILIHAN KONTRASEPSI IUD DI PMB TRI 

WAHYUNI KECAMATAN SIBOLGA KOTA SIBOLGA 

TAHUN 2023 

 

 
Intra Uterine Device (IUD) adalah suatu alat atau benda yang dimasukkan ke 

dalam rahim yang sangat efektif, reversible dan berjangka panjang, dapat dipakai 

oleh semua perempuan usia reproduktif. Hasil studi pendahuluan yang telah 

dilakukan di PMB Tri Wahyuni Kec Sibolga Kota Sibolga didapatkan akseptor 

KB lebih banyak memilih kontrasepsi suntik dibandingkan kontrasepsi IUD, 

sedangkan yang diketahui IUD merupakan salah satu alat kontrasepsi yang 

efektif. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui factor-faktor yang mempengaruhi 

kurangnya minat ibu terhadappemilihan kontrasepsi IUD. Penelitian ini 

merupakan penelitian analitik dengan menggunakan desain cross sectional, 

sampel berjumlah 50 orang yang diambil secara  simple random sampling. 

Analisis dilakukan secara univariat dan bivariat dengan uji chi square dengan  p-

value <0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan variabel yang berhubungan 

dengan pemilihan kontrasepsi IUD adalah pengetahuan (p value=0,022), sikap (p 

value= 0,023), pendidikan (p-value=0,035), dan dukungan suami (p-

value=0,019). Diharapkan kepada bidan di PMB Tri Wahyuni Kota Sibolga 

perlunya upaya peningkatan pengetahuan dengan mengadakan penyuluhan agar 

dapat meningkatkan konstribusi masyarakat dalam mensukseskan program 

pemerintah melalui program keluarga berencana (KB). 

 

 

Kata Kunci :   Pengetahuan, Sikap, Pendidikan, Dukungan Suami, Pemilihan                   

Kontrasepsi IUD 



 

ABSTRACT 

 
FACTORS AFFECTING THE LACK OF MOTHER'S INTEREST IN THE 

SELECTION OF IUD CONTRACEPTION AT PMB TRI WAHYUNI 

KECAMATAN SIBOLGA KOTA SIBOLGA 

2023 

 

 
Intra Uterine Device (IUD) is a tool or object that is inserted into the uterus which 

is very effective, reversible and long term, and can be used by all women of 

reproductive age. The results of a preliminary study that was conducted at PMB 

Tri Wahyuni, Sibolga District, Sibolga City found that more family planning 

acceptors chose injectable contraception than IUD contraception, while it was 

known that the IUD was one of the most effective contraceptives. The purpose of 

this study was to determine the factors that influence the lack of interest of 

mothers in choosing IUD contraception. This research is an analytic study using a 

cross sectional design, a sample of 50 people was taken by simple random 

sampling. Analysis was carried out univariately and bivariately with the chi 

square test with a p-value <0.05. The results of this study indicate that the 

variables associated with the choice of IUD contraception are knowledge (p-

value=0.022), attitude (p-value=0.023), education (p-value=0.035), and husband's 

support (p-value=0.019). It is hoped that midwives at PMB Tri Wahyuni Sibolga 

City need efforts to increase knowledge by holding counseling so that they can 

increase the community's contribution in the success of government programs 

through family planning (KB) programs. 

 

Keywords : Knowledge, Attitude, Education, Husband Support, Selection of 

IUD Contraception 
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