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Surat Izin Penelitian
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LAMPIRAN 2

Surat Balasan Penelitian Dari Puskesmas Hamparan Perak
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LAMPIRAN 3

Lembar Kuesioner

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMEND CONSENT)

Sa.ya . ya .ng berta.nda. ta.nga.n di ba.wa.h ini :

Na.ma. :

A.la.ma.t :

Tela.h menerima. da.n mengerti penjela.sa.n tenta.ng penelitia.n ya .ng

berjudul “Hubungan Sikap, Pendidikan, Pekerjaan dan Usia Ibu

Terhadap Kunjungan Nifas di Wilayah Kerja Puskesma.s Ha.mpa.ra.n Pera.k

Keca.ma.ta.n Ha.mpa.ra.n Pera.k Ka.bua.ten Deli Serda.ng Ta.hun 2024”, terma.suk

tujua.n, keuntunga.n serta. efek sa.mping ya .ng da.pa.t ditimbulka.nnya .. Denga.n

penuh kesa.da.ra.n serta. ta.npa. pa.ksa.a.n, sa.ya . bersedia . menja.di responden da.la.m

penelitia.n tersebut.

Demikia.n sura.t persetujua.n ini sa.ya . bua.t denga.n penuh kesa.da.ra.n da.n

ta.npa. pa.ksa.a.n da.ri sia.pa.pun.

Meda.n, Juli 2024

Responden Peneliti

Ya.ng menya .ta.ka.n
persetujua.n

( ) ( )
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PERNYATAAN PERSETUJUAN

Sa.ya . ya .ng berta.nda. ta.nga.n diba.wa.h ini, setela.h memba.ca. penjela.sa.n

da.ri formulir ya .ng tela.h disedia.ka.n oleh peneliti da.n sa.ya . menya .ta.ka.n

bersedia. da.n mera.sa. tida.k berkebera.ta.n untuk menja.di informend da.la.m

penelitia.n ya .ng dila.kuka.n oleh Meilisa. La.stia. ma.ha.siswi Progra.m Studi

Keseha.ta.n Ma.sya .ra.ka.t denga.n judul Hubunga.n Sika.p, Pendidika.n, Pekerja.a.n

da.n Usia. Ibu Terha.da.p Kunjunga.n Nifa.s di Wila.ya .h Kerja. Puskesma.s

Ha.mpa.ra.n Pera.k Keca.ma.ta.n Ha.mpa.ra.n Pera.k Ka.bua.ten Deli Serda.ng Ta.hun

2024. Demikia.n sura.t persetujua.n ini sa.ya . bua.t denga.n sejujur-jujurnya .

ta.npa. a.da. pa.ksa.a.n a.ta.u teka.na.n da.risia.pa.pun.

Meda.n, Juli 2024

(Responden)
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LEMBAR ANGKET

Hubungan Sikap, Pendidikan, Pekerjaan dan Usia Ibu TerhadapKunjungan Nifas

di Puskesmas Hamparan Perak Kecamatan Hamparan Perak Kabuaten Deli

Serdang Tahun 2024

PETUNJUK PENGISIAN

1. Ba.ca.la.h perta.nya .a.n di ba.wa.h ini denga.n teliti.
2. Ja.wa.bla.h perta.nya .a.n ini denga.n ba.ik da.n bena.r.
3. Usa.ha.ka.n untuk tida.k mengosongka.n ja.wa.ba.n.
4. Tida.k diperkena.nka.n meliha.t ja.wa.ba.n ora.ng la.in, isila.h

sesua.i denga.npengeta.hua.n a.nda..
5. Tida.k sekola.h

Variabel Dependen
I. Pertanyaan Kunjungan Nifas

1. Bera.pa. ka.li ibu mela.kuka.n kunjunga.n ula.ng pa.da.

ma.sa. nifa.s ?Ja.wa.ba.n ka.li

II. Pertanyaan Sikap
Berila.h ta.nda. ceklis ( √ ) pa.da. setia.p ja.wa.ba.n

No Pertanyaan SS S TS STS

1. Pemeriksa.a.n ma.sa. nifa.s dila.kuka.n
seba.nya .k 3 ka.li sela.ma. ma.sa. nifa.s

2.
Perda.ra.ha.n setela.h mela.hirka.n da.pa.t
dicega.h denga.n mela.kuka.n
kunjunga .n ula.ng pa.da. ma.sa. nifa.s

3.
Ibu nifa.s ha.nya . perlu mela.kuka.n
pemeriksa.a.n jika. terja.di ga.nggua .n
pa.da. dirinya . sela.ma. ma.sa. nifa.s

4.
Menja.ga. da.era.h va.gina. teta.p sela.lu
kering untuk mencega.h terja.dinya .

infeksi

5. lbu nifa.s ha.rus minum oba.t ta.mba.h
da.ra.h setia.p ha.ri sela.ma. ma.sa. nifa.s

6.
Pemeriksa.a.n ma.sa. nifa.s dila.kuka.n
ha.nya . untuk ibu primipa.ra. (ibu ya .ng
ba.ru mempunya .i a.na.k 1)
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7.
Ibu nifa.s perlu meningka .tka.n a.supa.n
ma.ka.na.n a.ga .r produksi A.SI
tercukupi

8.
Kunjunga .n pemeriksa.a.n ma.sa. nifa.s
ha.nya . bisa. dila.kuka.n di RS, Bida.n
Pra.ktek a.ta.u Dokter sa.ja.

9.
Pemeriksa.a.n ya .ng dila.kuka.n pa.da.

kunjunga .n nifa.s ha.nya . memeriksa.

ibunya . sa.ja.

10. Mela.kuka.n pemeriksa.a.n ma.sa. nifa.s
a.da.la.h ha.l ya .ng penting

Ketera.nga.n :
SS : Sa.nga .t Setuju
S : Setuju
TS : Tida.k Setuju
STS : Sa.nga .t tida.k setuju
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LAMPIRAN 4

Lembar Master Data Hasil Penelitian

DATA REKAPAN RESPONDEN

HUBUNGAN SIKAP, PENDIDIKAN, PEKERJAAN DAN USIA IBU TERHADAP KUNJUNGAN NIFASDI WILAYAH

KERJA PUSKESMAS HAMPARAN PERAK KECAMATAN HAMPARAN PERAK KABUATEN DELI SERDANG

TAHUN 2024

No Nama
Kunjungan Nifas Usia Ibu Pendidikan Pekerjaan Sikap

Lengkap Tidak
lengkap <20 th

/ >35 th
20th
-

35th

< SMA ≥SM
A

Bekerja Tidak
bekerja ≥ 70% < 70%

1 Ny “SR” tida.k lengka .p 36 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 60
2 Ny “A.” tida.k lengka .p 28 SMP Peda.ga .ng 60
3 Ny “I” Lengka.p 18 SD Peda.ga .ng 77
4 Ny “R” tida.k lengka .p 37 SMA. IRT 68
5 Ny “K” tida.k lengka .p 27 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 60
6 Ny “L” tida.k lengka .p 34 SD Peda.ga .ng 80
7 Ny “RY” tida.k lengka .p 37 SMP IRT 60
8 Ny “PR” Lengka.p 17 Tida.k

Sekola.h
IRT 60

9 Ny “LS” tida.k lengka .p 35 SD Peda.ga .ng IRT 65
10 Ny “Ri” Lengka.p 18 SMP Peda.ga .ng 60
11 Ny “RF” tida.k lengka .p 33 SMP IRT 60
12 Ny “YP” Lengka.p 19 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 70
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13 Ny “IK” tida.k lengka .p 36 SD IRT 65
14 Ny “S” tida.k lengka .p 30 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 70
15 Ny “FA.” tida.k lengka .p 37 Tida.k

Sekola.h
IRT 65

16 Ny “Y” Lengka.p 19 SD Peda.ga .ng 65
17 Ny “V” tida.k lengka .p 32 SMP Peda.ga .ng 60
18 Ny “NA.” tida.k lengka .p 34 SMA. IRT 74
19 Ny “A.N” tida.k lengka .p 38 SD Peda.ga .ng 65
20 Ny “SH” Lengka.p 17 SMP Peda.ga .ng 60
21 Ny “N” tida.k lengka .p 37 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 64
22 Ny “F” tida.k lengka .p 31 SMP IRT 65
23 Ny “M” Lengka.p 26 D3 PNS 60
24 Ny “SA.” tida.k lengka .p 36 Tida.k

Sekola.h
IRT 65

25 Ny “F” tida.k lengka .p 29 SMA. IRT 78
26 Ny “D” Lengka.p 25 SMP Peda.ga .ng 60
27 Ny “I” tida.k lengka .p 37 Tida.k

Sekola.h
Peda.ga .ng 65

28 Ny “DR” Lengka.p 26 S1 PNS 76
29 Ny “DS” tida.k lengka .p 28 SD IRT 60
30 Ny “T” Lengka.p 18 SMP IRT 75
31 Ny “N” tida.k lengka .p 36 SMA. Peda.ga .ng 65
32 Ny “M” tida.k lengka .p 38 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 70
33 Ny “RA.” tida.k lengka .p 37 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 76
34 Ny “Si” tida.k lengka .p 35 SD IRT 65
35 Ny “E” tida.k lengka .p 36 D3 PNS 85
36 Ny “D” Lengka.p 26 SMA. IRT 68
37 Ny “WP” Lengka.p 16 SMP IRT 65
38 Ny “FH” tida.k lengka .p 33 S1 PNS 86
39 Ny “RP” tida.k lengka .p 19 SD Peda.ga .ng 60
40 Ny “DO” Lengka.p 32 SMA. IRT 70
41 Ny “LY” Lengka.p 18 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 70
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42 Ny “ES” tida.k lengka .p 17 SMA. Pega.wa.i Swa.sta. 74
43 Ny “S” tida.k lengka .p 32 SMP Peda.ga .ng 70
44 Ny “NM” tida.k lengka .p 38 SMP Peda.ga .ng 60
45 Ny “NS” Lengka.p 19 SMA. IRT 70
46 Ny “FS” tida.k lengka .p 27 SMP IRT 65
47 Ny “N” tida.k lengka .p 37 SD Peda.ga .ng 65
48 Ny “R” tida.k lengka .p 36 SMA. IRT 80
49 Ny “IU” tida.k lengka .p 27 SMP IRT 67
50 Ny “S” tida.k lengka .p 37 SMA. Peda.ga .ng 75 65
51 Ny “LA.” tida.k lengka .p 36 Tida.k

Sekola.h
Pega.wa.i Swa.sta. 60

52 Ny “YH” tida.k lengka .p 29 SMP IRT 60
53 Ny “H” tida.k lengka .p 37 SMP Peda.ga .ng 77
54 Ny “E” tida.k lengka .p 36 SD Peda.ga .ng 65
55 Ny “TN” tida.k lengka .p 28 SMP IRT 65
56 Ny “TJ” tida.k lengka .p 37 SMP Peda.ga .ng 60
57 Ny “PM” Lengka.p 38 D3 PNS IRT 87
58 Ny “LW” tida.k lengka .p 26 SD Peda.ga .ng 65
59 Ny “NP” tida.k lengka .p 36 SMP Pega.wa.i Swa.sta. 65
60 Ny “SK” Lengka.p 36 SMA. IRT 70
61 Ny “HK” tida.k lengka .p 29 SMP IRT 65
62 Ny “FR” Lengka.p 37 SMP IRT 65
63 Ny

“MM”
tida.k lengka .p 28 SMA. Peda.ga .ng 75



56

LAMPIRAN 5

Lembar Data Hasil SPSS

ANALISA UNIVARIAT

Frequencies
Statistics

Kunjunga.n
Nifa.s Usia. Pendidika.n Pekerja.a.n Sika.p

Va.lid
N

Missing

78 78 78 78 78

0 0 0 0 0

Frequency Table
Kunjungan Nifas

Frequency Percent Va.lid Percent
Cumula.tive
Percent

Lengka.p

Va.lid Tida.k Lengka.p

Tota.l

22 28.2 28.2 28.2

56 71.8 71.8 100.0

78 100.0 100.0
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Usia

Frequency Percent Va.lid Percent
Cumula.tive
Percent

Berisiko

Va.lid Tida.k berisiko

Tota.l

47

31

78

60.3

39.7

100.0

60.3

39.7

100.0

60.3

100.0

Pendidikan

Frequency Percent Va.lid Percent
Cumula.tive
Percent

Va.lid Tinggi

Renda.h

Tota.l

32 41.0 41.0 41.0

46 59.0 59.0 100.0

78 100.0 100.0

Pekerjaan

Frequency Percent Va.lid
Percent

Cumula.tive
Percent

Va.lid Bekerja.

Tida.k bekerja.

Tota.l

43 55.1 55.1 55.1

35 44.9 44.9 100.0

78 100.0 100.0
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Sikap

Frequency Percent Va.lid Percent
Cumula.tive
Percent

Positif

Va.lid Nega.tif

Tota.l

29 37.2 37.2 37.2

49 62.8 62.8 100.0

78 100.0 100.0

ANALISA BIVARIAT

Case Processing Summary

Ca.ses
Va.lid Missing Tota.l

N Percent N Percent N Percent
Usia. * Kunjunga.n Nifa.s 78 100.0% 0 .0% 78 100.0%
Pendidika.n * Kunjunga .n
Nifa.s 78 100.0% 0 .0% 78 100.0%

Pekerja.a.n * Kunjunga.n
Nifa.s 78 100.0% 0 .0% 78 100.0%

Sika.p * Kunjunga.n Nifa.s 78 100.0% 0 .0% 78 100.0%
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Sikap * Kunjungan Nifas

Crosstab
Kunjungan Nifas

TotalLengkap Tidak lengkap
Count 15 14 29

Positif
Expected Count
row % of sikap ibu

8.2 20.8 29.0
51.7% 48.3% 100.0%

Sikap Ibu
% of Total 19.2% 17.9% 37.2%
Count 7 42 49

Negatif
Expected Count
row % of sikap ibu

13.8 35.2 49.0
14.3% 85.7% 100.0%

% of Total 9.0% 53.8% 62.8%
Count 22 56 78
Expected Count 22.0 56.0 78.0

Total row % of sikap ibu 28.2% 71.8% 100.0%
% of Total 28.2% 71.8% 100.0%
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Chi-Square Tests

Va.lue df
A.symptotic
Significa.nce

Exa.ct
Significa.nce
(2-sided)

Exa.ct
Significa.nce
(1-sided)

Pea.rson Chi-Squa.re 12.610a. 1 .000
Continuity Correctionb 10.829 1 .001
Likelihood Ra.tio 12.442 1 .000
Fisher's Exa.ct Test .001 .001
Linea.r-by-Linea.r 12.448 1 .000
A.ssocia.tion
N of Va.lid Ca.ses 78
a. 0 cells (,0%) expf < 5. Min exp = 8,18...
b. Computed only for a. 2x2 ta.ble

Risk Estimate

Va.lue

95% Confidence
Interva.l

Lower Upper
Odds Ra.tio for Sika.p Ibu (Positif / 6.429 2.179 18.968
Nega.tif)
For cohort Kunjunga .n Nifa.s = Lengka.p 3.621 1.675 7.826
For cohort Kunjunga .n Nifa.s = Tida.k .563 .380 .835
Lengka.p
N of Va.lid Ca.ses 78
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Pendidikan * Kunjungan Nifas

Crosstab

Chi-Square Tests

Va.lue df
A.symptotic
Significa.nce

Exa.ct
Significa.nce
(2-sided)

Exa.ct
Significa.nce
(1-sided)

Pea.rson Chi-Squa.re 6.475a. 1 .011
Continuity Correctionb 5.239 1 .022
Likelihood Ra.tio 6.434 1 .011

Kunjungan Nifas
TotalLengkap Tidak Lengkap

Count 14 18 32

Tinggi
Expected Count
row % of pendidikan ibu

9.0 23.0 32.0
43.7% 56.3% 100.0%

Pendidikan Ibu
% of Total 17.9% 23.1% 41.0%
Count 8 38 46

Rendah
Expected Count
row % of pendidikan ibu

13.0 33.0 46.0
17.4% 82.6% 100.0%

% of Total 10.3% 48.7% 59.0%
Count 22 56 78
Expected Count 22.0 56.0 78.0

Total row % of pendidikan ibu 28.2% 71.8% 100.0%
% of Total 28.2% 71.8% 100.0%
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Fisher's Exa.ct Test .020 .011
Linea.r-by-Linea.r A.ssocia.tion 6.392 1 .011
N of Va.lid Ca.ses 78
a. 0 cells (,0%) expf < 5. Min exp = 9,03...
b. Computed only for a. 2x2 ta.ble

Risk Estimate

Va.lue
95% Confidence Interva.l
Lower Upper

Odds Ra.tio For 3.694 1.314 10.389
Pendidika.n Ibu (Tinggi /
Renda.h)
For cohort Kunjunga.n 2.516 1.197 5.285
Nifa.s = Lengka.p
For cohort Kunjunga.n .681 .488 .950
Nifa.s = Tida.k Lengka.p
N of Va.lid Ca.ses 78

Kunjunga.n Nifa.s
Tota.lLengka.p Tida.k

Lengka.p

Bekerja.

Count
Expected Count
row % of pekerja.a.n ibu
% of Tota.l

7 36 43
12.1 30.9 43.0

16.3% 83.7% 100.0%

Pekerja.a.n ibu
9.0% 46.2% 55.1%

Count 15 20 35
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Pekerjaan * Kunjungan Nifas Crosstab

Tida.k bekerja.

Expected Count
row % of pekerja.a.n ibu
% of Tota.l

9.9 25.1 35.0
42.9% 57.1% 100.0%
19.2% 25.6% 44.9%

Count 22 56 78
Tota.l Expected Count 22.0 56.0 78.0

row % of pekerja.a.n ibu 28.2% 71.8% 100.0%
% of Tota.l 28.2% 71.8% 100.0%
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Chi-Square Tests

Va.lue df
A.symptotic
Significa.nce

Exa.ct
Significa.nce
(2-sided)

Exa.ct
Significa.nce
(1-sided)

Pea.rson Chi-Squa.re 6.731a. 1 .009
Continuity Correctionb 5.482 1 .019
Likelihood Ra.tio 6.791 1 .009
Fisher's Exa.ct Test .012 .009
Linea.r-by-Linea.r A.ssocia.tion 6.645 1 .010
N of Va.lid Ca.ses 78
a. 0 cells (,0%) expf < 5. Min exp = 9,87...
b. b. Computed only for a. 2x2 ta.ble

Risk Estimate

Va.lue
95% Confidence Interva.l
Lower Upper

Odds Ra.tio for pekerja.a.n .259 .091 .741
ibu (bekerja. / tida.k bekerja.)
For cohort Kunjunga.n .380 .174 .827
Nifa.s = Lengka.p
For cohort Kunjunga.n 1.465 1.068 2.009
Nifa.s = Tida.k Lengka.p
N of Va.lid Ca.ses 78

Usia * Kunjungan NifasCrosstab

Kunjungan Nifas
Total

Lengkap Tidak
Lengkap

Count 14 33 47

Berisiko
Expected Count
row % of usia ibu

13.3 33.7 47.0
29.8% 70.2% 100.0%

Usia ibu
% of Total 17.9% 42.3% 60.3%
Count 8 23 31

Tidak berisiko
Expected Count
row % of usia ibu

8.7 22.3 31.0
25.8% 74.2% 100.0%

% of Total 10.3% 29.5% 39.7%
Count 22 56 78

Total
Expected Count 22.0 56.0 78.0
row % of usia ibu 28.2% 71.8% 100.0%
% of Total 28.2% 71.8% 100.0%
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Chi-Square Tests

Va.lue df A.symptotic
Significa.nce

Exa.ct
Significa.nce
(2-sided)

Exa.ct
Significa.nce
(1-sided)

Pea.rson Chi-Squa.re .146a . 1 .702
Continuity Correctionb .016 1 .900
Likelihood Ra.tio .147 1 .701
Fisher's Exa.ct Test .800 .453
Linea.r-by-Linea.r
A.ssocia.tion .144 1 .704

N of Va.lid Ca.ses 78
a. 0 cells (,0%) expf < 5. Min exp = 8,74...
b. Computed only for a. 2x2 ta.ble

Risk Estimate

Va.lue
95% Confidence Interva.l
Lower Upper

Odds Ra.tio for usia. ibu
(berisiko / tida.k berisiko) 1.220 .440 3.378

For cohort Kunjunga.n
Nifa.s = Lengka.p 1.154 .550 2.421

For cohort Kunjunga.n
Nifa.s = Tida.k Lengka .p .946 .716 1.251

N of Va.lid Ca.ses 78
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LAMPIRAN 6

Dokumentasi Penelitian
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LAMPIRAN 7

Lembar Kegiatan Bimbingan Skripsi
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