DAFTAR PUSTAKA
Astutik, R.Y. 2014. Payudara Dan Laktasi Edisi 1. Jakarta: Salemba Medika
Atabik. 2020. Faktor Ibu Yang Berhubungan Dengan Parktik Pemberian ASI
Ekslusif Di Wilayah Kerja Puskesmas Pamotan. Unnes 2018; 3(1); 1-10
Badan Pusat Statistik. 2020. Indikator Kesejahteraan Masyarakat. BPS
Dinas Kesehatan Mandailing Natal. 2020. Profil Kesehatan Mandailing Natal
Tahun 2020
Era Nursia. 2017. Hubungan Dukungan Tenaga Kesehatan Dengan Tingkat
Keberhasilan Ibu Menyusui Asi Ekslusif Di Kelurahan Karangjati Kecamatan
Bergas Kabupaten Semarang.

Erwandi. 2013. Analisis Determinan Perilaku Ibu Menyusui dalam Pemberian
ASI Eksklusif di Kecamatan Darussalam Kabupaten Aceh Besar

Haryono dan Setianingsih. 2019. Manfaat Asi Ekslusif Untuk Buah Hati Anda.
Yogyakarta: Gosyen Publishing

Hidayat, A. Alimul. 2017. Metode Penelitian Keperawatan Dan Analisa
Data.Jakarta: Salemba Medika

Hidayati. 2017. Hubungan Sosial Budaya Dengan Keberhasilan Pemberian ASI
Ekslusif Pada Ibu Menyusui Di Posyandu Wilayah Desa
Srigading Sanden Bantul Yogyakarta. STIKES , Aisyiyah
Yogyakarta

Kemenkes RI. 2019. Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2019. Available at:
http://www.depkes.go.id.index

Kemenkes, RI. 2019. Menyusui Sebagai Dasar Kehidupan, Tema Pekan ASI
Sedunia 1-7 Agustus 2019. Infodatin Kementrian
Kesehatan RI, ISSN 2442-7659

Khasanah. 2013. ASI Atau  Susu Formula. Yogyakarta: Flashbooks

Lesmana Sandi, Mera dan Nisman. 2011. Buku Pintar Asi Ekslusif. Yogyakarta:
Cv.Andi Offset

lianmoghaddam, Narges, Phibbs, Suzanne, & Benn, Cheryl. (2017). Resistance to
breastfeeding: A Foucauldian analysis of breastfeeding
support from health professionals. Women and Birth,
30(6), e281-e291.

Lindawati. 2019. Hubungan Pengetahuan, Pendidikan Dan Dukungan Keluarga
Dengan Pemberian ASI Ekslusif Di Desa Peucangpan Kecamatan
Cigemblrug. Faletehan Health Jpurnal, 6 (1) (2019), 30-36

Marni dan Rahardjo. 2012. Asuhan Neonates, Bayi, Balita, dan Anak Prasekolah.
Yogyakarta: Pustaka Belajar



http://www.depkes.go.id.index/

Maryunani, Anik. 2012. Inisiasi Menyusui Dini, Asi Ekslusif Dan Manajemen
Laktasi. Jakarta: CV.Trans Info Media

Muliani. 2019. Hubungan Dukungan Suami Dan Tenaga Kesehatan Terhadap
Keberhasilan 1bu Menyusui Secara Ekslusif Di Lingkungan
Ngemplak Kecamatan Rawen Kabupaten Semarang.
Universitas Ngudi Waluyo Ungaran

Notoatmodjo, S. 2012. Promosi Kesehatan Dan Perilaku Kesehatan. Jakarta:
PT.Rineka Cipta

Roesli S. 2012, Inisiasi Menyusui Dini Plus ASI EkKlusif(Cetakan 1) Jakarta :
Pustaka Bunda.

Royaningsih Nanik dan Sri Wahyuningsih. 2018. Hubungan Dukungan Keluarga
Dengan Pemberian ASI Ekslusif Pada Bayi Di Desa
Jambean Kidul Kecamatan Margorejo. JKM. Jurnal
Kesehatatan Masyarakat. P-ISSN 2338-6347. E-ISSN
2580-992X

Setyaningsih Fifin Triana Enita dan Farrapi Farapfti. 2018. Hubungan
Kepercayaan Dan Tradisi Keluarga Pada Ibu Menyusui
Dengan Pemberian ASI Ekslusif Di Kelurahan Sidotopo.
Semampir, Jawa Timur. Fakultas Kesehatan Masyarakat,
Universita Airlangga: Surabaya

Siregar Ratna Dewi. 2019. Faktor Yang Mempengaruhi Ibu Dalam Pemberian
Susu Formula Pada Usia 0-6 Bulan Di Puskesmas
Sadabuan Kota Padangsidimpuan Tahun 2019. Skripsi
Institute Kesehatan Helvetia

Sitepoe Mangku. 2013. Asi Ekslusif Arti Penting Bagi Kehidupan. Jakarta: PT.
Indeks PG 43-44

Sitorus Sony Bernike Magdalena. 2016. Pengaruh Dukungan Keluarga Dan
Faktor Social Budaya Terhadap Pemberian ASI Ekslusif
Pada Bayi 0-6 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas
Sukaraya Kecamatan Pencurbatu Kabuptaen Deli Serdang.
Jurnal Stindo Professional. Volume VI. Nomor 4. Juli
2020. ISSN: 2443-0536

World Health Organization. 2019. Global Strategy for Infant and Young Child
Feeding: The Optimal Duration of Exlusive Breastfeeding,
WHO

Yuliana S.A. 2019. Hubungan Dukungan Sosial Suami Dengan Keberhasilan
Pemberian ASI Ekslusif Di Desa Madurejo Prambanan.
NKKI, 8(2), Pp.61-68

Yusrina, A Devi. 2016. Faktor Yang Mempengaruhi Niat Ibu Memberikan ASI
Ekslusif Di Kelurahan Magersari, Sidoarjo. Jurnal Promosi
Dan Pendidikan Kesehatan Indonesia, (E-Journal) 4 (1) :
Pp,11-21



KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DAN DUKUNGAN TENAGA
KESEHATAN DENGAN PEMBERIAN ASI EKSLUSIF DI DESA
KAMPUNG TENGAH KECAMATAN KUALA BATEE

I.  Petunjuk Pengisian
1. Bacalah petunjuk pengisian dan pertanyaan sebelum menjawab
2. Menjawab pertanyaan yang tersedia dengan memberikan tanda checklist
(\)di kolom yang telah di sediakan
3. Semua pertanyaan diisi dengan satu jawaban.

A. Data Responden

Inisial Nama lbu :

Umur : <20 tahun

20-35 tahun

>35 tahun

Pendidikan sD

SMP

SMA

Perguruan Tinggi




B. Dukungan Bidan

No

Pernyataan

Ya

Tidak

Ibu mendapatkan penjelasan dari bidan tentang ASI
Eksklusif

2. | Bidan menyarankan ibu untuk memberikan ASI selama
6 bulan tanpa memberikan tambahan apapun

3. | Bidan menyarankan untuk memberikan susu formula
pada bayi sebelum usia 6 bulan

4. | Pada saat bayi rewel dan ASI belum keluar bidan
menyarankan untuk memberikan susu formula

5. | Ibu mengetahui cara menyusui yang baik dari bidan

sebelum pulang kerumah pada saat bersalin




C. Dukungan Keluarga Dalam Pemberian ASI Ekslusif

Pernyataan

Ya

Tidak

Dukungan Informasional

1. Keluarga memberitahukan pada ibu bahwa bayi usia 0-6
bulan hanya diberikan ASI saja tanpa boleh makanan lain
seperti pisang, susu botol, atau nasi lembek.

2. Keluarga juga mencari informasi dari luar (seperti buku,
majalah dan lain-lain) tentang cara pemberian ASI

eksklusif kepada bayi.

Dukungan Penilaian
3. keluarga mengingatkan ibu untuk memberikan ASI

sampai usia bayi 6 bulan tanpa makanan lainnya.

4. keluarga menanyakan kepada ibu masalah apa yang

dihadapi selama masa menyusui.

5. keluarga membimbing ibu tentang cara memerah ASI dan

cara menyimpan ASI perah.

Dukungan Emosional
6. keluarga mendengarkan keluhan-keluhan yang ibu

sampaikan selama memberi ASI eksklusif.

7. keluarga menyarankan pada ibu agar tidak takut menyusui

bayi karena perubahan fisik/tubuhnya.

8. keluarga meyakinkan ibu bahwa ibu dapat memberikan

ASI eksklusif kepada bayi sampai bayi berusia 6 bulan.

Dukungan Instrumental
9. keluarga membantu Ibu melakukan tugas-tugas rumah
tangga (memasak, mencuci pakaian) selama masa

menyusui.

10. keluarga menyediakan makanan bergizi bagi ibu selama

memberi ASI.




D. Kuesioner Pemberian ASI Esklusif

No

Pertanyaan

Ya

Tidak

Apakah setelah kelahiran ibu langsung menyusui bayi
dengan cairan yang pertama ke luar berwarna kuning-
kuningan dan kental ?

2. | Apakah ibu membuang cairan yang berwarna kekuning-
kuningan dan kental (kolostrum) pada awal menyusui ?

3. | Apakah ibu mengolesi madu atau sejenis lainnya pada
mulut bayi setelah melahirkan ?

4. | Apakah ibu memberikan makanan seperti pisang ketika
bayi rewel/menangis saat usia 0-6 bulan ?

5. | Apakah ibu memberikan makanan tambahan selain ASI

sebelum bayi berumur dibawah 6 bulan ?
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keterangan:

umur:

pemberian asi eksklusif:
1: tidak diberikan
2: diberikan

dukungan keluarga:

dukungan tenkes:

pendidikan:

1:SD

1: tidak mendukung

2: mendukung

1: tidak mendukung

2: mendukung

1:<20 tahun

2:SMP
3 SMA
4: PT

2: 20-35 tahun
3: >35 tahun



HASIL OUTPUT SPSS

1. Analisis Univariat

Umur
]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <20 tahun 7 23.3 23.3 23.3
20-35 tahun 18 60.0 60.0 83.3
>35 tahun 5 16.7 16.7 100.G
Total 30 100.0 100.0
pendidikan
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid SD 3 10.0 10.0 10.0
SMP 7 23.3 23.3 33.3
SMA 15 50.0 50.0 83.3
PT 5 16.7 16.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
dukungan suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tidak mendukung 16 53.3 53.3 53.3
Mendukung 14 46.7] 46.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
dukungan tenaga kesehatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  tidak mendukung 12 40.0 40.0 40.0
Mendukung 18 60.0 60.0 100.0
Total 30 100.0 100.0




pemberian ASI eksklusif

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak diberikan 18 60.0 60.0 60.0
Diberikan 12 40.0 40.0 100.0
Total 30 100.0 100.0

2. Analisis Bivariat

dukungan keluarga * pemberian ASI eksklusif Crosstabulation

Count
pemberian ASI eksklusif
tidak diberikan diberikan Total
dukungan keluarga tidak mendukung 13 3 16
mendukung 5 9 14
Total 18 12 30
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 6.4517 1 011
Continuity Correction® 4.693 1 .030
Likelihood Ratio 6.689 1 .010
Fisher's Exact Test .024 .014
Linear-by-Linear Association 6.236 1 .013
N of Valid Cases 30

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,60.

b. Computed only for a 2x2 t

able



Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-| Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 8.3561 .004
Continuity Correction” 6.302 012
Likelihood Ratio 9.440 .002
Fisher's Exact Test .007 .005
Linear-by- 8.07 1 .004
Linear
Association

N of Valid Cases




a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,80.

b. Computed only for a 2x2 table

dukungan tenaga kesehatan * pemberian ASI eksklusif
Crosstabulation

Count
pemberian ASI eksklusif
tidak diberikan diberikan Total
dukungan tenaga kesehatan tidak mendukung 11 1 12
mendukung 7 11 18
Total 18 12 30
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Kepala Prodi Kebidanan Program Sarjana STIKes Mitra Husada Medan
di-

Medan

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ulkharimah
NPM 12219201806
Judul : Hubungan Dukungan Keluarga Dan Dukungan Bidan Dalam Pemberian

ASI Eksklusif Di Desa Kampung Tengah Kecamatan Kuala Batee
Kabupaten Aceh Barat Daya Tahun 2023
Pembimbing : Sti Rezeki, SST., M.Kes

Dengan ini menyampaikan kepada ibu, bahwa saya telah menyelesaikan bimbingan dan
sudah disetujui pembimmbing untuk ujian. Saya memohon kepada ibu kiranya memberikan
jadwal untuk Ujian.

Demikian hal ini saya sampaikan, atas perhatian Ibu saya ucapkan terimakasih

Medan, 22 Juli 2023

Ulkharimah
NPM: 2219201806



