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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENGGUNAAN ALAT 

KONTRASEPSI DALAM RAHIM (AKDR) DI PUSKESMAS  

LABUHAN DELI KECAMATAN LABUHAN DELI  

KABUPATEN DELI SERDANG  

TAHUN 2023 

 

IUD adalah salah satu alat kontrasepsi jangka panjang yang paling efektif dan 

aman namun penggunaan metode  kontrasepsi  ini  masih  sangat  rendah.  Tujuan  

penelitian  untuk  mengetahui Hubungan  dukungan  suami dengan penggunaan alat 

kontrasepsi dalam rahim (AKDR) di Puskesmas Labuhan Deli Kecamatan Labuhan Deli 

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2023. Metode penelitian yaitu survey analitik kuantitatif 

dengan pendekatan cross sectional.populasi akseptor KB AKDR pada bulan Mei dan juni  

di Puskesmas Labuhan Deli adalah 42 responden. Teknik  analisa  data chi  

square.Kesimpulan  dari  penelitan  ini  adalah ada  hubungan  dukungan  suami  dengan 

penggunaan  alat  kontrasepsi  dalam  rahim  (AKDR)  di  Puskesmas  Labuhan  Deli  

Kecamatan  Labuhan  Deli Kabupaten Deli Serdang dengan p-value 0,002. Diharapkan 

lebih banyak lagi bertanya kepada pelayan kesehatan atau  lebih  memanfaatkan  fasilitas  

yang  ada  sebagai  masukan  untuk  menerima  informasi  tentang  kesehatan khususnya 

penggunaan AKDR. 

Kata kunci: Dukungan Suami, AKDR, Rahim 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF HUSBAND'S SUPPORT WITH THE USE OF 

INTERNAL CONTRACEPTIVE DEVICES (IUD) IN PUSKESMAS 

LABUHAN DELI DISTRICT LABUHAN DELI 

DELI SERDANG DISTRICT 

YEAR 2023 

 

The IUD is one of the most effective and safest long-term contraceptive 

methods, however use of this contraceptive method is still very low.  The aim of 

the research was to determine the relationship between husband's support and the 

use of intrauterine contraceptives (IUD) at the Labuhan Deli Health Center, 

Labuhan Deli District, Deli Serdang Regency in 2023. The research method was a 

quantitative analytical survey with a cross sectional approach. The population of 

IUD family planning acceptors in May and June at the Labuhan Deli Health 

Center was 42 respondents. Chi square data analysis technique. The conclusion of 

this research is that there is a relationship between husband's support and the use 

of intrauterine contraceptives (IUD) at the Labuhan Deli Community Health 

Center, Labuhan Deli District, Deli Serdang Regency with a p-value of 0.002. It is 

hoped that there will be more questions from health providers or more use of 

existing facilities as input for receiving information about health, especially the 

use of the IUD. 

Key words: Husband's support, IUD, uterus  
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