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KUESIONER 

 

HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU 

TERHADAP KEBERHASILAN ASI EKSKLUSIF DI PUSKEMSMAS 

PUSKESMAS  AEK KANOPAN KEC KUALUH HULU KAB 

LABUHAN BATU UTARA TAHUN 2023  

TAHUN 2022  

 

DATA UMUM ( RESPONDEN ) 

Nomor                 : 

Umur Ibu                :..............Tahun 

Paritas (Jumlah Ibu Melahirkan)    : 

Pendidikan        : (   ) SD 

                            (    ) SMP 

                            (    ) SMA 

                            (    ) PT 

Sumber Informasi   (   ) Media Cetak 

                                (    ) Media Elektronik 

                                 (    ) Petugas Kesehatan 

PENGETAHUAN 

1. Apakah anak yang demam dapat diberikan obat dan masih dikatakan ASI Eksklusif  

a. Benar 

b. Salah  
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3.  Apakah anak diwajibkan untuk minum ASI saja sampai anak berusia 6 bulan 

a. Benar 

b. Salah 

4. ASI mengandung banyak kandungan Gizi 

a. Benar 

b. Salah 

5. Untuk meningkatkan imun anak maka harus diberikan ASI tanpa makanan   

tambahan apapun sampai anak berusia 6 bulan 

a. Benar 

b. Salah 

6. Apakah memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan memberikan manfaat bagi ibu 

a. Benar 

b. Salah 

7. Manfaat ASI Eksklusif sangat penting bagi bayi 

a. Benar 

b. Salah 

8. Apakah ASI dapat diganti dengan makanan lain pengganti ASI 

a. Benar 

b. Salah 

9. Apakah ibu sudah mengetahui manfaat dari ASI Eksklusif 

a. Benar 
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b. Salah 

10. ASI saja tidak cukup untuk bayi usia hingga 6 bulan jadi harus ditambah 

makanan pendamping lain atau susu formula  

a. Benar 

b. Salah 

11. Air susu ibu (ASI) Eksklusif berarti hanya memberikan ASI saja pada bayi usia 0-

6 bulan  

a. Benar  

b. Salah 

 

SIKAP 

1. Setiap anak  rewel ibu merasa ia haus dan air susu ibu tidak cukup sehingga perlu 

untuk penambahan susu botol  

a. Setuju 

b. Tidak setuju 

2. Ibu tetap memberikan ASI jika anak ibu demam 

a. Setuju  

b. Tidak setuju 

3. Ibu memberikan buah seperti pisang, karena budaya dan istiadat suku 

a. Setuju  

b. Tidak setuju 
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4. Ibu yakin bahwa dengan tidak menyerah dan selalu memberikan yang terbaik buat 

anak ibu agar mendapatkan ASI yang baik dengan mengkonsi makanan yang 

bergizi 

a. Setuju 

b. Tidak setuju 

5. Jika anak demam, anda memberikan obat dengan air putih, bukan air susu 

a. Setuju  

b. Tidak setuju 

6. Ibu dan suami tidak mementingkan body tubuh walaupun menyusui asal ASI 

lancar 

a. Setuju 

b. Tidak setju 

7. Apakah ibu setuju bila bayi diberikan ASI Eksklusif 

a. Setuju 

b. Tidak setuju  

8. Apakah ibu setuju dengan anjuran pemerintah untuk menyusui bayi sampai usia 

2 tahun 

a. Setuju 

b. Tidak setuju 
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9. Apakah ibu setuju bahwa susu formula yang ada sekarang sudah cukup baik untuk 

menggantikan ASI 

a. Setuju 

b. Tidak setuju 

10. Apa  alasan  ibu tidak memberikan ASI Eksklusif  pada bayi ibu 

a. Karena bekerja 

b. Produksi ASI sedikit atau sama sekali tidak ada 

KEBERHASILAN ASI 

Jawablah pertanyaan sesuai dengan pertanyaan yang terdapat di bawah ini. 

Berikan tanda cek ( √ ) pada setiap pernyataan sesuai dengan jawaban anda  

NO. Pernyataan Ya Tidak 

1. Apakah ibu memberi ASI saja pada bayi?   

2. Apakah ibu menyusui bayi 2 jam sekali?   

3. Apakah ibu memberikan ASI yang pertama 

kali keluar yang berwarna kekuningan? 

  

4. Bila ibu pergi apakah tetap memberikan ASI 

pada bayi? 

  

5. Bila tidak keluar ASI ibu memberikan susu 

formula juga kepada bayi ibu? 
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LAMPIRAN SPSS 

 

Frequencies 
 

Statistics 

  

Usia Pekerjaan Pendidikan Paritas 

Sumber_Inf

ormasi Pengetahuan Sikap 

Keberhasilan_pe

mberian_ASI 

N Vali

d 
35 35 35 35 35 35 35 35 

Mis

sin

g 

0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Usia 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 10 28.6 28.6 28.6 

20-35 tahun 17 48.6 48.6 77.1 

>35 tahun 8 22.9 22.9 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 14 40.0 40.0 40.0 

Wiraswasta 10 28.6 28.6 68.6 

PNS 4 11.4 11.4 80.0 

Karyawan 7 20.0 20.0 100.0 

Total 35 100.0 100.0  
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Pendidikan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 10 28.6 28.6 28.6 

SMP 5 14.3 14.3 42.9 

SMA/SMK 14 40.0 40.0 82.9 

PT 2 5.7 5.7 88.6 

Tidak  sekolah 4 11.4 11.4 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

 

Paritas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 15 42.9 42.9 42.9 

Multipara 20 57.1 57.1 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

Sumber_Informasi 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Media cetak 6 17.1 17.1 17.1 

Media elektronik 12 34.3 34.3 51.4 

teman 10 28.6 28.6 80.0 

Tenakes 7 20.0 20.0 100.0 

Total 35 100.0 100.0  
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Pengetahuan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 8 22.9 22.9 22.9 

Cukup 14 40.0 40.0 62.9 

Kurang 13 37.1 37.1 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

Sikap 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 15 42.9 42.9 42.9 

Negatif 20 57.1 57.1 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

Keberhasilan_pemberian_ASI 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berhasil 16 45.7 45.7 45.7 

Tidak berhasil 19 54.3 54.3 100.0 

Total 35 100.0 100.0  

 

Crosstabs 
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Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * 

Keberhasilan_pemberian_AS

I 

35 100.0% 0 .0% 35 100.0% 

Sikap * 

Keberhasilan_pemberian_AS

I 

35 100.0% 0 .0% 35 100.0% 

 

Pengetahuan * Keberhasilan_pemberian_ASI 

Crosstab 

   Keberhasilan_pemberian_ASI 

Total    Berhasil Tidak berhasil 

Pengetahuan Baik Count 8 0 8 

% within Pengetahuan 100.0% .0% 100.0% 

% of Total 22.9% .0% 22.9% 

Cukup Count 8 6 14 

% within Pengetahuan 57.1% 42.9% 100.0% 

% of Total 22.9% 17.1% 40.0% 

Kurang Count 0 13 13 

% within Pengetahuan .0% 100.0% 100.0% 

% of Total .0% 37.1% 37.1% 

Total Count 16 19 35 

% within Pengetahuan 45.7% 54.3% 100.0% 

% of Total 45.7% 54.3% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 21.184a 2 .000 

Likelihood Ratio 29.141 2 .000 

Linear-by-Linear Association 20.415 1 .000 

N of Valid Cases 35   

 

 

Sikap  Keberhasilan_pemberian_ASI 
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Crosstab 

   Keberhasilan_pemberian_ASI 

Total    Berhasil Tidak berhasil 

Sikap Positif Count 14 1 15 

% within Sikap 93.3% 6.7% 100.0% 

% of Total 40.0% 2.9% 42.9% 

Negatif Count 2 18 20 

% within Sikap 10.0% 90.0% 100.0% 

% of Total 5.7% 51.4% 57.1% 

Total Count 16 19 35 

% within Sikap 45.7% 54.3% 100.0% 

% of Total 45.7% 54.3% 100.0% 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 23.986a 1 .000   

Continuity Correctionb 20.745 1 .000   

Likelihood Ratio 27.912 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 23.300 1 .000   

N of Valid Casesb 35     
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Lampiran 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
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