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KepadaY'th,
Bapak/ ibu responden

Di tempat
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa S1 Kebidanan
STIKes Mitra Husada Medan :
Nama : ASNI

Nim  : 2219201928

Akan melakukan penelitian dengan judul” Hubungan Tingkat Pengetahuan
Ibu Menyusui Tentang Kolostrum Dengan Pemberiannya Di Wilayah Kerja
Pukesmas Pargarutan Tapanuli Selatan tahun 2023”, saya meminta kesediaan
bapak/ibu untuk berpastisipasi dan bersedia menjadi responden pada penelitian

tersebut.
Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu saya

mengucapkan terimakasih.

Padangsidimpuan, April 2023
Hormat saya,
Peneliti

ASNI
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PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan untuk turut
berpastisipasi dan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan
olen mahasiswa S1 Kebidanan STIKes Mitra Husada Medan yang berjudul
“Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang Pemberian
Kolostrum Di Wilayah Kerja Pukesmas Pargarutan Tapanuli Selatan tahun
2023”. Saya telah diberikan informasi tentang tujuan dan manfaat penelitian ini
dan saya memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan
memberikan pendapat dan respon saya tanpa tekanan dan paksaan dari pihak
manapun. saya mengerti bahwa resiko yang terjadi tidak ada dan saya juga tahu
bahwa penelitian ini tidak membahayakan bagi saya, serta berguna untuk kelurga

saya.

Padangsidimpuan, Juni 2023

Responden
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KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU MENYUSUI DENGAN PEMBERIAN
KOLOSTRUM DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PARGARUTAN
TAPANULI SELATAN TAHUN 2023

No. Responden :

Petunjuk :

Jawablah pertanyaan ini, serta beri tanda silang untuk salah satu jawaban anda.

A. Data Demografi
Umur : ( ) <20 tahun ( )>35tahun

( ) 20-35 tahun

Pendidikan Terakhir ()SD () SMA

( )SMP ( ) Perguruan Tinggi
Paritas : ( ) Primigravida ( ) Multigravida
Pendapatan () <Rp. 2.800.000 ()> Rp. 2.800.000,-
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B. Pertanyaan Pengetahuan
1. ibu memberikan susu yang pertama kali keluar dari payudara kepada bayi
dengan warna?

a. Berwarna Putih dan Berbau amis
b. berwarnakekuningan dan berbau amis
C. Berwarna Bening
d. Tidak Keluar
2. Cairan/ air yang pertama kali keluar dari payudara ibu adalah cairan yang
sangat bagus diberikan kepada bayi karena....
a. Mengandung banyak gizi
b. Mengandung banyak vitamin
c. Mengandung banyak air
d. Adan B benar
3. Kolostrum juga mengandung....
a. Zat kekebalan
b. Zat kekentalan
c. Zat keaktifan
d. Zat Kesehatan
4. Cairan/ air yang pertama kali keluar dari payudara ibu oleh karena....

a. Komposisinya sesuai dengan kebutuhan bayi
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b. Jumlahnya yang tidak sesuai dengan kebutuhan bayi
c. Susah didapat dan harganya mahal
d. Terlalu berat jika diberi pada bayi

5. Kandungan tertinggi dalam kolostrum (susu jolong ) yang siap melindungi bayi
ketika kondisi bayi masih lemah disebut....

a. Antibody
b. Enzim
c. Vitamin
d. Mineral

6. Kolostrum semakin banyak diberikan, menyebabkan kekebalan tubuh
semakin....

a. Berkurang
b. Bertahap
c. Bertahan
d. Bertambah

7. Salah satu manfaat kolostrum ( susu jolong ) terutama adalah....

a. Membantu pencernaan bayi
b. Membantu bayi menangis
c. Membantu bayi bernafas

d. Membantu bayi menghisap

8. Kolostrum (susu jolong) merupakan cairan yang dikeluarkan oleh kelenjar
payudara pada ....

a. Hari pertama
b. Hari kedua

c. Hari ketiga

29



d. Hari keempat
9. Kaolostrum (susu jolong) merupakan cairan yang dikeluarkan oleh kelenjarpayudara
berakhir pada....
a. Hari pertama
b. Hari kedua
c. Hari ketiga
d. Hari keempat
10. Susu jolong adalah cairan kekuningan yang dikeluarkan payudara ibupada hari-
hari pertama setelah persalinan disebut juga....

a. Susu
b. ASI
c. Air biasa

d. Kolostrum
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HASIL OUTPUT PENELITIAN

KAT_ P
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang 24 80.0 80.0 80.0
Baik 6 20.0 20.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
KAT_S
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Negatif 17 56.7 56.7 56.7
Positif 13 43.3 43.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pemberian_Kolostrum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak 17 56.7 56.7 56.7
Ya 13 43.3 43.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
KAT_P * Pemberian_ASI 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
KAT_DK * Pemberian_ASI 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%
KAT_P * Pemberian_Kolostrum
Crosstab
Pemberian_Kolostrum
Tidak Ya Total
KAT_P Kurang Count 17 7 24
Expected Count 13.6 104 24.0
% within KAT_P 70.8% 29.2% 100.0%
% within Pemberian_ASI 100.0% 53.8% 80.0%
% of Total 56.7% 23.3% 80.0%
Baik Count 0 6 6
Expected Count 3.4 2.6 6.0
% within KAT_P 0.0% 100.0% 100.0%
% within Pemberian_ASI 0.0% 46.2% 20.0%
% of Total 0.0% 20.0% 20.0%
Total Count 17 13 30
Expected Count 17.0 13.0 30.0
% within KAT_P 56.7% 43.3% 100.0%
% within Pemberian_ASI 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 56.7% 43.3% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 9.8082 .002
Continuity Correction® 7.135 .008
Likelihood Ratio 12.079 .001
Fisher's Exact Test .003 .003
Linear-by-Linear Association 9.481 1 .002
N of Valid Cases 30

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.60.
b. Computed only for a 2x2 table
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Chi-Square

Tests
Asymptotic ) _
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 10.5412 .001
Continuity Correction® 8.265 .004
Likelihood Ratio 11.165 .001
Fisher's Exact Test .002 .002
Linear-by-Linear Association 10.190 .001
N of Valid Cases 30

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.63.

b. Computed only for a 2x2 table
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes))
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODE PENDIDIKAN PROTEST BIDAN PROGRAM PROTES]
2 RODEKEMDANAN ROGRAM SARJANA
1 IODE KERIDANAN PROGRAM DITLOMA TIGA
A4 TRODEKEPERAWATAN PROGRAM DIFTOMA TIGA
1ZIN MENRISTEKDIKTI NO, 579/KPTA2017

No 9478 TIKes MUMAZIN/2023
Hal  : 1zin Penelitian

Lamp : -

Kepada Yihe

Kepala Puskesmas Pargarutan

i,

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penelitian Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan
Prodi Kebidanan Program Sarjana T.A 2022/2023 sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan;

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Ibu untuk dapat memberi

izin bagi Mahasiswa kami untuk melakukan penclitian di tempat yang Bapak/Ibu

pimpin;
Nama Mahasiswa NPM Judul Penelitian “
Hubungan Pengetahuan [bu Menyusui |
Asni 2219201928 Dengan Pemberian  Kolostrum  Di
i Wilayah Kerja Puskesmas Pargarutan |
Tapanuli Selatan Tahun 2023 |

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

N,
edan; 26:April 2023

41}3,;
| %

;Siﬂ@é&lsgda Medan
\\.K ET.u
Dr. Si rNurmawﬁ inaga, SKM, M.Kes

»~,

Tembusan:

1. Ka.Prodi Kebidanan Program Sarjana
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4. Pertinggal

JI. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kee. Medan Johor, Medan - 20142.
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stikesmitrahusadamedan| 8@gmail.com

Dipindai dengan CamScanner
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Q SEKOLAH TINGGHILMU KESEHATAN (NT1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
~

PROGRAM STUDI KEBIDANAN FROGRAM SARJIANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen ”_'_ ~_ ~ Hnlaman Tl Bertnku - __ucyhi; __
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06 141 I Agutu 2023 o
Nama Mahasiswa : Endang Purnama Sarl
NPM : 2219201929
Dosen Pembimbing : Erin Padilla Siregar, SST, MKM
Judul : Faktor - faktor yang mempengaruhi kunjungan ANC Pada
Ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Pargarutan Tapanuli
Selatan
Tanda Tangan
No. TGL Topik Bimbingan Keterangan Pembimbin
1. |4-06-2023 Pengajuan judul ACC Judul
2. | 5-06-2023 BAB I Judul jurnal " 4
3. | 6-06-2023 BABI ACC BAB I [
4. | 7-06-2023 BAB 11 Penambahan Pembahasan q
5. | 8-06-2023 BAB 11 ACC BAB ILlanjut ke BAB II1 Q{ 1
6. |9-07-2023 BAB III Kerangka penelitian 1 4{
7. | 10-07-2023 BAB III Defenisi operasional 41 1
8 11-07-2023 BAB Il ACC BAB Il1,Maju untuk ujian 1
proposal a{,
9. | 16-07-2023 BAB IV Analisa distribusi Ly :
10. | 17-07-2023 BAB IV ACC BAB IV,dan BAB V 1 4{
11. | 18-07-2023 BABV Analisa hasil peneltian Vo A
12. | 19-08-2023 BAB V Kaitkan dengan penelitian dan (
pembahasan ?f
13. | 20-0-82023 BAB V ACCBAB YV 2=}
14. | 20-08-2023 BAB VI ACCBAB IV
Diketahui Pembimbing II,
Prodi Kebidanan Program Sarjana
Ka. Prodi
Febriana Sari SST M.Keb Erin Padilla Siregar SST.

37



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRII;SI

No. Dok | Hal | Tgl Berlaka [ Rei
FM-PM-LIV.Pd2-08722-06 | 1-1 | 18 Agutu 2023 ] 01
Nama Mahasiswa : Asni
NPM 12219201928
Dosen Pembimbing : Lusiatun SST, MPH
Judul : Hubungan Pengetahuan Ibu Menyusui dengan pemberian
Kolostrum di Wilayah Kerja Puskesmas Pargarutan Tapanuli
Selatan tahun 2023
Py Tanda Tangan
No. TGL Topik Bimbingan Keterangan Pewbimbis
1. |4-06-2023 Pengajuan judul ACC Judul
2. |5-06-2023 BAB ] Judul jurnal ' ,1
3. | 6-06-2023 BABI ACCBABI ,‘
4. | 7-06-2023 BAB II Penambahan Pembahasan T
5. | 8-06-2023 BAB 11 ACC BAB Il,lanjut ke BAB III ﬂ
6. | 9-07-2023 BAB III Kerangka penelitian ' a
7. | 10-07-2023 BAB Il Defenisi operasional {\ '
8. | 11-07-2023 BAB III ACC BAB II1,Maju untuk ujian
proposal {
9. | 16-07-2023 BAB IV Analisa distribusi
10. | 17-07-2023 BAB IV ACC BAB IV,dan BAB V d
11. | 18-07-2023 BABV Analisa hasil peneltian d
12. | 19-08-2023 BAB YV Kaitkan dengan penelitian dan i
pembahasan ’i
13. |20-0-82023 BAB V ACCBABV '\
14. | 20-08-2023 BAB VI ACCBAB IV '1
1
. Diketahui
Prodi Kebidanan Program Sarjana
Ka. Prodi Pembimbing II,
Sy O
Febriana Sari, SST., M.Keb if Lusiatun SST, MP
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