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KepadaYth, 

Bapak/ ibu responden 

 
 

Di tempat 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa S1 Kebidanan 

STIKes Mitra Husada Medan : 

Nama : ASNI  

 Nim : 2219201928 

Akan melakukan penelitian dengan judul” Hubungan Tingkat Pengetahuan 

Ibu Menyusui Tentang Kolostrum Dengan Pemberiannya Di Wilayah Kerja 

Pukesmas Pargarutan Tapanuli Selatan tahun 2023”, saya meminta kesediaan 

bapak/ibu untuk berpastisipasi dan bersedia menjadi responden pada penelitian 

tersebut. 

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu saya 

mengucapkan terimakasih. 

 

 

Padangsidimpuan, April 2023 

Hormat saya, 

Peneliti 

 

 

 

 

ASNI 
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PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan untuk turut 

berpastisipasi dan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan 

oleh mahasiswa S1 Kebidanan STIKes Mitra Husada Medan yang berjudul 

“Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang Pemberian 

Kolostrum Di Wilayah Kerja Pukesmas Pargarutan Tapanuli Selatan tahun 

2023”. Saya telah diberikan informasi tentang tujuan dan manfaat penelitian ini 

dan saya memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan 

memberikan pendapat dan respon saya tanpa tekanan dan paksaan dari pihak 

manapun. saya mengerti bahwa resiko yang terjadi tidak ada dan saya juga tahu 

bahwa penelitian ini tidak membahayakan bagi saya, serta berguna untuk kelurga 

saya. 

 
 

Padangsidimpuan , Juni 2023 

 

Responden 

 

 

 

 

 
( ) 
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KUESIONER PENELITIAN 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU MENYUSUI DENGAN PEMBERIAN 

KOLOSTRUM DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS PARGARUTAN 

TAPANULI  SELATAN  TAHUN 2023 
 

No. Responden : 

 

Petunjuk : 

 

Jawablah pertanyaan ini, serta beri tanda silang untuk salah satu jawaban anda. 

 

A. Data Demografi 

 
Umur : ( ) < 20 tahun ( ) > 35 tahun 

 
( ) 20-35 tahun 

 

Pendidikan Terakhir : ( ) SD ( ) SMA 

 
( ) SMP ( ) Perguruan Tinggi 

Paritas : ( ) Primigravida (  ) Multigravida 

 

 

Pendapatan  

 

( ) < Rp. 2.800.000 

 

( )> Rp. 2.800.000,- 
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B. Pertanyaan Pengetahuan 

 

1. ibu memberikan susu yang pertama kali keluar dari payudara kepada bayi 

dengan warna?  

a. Berwarna Putih dan Berbau amis  

b. berwarna     kekuningan dan berbau amis 

c. Berwarna Bening  

d. Tidak Keluar  

2. Cairan/ air yang pertama kali keluar dari payudara ibu adalah cairan yang  

sangat bagus diberikan kepada bayi karena.... 

a. Mengandung banyak gizi 

 

b. Mengandung banyak vitamin 

 

c. Mengandung banyak air 

 

d. A dan B benar 

 
3. Kolostrum juga mengandung.... 

 

a. Zat kekebalan 

 

b. Zat kekentalan 

 

c. Zat keaktifan 

 

d. Zat Kesehatan 

 

4. Cairan/ air yang pertama kali keluar dari payudara ibu oleh karena.... 

 

a. Komposisinya sesuai dengan kebutuhan bayi 
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b. Jumlahnya yang tidak sesuai dengan kebutuhan bayi 

 

c. Susah didapat dan harganya mahal 

 

d. Terlalu berat jika diberi pada bayi 

 
5. Kandungan tertinggi dalam kolostrum (susu jolong ) yang siap melindungi bayi 

ketika kondisi bayi masih lemah disebut.... 

a. Antibody 

 

b. Enzim 

 

c. Vitamin 

 

d. Mineral 

 
6.  Kolostrum semakin banyak diberikan, menyebabkan kekebalan tubuh 

semakin.... 

a. Berkurang 

 

b. Bertahap 

 

c. Bertahan 

 

d. Bertambah 

 
7. Salah satu manfaat kolostrum ( susu jolong ) terutama adalah.... 

 

a. Membantu pencernaan bayi 

 

b. Membantu bayi menangis 

 

c. Membantu bayi bernafas 

 

d. Membantu bayi menghisap 

 
8.  Kolostrum (susu jolong) merupakan cairan yang dikeluarkan oleh kelenjar 

payudara pada …. 

a. Hari pertama 

 

b. Hari kedua 

 

c. Hari ketiga 



 

30 
 

d. Hari keempat 

 

9. Kolostrum (susu jolong) merupakan cairan yang dikeluarkan oleh kelenjar payudara 

berakhir pada.... 

a. Hari pertama 

 

b. Hari kedua 

 

c. Hari ketiga 

 

d. Hari keempat 

 

10. Susu jolong adalah cairan kekuningan yang dikeluarkan payudara ibu pada hari-

hari pertama setelah persalinan disebut juga.... 

a. Susu 

 

b. ASI 

 

c. Air biasa 

 

d. Kolostrum 
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MASTER TABEL 

 

No. Responden 
Umur Paritas  

Ekonomi  Pengetahuan Jlh 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 32 1 2 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 7 

2 23 2 2 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 5 

3 31 2 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 

4 37 1 2 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3 

5 30 2 2 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 

6 25 2 2 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 

7 29 2 2 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 

8 30 2 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3 

9 39 1 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3 

10 27 2 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 5 

11 26 2 2 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3 

12 35 2 2 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 

13 36 1 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 5 

14 29 2 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 5 

15 32 2 2 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

16 28 2 2 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 3 

17 25 2 2 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 3 

18 23 2 2 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 

19 32 2 2 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 5 

20 36 1 2 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 

21 33 2 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 3 

22 30 2 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 5 

23 31 2 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

24 18 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 5 

25 27 2 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 5 

26 19 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 

27 30 2 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 

28 35 2 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 3 

29 29 2 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 

30 27 2 2 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 5 
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HASIL OUTPUT PENELITIAN 

 

KAT_P 
 

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 24 80.0 80.0 80.0 

Baik 6 20.0 20.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
KAT_S 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Negatif 17 56.7 56.7 56.7 

Positif 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 

Pemberian_Kolostrum 
 

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 17 56.7 56.7 56.7 

Ya 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Crosstabs  

Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total 
N Percent N Percent N Percent 

KAT_P * Pemberian_ASI 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

KAT_DK * Pemberian_ASI 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

KAT_P * Pemberian_Kolostrum 
 

Crosstab 
Pemberian_Kolostrum  

Total Tidak Ya 

KAT_P Kurang Count 17 7 24 

Expected Count 13.6 10.4 24.0 

% within KAT_P 70.8% 29.2% 100.0% 

% within Pemberian_ASI 100.0% 53.8% 80.0% 

% of Total 56.7% 23.3% 80.0% 

Baik Count 0 6 6 

Expected Count 3.4 2.6 6.0 

% within KAT_P 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian_ASI 0.0% 46.2% 20.0% 

% of Total 0.0% 20.0% 20.0% 

Total Count 17 13 30 

Expected Count 17.0 13.0 30.0 

% within KAT_P 56.7% 43.3% 100.0% 

% within Pemberian_ASI 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 56.7% 43.3% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 
 
 

Value 

 
 

df 

Asymptotic 
Significance (2- 
sided) 

 

Exact Sig. (2- 
sided) 

 

Exact Sig. (1- 
sided) 

Pearson Chi-Square 9.808a
 1 .002   

Continuity Correctionb
 7.135 1 .008   

Likelihood Ratio 12.079 1 .001   

Fisher's Exact Test    .003 .003 

Linear-by-Linear Association 9.481 1 .002   

N of Valid Cases 30     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.60. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Chi-Square 
Tests 

 
 

Value 

 
 

df 

Asymptotic 
Significance (2- 
sided) 

 

Exact Sig. (2- 
sided) 

 

Exact Sig. (1- 
sided) 

Pearson Chi-Square 10.541a
 1 .001   

Continuity Correctionb
 8.265 1 .004   

Likelihood Ratio 11.165 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear Association 10.190 1 .001   

N of Valid Cases 30     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.63. 
b. Computed only for a 2x2 table 
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