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ABSTRAK

Masalah kependudukan merupakan masalah yang dihadapi oleh semua
Negara termasuk Indonesia. Berdasarkan data WHO, jika dibandingkan dengan
Negara ASEAN lainnya, penggunaan alat kontrasepi di Indonesia sebesar 61%
sudah melebihi rata-rata ASEAN (58,1%). Akan tetapi masih lebih rendah
dibandingkan Vietnam (78%), Kamboja (79%) dan Thailand (80%). Padahal
jumlah WUS (Wanita Usia Subur) tertinggi Di ASEAN adalah Indonesia yaitu 65
juta (Kemenkes, 2018). Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan
pengetahuan pasangan usia subur dengan pemakaian kontrasepsi IUD di Desa
Manunggal Kecamatan Labuhan Deli Kabupaten Deli Serdang Tahun 2023.

Jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Penelitian ini
dilakukan pada sampel 76 akseptor. Untuk mengukur karakteristik responden
digunakan form pengumpulan data, untuk mengukur penggunaan pengetahuan
cakupan pemakaian alat kontrasepsi IUD responden digunakan kuesioner.

Berdasarkan hubungan pengetahuan pasangan usia subur dengan
pemakaian kontrasepsi 1UD didapat nilai p sebesar 0,000 (p<0,05) yang
menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara hubungan pengetahuan
pasangan usia subur dengan pemakaian kontrasepsi IUD di Desa Manunggal
Kecamatan Labuhan Deli Kabupaten Deli Serdang Tahun 2023. Dengan demikian
Ho ditolak, kekuatan korelasi (r) = 0,524

Hubungan pengetahuan pasangan usia subur dengan pemakaian kontrasepsi
IUD kategori pengetahuan kurang dengan tidak memakai IUD. Disarankan bagi
petugas kesehatan di Desa Manunggal Kecamatan Labuhan Deli Kabupaten Deli
Serdang untuk dapat mendorong dan membina masyarakat untuk lebih menjaga
kesehatan dan meningkatkan kesehatan pasangan usia subur sehingga memperkecil
resiko terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan.

Kata Kunci : Pengetahuan, Pasangan Usia Subur, IUD



ABSTRAC

The population problem is a problem faced by all countries, including
Indonesia. Based on WHO data, when compared to other ASEAN countries, the use
of contraceptives in Indonesia is 61%, which has exceeded the ASEAN average
(58.1%). However, it is still lower than Vietnam (78%), Cambodia (79%) and
Thailand (80%). Even though the highest number of WUS (Women of Reproductive
Age) in ASEAN is Indonesia, namely 65 million (Ministry of Health, 2018). This
study aims to identify the relationship between the knowledge of couples of
childbearing age and the use of IUD contraception in Manunggal Village, Labuhan
Deli District, Deli Serdang Regency in 2023.

Type of quantitative research with cross sectional design. This research was
conducted on a sample of 76 acceptors. To measure the characteristics of the
respondents used a data collection form, to measure the use of knowledge of the
coverage of the use of IUD contraceptives respondents used a questionnaire

Based on the relationship between the knowledge of couples of childbearing
age and the use of IUD contraception, a p-value of 0.000 (p <0.05) was obtained
which indicated that there was a significant relationship between the knowledge of
couples of childbearing age and the use of IUD contraception in Manunggal
Village, Labuhan Deli District, Deli Serdang Regency. 2023. Thus Ho is rejected,
correlation strength (r) = 0.524

The relationship between knowledge of couples of childbearing age and the
use of IUD contraception in the category of less knowledge and not using the 1UD.
It is recommended for health workers in Manunggal Village, Labuhan Deli District,
Deli Serdang Regency to be able to encourage and foster the community to better
maintain health and improve the health of couples of childbearing age so as to
minimize the risk of unwanted pregnancies.

Keywords: Knowledge, Couples of Reproductive Age, IUD
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