
 
 

 
 

SKRIPSI   

FAKTOR FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN  

HIDROSEFALUS PADA BAYI BARU LAHIR  

DI RSUP H. ADAM MALIK  

TAHUN 2023 
 

 

    

   OLEH : 

 

NADILLA BRETTY BR SEMBIRING 

NPM : 1919002032 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) 

MITRA HUSADA MEDAN  

T.A 2022 / 2023 
 

 



 

ii 
 



 

iii 
 

  



 

iv 
 

 



 

v 
 

 



 

vi 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

 

Nama   : Nadilla Bretty br Sembiring 

Tempat/Tanggal Lahir      : Kem kem 07 juli 2001  

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Kristen Protestan 

Anak   : 1 Dari 2 Bersaudara 

No. HP   : 082167205471 

Alamat Email  : Sembiringnadilla@gmail.com 

Riwayat Pendidikan   

1. SD   : SD Negri 048002 Kem kem Tahun 2007 - 2013 

2. SMP  : SMP Negri 1 Tigabinanga  2013-2016 

3. SMA  : SMA Swasta Free Methodist Medan 2016-2019 

 

 

 



 

vii 
 

 



 

viii 
 

ABSTRAK 

 
Nama : Nadilla Bretty Br Sebiring  

NPM : 1919002032 

Judul : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Hidrocefalus Pada Bayi 

Baru Lahir Di RSUP H Adam Malik Tahun 2023. 

 

Latar Belakang: Menurut WHO tahun 2022, kasus Hidrosefalus lebih banyak 

ditemukan pada daerah yang berpenghasilan rendah dan menengah dibandingkan 

daerah yang berpenghasilan tinggi). WHO memprediksikan bahwa akan ada 

400.000 kasus baru hidrosefalus pediatric setiap tahun nya yang tersebar di 

seluruh dunia,dimana daerah yang paling banyak terjadi yaitu di Afrika, Amerika 

Latin, dan Asia Tenggara. penelitian ini bertujuan  untuk menggali Faktor-faktor  

apa saja yang Berhubungan dengan kejadian Hidrosefalus pada bayi baru lahir di 

RSUP H.Adam Malik Tahun 2023.  

Metode: Penelitian ini menggunakan studi survei analitik yaitu  desain  case 

control, Teknik consecutive sampling dengan melakukan matching, dengan besar 

sampel kasus untuk penelitian adalah 39 orang, untuk menghindari biasa sehingga 

diambil sampel 1:1 kelompok kasus yaitu 39 orang dan kelompok control 39  

orang.Analisis data yang digunakan dengan persentase bivariat dengan uji Chi-

Square.  

Hasil: Hasil analisis menunjukan bahwa dari 78 sampel yang terdiri dari 39 pasien 

terdiagnosis hidrocefalus dan 39 pasien tidak terdiagnosis hidrocefalus. Dari hasil 

analisis  responden sebagian  umur 0 - 12 bulan yaitu sebanyak 31 (79.5%), 

berstatus gizi buruk yaitu sebesar 25 (64.1%),.Hasil uji Chi-square dari 2 variabel 

terdapat 2 variabel yang berhubungan yaitu umur (p-value =0,009), gizi  (p-value 

=0,041), 

Kesimpulan: Dari hasil penelitian didapatkan kesimpulan bahwa ada pengaruh 

umur anak dan status gizi dengan kejadian hidrocefalus di RSUP H Adam Malik.  

 

Kata Kunci : Hidrocefalus, Umur Anak, Status Gizi 
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ABSTRACT 

Name :Nadilla Bretty Br Sebiring  

NPM : 1919002032 

Title : Factors that influence the incidence of hydrocephalus in newborn babies 

at H Adam Malik Hospital in 2023. 

 

Background: According to WHO, hydrocephalus cases are more common in low 

and middle income areas than in high income areas. WHO predicts that there will 

be 400,000 new cases of pediatric hydrocephalus every year spread throughout the 

world, with the most common areas being Africa, Latin America and Southeast 

Asia. This research aims to explore factors related to the incidence of 

hydrocephalus in newborn babies at H. Adam Malik General Hospital in 2023.  

Method: This research uses an analytical survey study, namely a case control 

design, consecutive sampling technique using matching, with a case sample size for 

research of 39 people, to avoid bias, a 1:1 sample was taken from the case group, 

namely 39 people and the control group 39 people. Analysis of the data used was 

bivariate percentages using the Chi-Square test.  

Results: The results of the analysis showed that of the 78 samples consisting of 39 

patients diagnosed with hydrocephalus and 39 patients not diagnosed with 

hydrocephalus. From the analysis results, some respondents aged 0 - 12 months, 

namely 31 (79.5%), had poor nutritional status, namely 25 (64.1%). The results of 

the Chi-square test of 2 variables showed that there were 2 variables that were 

related, namely age (p-value = 0.009), nutrition (p-value = 0.041), 

Conclusion: From the research results, it was concluded that there was a 

relationship between child age and nutritional status with the incidence of 

hydrocephalus at H Adam Malik Hospital.  

 

Keywords: Hydrocephalus, Child's Age, Nutritional Status 
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