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ABSTRAK 

Nama : Dwi Putri Utami  

Npm : 2219201227 

Judul   :  Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Terjadinya Hiperemesis 

Gravidarum Pada Ibu Hamil Trimester I  Di Bpm Leni Marlina 

Kec.Kandis Kab. Siak Provinsi Riau Tahun 2023. 

 

Latar Belakang: Mual muntah sering terjadi pada awal kehamilan, khususnya 

pada trimester pertama. Keadaan ini sering disebut sebagai "morning sickness" 

karena mual muntah cenderung terjadi di pagi hari, meskipun ada juga yang 

mengalami pada malam hari. Menurut data World Health Organization (2019), 

angka kejadian mual muntah pada ibu hamil adalah sekitar 14% di tingkat global. 

Di Amerika Serikat, angka kejadian mual muntah berkisar antara 0,5% hingga 

2%. Di Indonesia, angka kejadian mual muntah pada ibu hamil cukup tinggi, yaitu 

sekitar 50% hingga 75% orang mengalami muntah selama trimester pertama, dan 

dalam Provinsi Riau, sekitar 60-80% orang mengalami muntah selama trimester 

pertama karena faktor hormonal, pekerjaan, paritas, dan psikososial. Penelitian ini 

bertujuan untuk menentukan variabel yang mempengaruhi mual muntah pada ibu 

hamil trimester pertama Bpm Leni Marlina.  

Metode: Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang dirancang secara 

deskriptif menggunakan pendekatan cross-sectional.Semua sampel yang diambil 

menggunakan metode total sampling. 

Hasil: Penelitian ini melibatkan semua ibu hamil trimester I Bpm Leni Marlina, 

sebanyak 41 orang Analisa ini menggunakan uji Chi Square. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa status pekerjaan (0,008), paritas (0,006), dan dukungan 

keluarga (0,026) berdampak dan berpengaruh terhadap terjadinya mual muntah 

pada ibu hamil trimester I.  

Kesimpulan: Bahwa status pekerjaan, paritas dan dukungan keluarga terhadap 

terjadinya mual muntah pada ibu hamil trimester I Saran bagi ibu hamil agar lebih 

meningkatkan kunjungan antenatal care dan mengetahui tentang kejadian mual 

muntah pada kehamilan trimester I.    

Kata kunci : Pekerjaan, Paritas, Kelurga, Mual, Muntah   
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ABSTRACT 

 

Name : Dwi Putri Utami  

Npm : 2219201227 

Title    : Factors Associated With The Occurrence Of Hyperemesis Gravidarum    

In First Trimester Pregnant Women At Bpm Leni Marlina Kec.Kandis 

Kab. Siak Riau Province In 2023 

Background: Nausea and vomiting often occur in early pregnancy, especially in 

the first trimester. This situation is often referred to as "morning sickness" because 

nausea and vomiting tend to occur in the morning, although some experience it at 

night. According to data from the World Health Organization (2019), the 

incidence of nausea and vomiting in pregnant women is around 14% at the global 

level. In the United States, the incidence of nausea and vomiting ranges from 

0.5% to 2%. In Indonesia, the incidence of nausea and vomiting in pregnant 

women is quite high, which is around 50% to Up to 75% of people have preterm 

labor, and in the Province of Riau, between 60 and 80 percent of people 

experience preterm labor due to hormonal, work-related, psychological, and 

paritas factors. The purpose of this study is to identify the variable that affects 

heart rate variability in adult Bpm Leni Marlina's first trimester.  

Method: This research is a quantitative study conducted using a cross-sectional 

pendekatan, conducted in a deskript manner. This study includes forty-one 

mothers in the first trimester of Leni Marlina's pregnancy. All sample designs use 

the entire sampling method.  

Results: This analysis uses Chi Square as its model. The research findings 

indicate that the work status (0,008), leave (0,006), and community environment 

(0,0026) are all weak.are affected toward arising of naoseous-vomit for the 

mother’s pregnant in the first three-semester.  

Conclusion: The conclusion is the job-status, parity, and family-supporting can 

be affected toward condition of naoseous-vomit for the mother’s pregnant in first 

three-semester. Here,the suggestion is the mother’s pregnant should improve 

antenatal-visiting care and they should get well information about the condition on 

naoseous-vomit.      

Key Words : Job, Parity, Family, Naoseou, Vomit   
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