LAPORAN TUGAS AKHIR

MANAJEMMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN CONTINUE
OF CARE (COC) PADA IBU HAMIL, BERSALIN, BAYI BARU LAHIR
DENGAN MAKROSOMIA, NIFAS, DAN KELUARGA BERENCANA
PADA NY A DI PMB ROSLENA KECAMATAN MEDAN
JOHOR TAHUN 2023

OLEH:
HOTNA ROHDEARNI SARAGIH
2319001016

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN
T.A 2023/2024



@ Dipindal dengan CamScanner






DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Hotna Rohdearni Saragih
Tempat/Tanggal Lahir : Raya Tongah,31 Oktober 2001
Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Kristen Protestan

Anak : Ke Satu dari Tiga Bersaudara
No.Hp 082172881910

Alamat Email : arnisumbayak987@gmail.com

Riwayat Pendidikan

1.

2.

SD 091319 SD 5 PEMATANG RAYA

SMP NEGERI 1 PEMATANG RAYA

SMA SWASTA GKPS 1 PEMATANG RAYA

S1: STIKes Mitra Husada Medan



=

Dipindal dengan CamScanner






Vi






DAFTAR ISI

LAPORAN TUGAS AKHIR......oiiicicisece sttt i
HALAMAN PERSETUJIUAN ..ottt sttt i
HALAMAN PENGESAHAN ... ..ottt sae e neens i
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ottt ii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt ss e e te e e ene e v
DAFTAR ISkttt ettt sttt nsenes v
DAFTAR TABEL ..ottt sttt sttt e e ae e X
DAFTAR GAMBAR.......ocooiiitetesetee ettt sttt se st se e te s enens Xi
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt snens 1
1.1.Latar BElaKan(.......ccveeeiuieeieieiteeeecie ettt ettt sttt st e sre et 1
1.2. RUMUSAN MASAIAN .......eoiiiiieiiieee et s 9
1.3.TUJuAN LAPOran KASUS .......c.ceeririerienieieteieteie sttt sttt sse et ese s e 9
L3 L. TUJUAN UMUM .ottt ettt et st e st aesteeaa e besreennesbeenneneas 9
L.3.2.TUJUAN KRUSUS ...oouviiieniecieeiecie sttt ettt st aeste bt esbeeanesesnnenne e 10
1.4.Manfaat StUT KASUS .......c.eeeeirirerierierieieieeee ettt enes 10
1.4.1. Manfaat teOFILIS ..ccveeueeiereieece ettt 10
1.4.2. Manfaal PrakLiS ........coceririrerienieieieeeeriesieste ettt 11
1.4.3. Bagi KIEN ..ottt sttt et s 11
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...ttt sttt 12
2.1. Konsep Dasar Medis Continuty Of Care ........ccceeeeveeereeneneerieseeieseeeeie e 12
2.1.A. Konsep Dasar Medis Yang Mempengaruhi Kehamilan.............cc.cccc........ 13

2.1.B. Konsep Dasar Medis Asuhan Persalinan............cccooeevveveeeeveseecienieeeenens 36

2.1.C. Konsep dasar Medis Asuhan Kebidanan Nifas .........c.ccccooevenievenicienns 42

2.1.D. Konsep Dasar Mdis Asuhan Kehamilan BBL...........c.ccocvvevineneeeennenne. 52

2.1.E. MAKIOSOMIA ....ueeuiriiititiieieiet ettt sttt 56

2.1.F. Konsep Dasar Medis Asuhan Kebidana Kb............cccccoevenieiiiieceneceens 57
2.2.Manajemen Asuhan Kebidanan Menurut Helen Varney ..........ccoceevevveveieeneennene. 66
BAB 3 METODE PENELITIAN ...cciiitiiceseee e 69
3.1 .JENIS PENEIITIAN. .....ceieeeeiee ettt 69
3.2.Tempat dan Waktu Penelitian ............ccocceriririenieee e 69
3.2.1 Tempat StUAT KASUS ....ccceeruieieiieeeierie ettt ee 69
3.2.2 WaKIU STUAT KASUS.....ccverviieienieiieiinieeiesie sttt sttt 69

viii



3.3, SUDJEK STUAT ...ttt 69

SA.JBNIS DALA.....eeeieieeeieie ettt sttt ettt et e ae et e resneenrens 70
3. 4. L DAL PTIME ..ttt sttt sttt enes 70
3.4.2 Data SEKUNUEN ......c.eiuiriiieiee e st 70

3.5 Teknik dan Alat Pengumpulan Data..........coceeevverierienieeeineneseseseseeeeeeee e 70
3.5.1 Teknik Pengumpulan Data...........cceeeererienenienieieieeeeseeese e 70

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ........cooiiiiieitse e aenaanens 71

4.1 HASH PENEITIAN .....c.eeeieeeeieecee ettt ne s 71

4.1.1 Gambaran LoKasi PENElItIan ...........cevvrieeerieriesese e 71

4.1.2 Gambaran RESPONUEN .........coirirririiieieieteieet sttt n e nae 71
4.1.3.1 Pengkajian Asuhan Kebidanan pada Kehamilan ...........cccccooeeiiveiiinennne. 72
4.1.3.2 Pengkajian Asuhan Kebidanan pada Persalinan ............ccccooeeveveevevienieennenne. 99
4.1.3.3.Pengkajian Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas.........c.ccccvvererenerenennne 122
4.1.3.4.Pengkajian Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir...........ccccccevveveennene 122
4.1.3.5 Pengkajian Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana........................ 144

4.2.PEMDANASAN ...ttt 150
4.2.1. Pembahasan Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan...........cccocovvevineneiennnene 150
4.2.2. Pembahasan Asuhan Kebidanan Pada Persalinan.........c.ccccocevenvecereneennns 155
4.2.3 Pembahasan Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir.........c.ccccccevveveennene 158
4.3.4.Pembahasan Asuhan Kebidanan Masa Nifas..........cccceoeveeenerenenienierceennns 160
4.2.5 Pembahasan Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana......................... 161

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 163

5L KESIMPUIAN ...ttt sttt et s re et b e aenras 163
5.1.1. Asuhan Kebidanan pada Kehamilan...........ccccooveviiiineeneieeceseeeece e 163
5.1.2. Asuhan Kebidanan pada Persalinan............ccccceeeveveeceeieneece e 163
5.1.4. Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir..........cccccoecveveerereeceneniereceeen 164
5.1.3. Asuhan Kebidanan pada NifasS..........ccecceviereeviininrinieere e 164
5.1.5. Asuhan Kebidanan pada Keluarga Berencana..........ccocceceeeeceseeeecresreennnn, 165

A T L - o PP PR PR 165
5.2.1.Bagi Tenaga KeSENAaN. ..........ccoiieiiiiie e 165
5.2.2. Bagi KHBN ...ttt sttt st 165
5.2.3.Bagl INSTITUST -.cuveeieieetieieie ettt st 166
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sttt eneeneane e 167
DOKUMENTASI ...ttt et ettt e e s abe e sbe e s stae e snteeesrreeans 170



DAFTAR TABEL

Tabel 1 : Indeks Masa Tubuh

Tabel 2 : Pemeriksaan Kehamilan Sesuai Trisemester



DAFTAR GAMBAR
Gambar 1 : Tinggi Fundus Uteri (TFU)
Gambar 2 : Perubahan Postur Tubuh

Gambar 3 : Proses Pembuahan (Fertilisasi) Dan Penanaman (Implantasi).

Xi



