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Yang bertanda tangan dibawah ini saya  

Tanggal   : 

Nama/Inisial  :  

Umur     :  

Dengan ini saya bersedia menjadi responden pada penelitian dengan judul 

“Hubungan Kecemasan Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu 

Postpartum Di Klinik Samuel Kecamatan Medan Timur Tahun 2023“. 

Menyatakan bersedia/tidak bersedia menjadi responden dalam pengambilan 

data untuk penelitian ini dengan catatan bila suatu waktu saya merasa dirugikan 

dalam bentuk apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini. Saya percaya apa 

yang akan saya informasikan dijamin kerahasiaannya. 

 

 Medan, 10 Juni  2023 

        Yang Membuat Pernyataan  
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Ceklist penelitian 

Hubungan Kecemasan Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu 

Postpartum Di Klinik Samuel Kecamatan Medan Timur Tahun 2023 

 

Petunjuk pengisian 

Berilah tanda ceklis  (   pada jawaban yang menurut anda benar di bawah ini  

1. Nama ibu  : 

2. Alamat   : 

3. Pekerjaan  : 

4. Kecemasan  : 

       Cemas 

       Tidak Cemas 

5. Produksi ASI 

        ASI Lancar 

        ASI Tidak Lancar  
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI INFORMAN 

 

Kepada 

Yth, Ibu/Bapak 

Calon Informan Di,- 

Tempat 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama  : Rika Rehoboth Nainggolan 

 

NPM : 22192011067 

 

Adalah mahasiswa program S1 Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra 

Husada Medan, akan melakukan penelitian tentang “Hubungan Kecemasan 

Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu Postpartum Di Klinik 

Samuel Kecamatan Medan Timur Tahun 2023“. 

Saya memohon kesediaan ibu/bapak untuk berpartisipasi menjadi informan 

dalam penelitian ini. Segala hal yang bersifat rahasia akan saya rahasiakan dan 

digunakan hanya untuk kepentingan penelitian ini. Apabila ibu/bapak bersedia 

menjadi responden maka saya mohon untuk menandatangani lembar persetujuan 

yang telah tersedia. Atas bantuan dan kerjasamanya saya ucapkan terima-kasih. 

 

 

Medan, 10 Juni 2023    

Peneliti 

 

 

 

 

(Rika Rehoboth Nainggolan)  



 

 

Lampiran 3 

 

 

Hubungan Kecemasan Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu 

Postpartum Di Klinik Samuel Kecamatan Medan Timur Tahun 2023 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI INFORMAN 

 

Yang bertanda tangan 

dibawah ini 

 Nama : 

Umur : 

 

Alamat : 

 

Menyatakan bersedia dan setuju menjadi subjek penelitian yang berjudul “ 

“Hubungan Kecemasan Terhadap Kelancaran Pengeluaran ASI Pada Ibu 

Postpartum Di Klinik Samuel Kecamatan Medan Timur Tahun 2023“, yang 

diteliti oleh :  

Nama  : Rika Rehoboth Nainggolan 

 

NPM : 22192011067 

 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sesungguhnya dan 

tidak ada paksaan dari pihak manapun. 

 

Medan, 10 Juni 2023 
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MASTER TABEL 

 

NO Kecemasan Kelancaran Pengeluaran ASI 

1 1 2 

2 2 1 

3 1 1 

4 2 2 

5 1 1 

6 1 2 

7 2 1 

8 1 2 

9 2 2 

10 1 1 

11 1 1 

12 2 2 

13 1 1 

14 2 2 

15 1 2 

16 2 2 

17 1 2 

18 2 1 

19 2 1 

20 2 2 

21 2 2 

22 1 1 

23 2 1 

24 2 2 

25 2 2 

26 2 1 

27 1 2 

28 2 1 

29 2 2 

30 2 1 

 

  



 

 

OUTPUT SPSS 

 

Statistics 

 Nama Pasien Kecemasan Produksi ASI 

N Valid 0 30 30 

 Missing 30 0 0 

 

 

Kecemasan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Cemas 12 40 40 21,50 

 Cemas 18 60 60 27,431 

 Total 30 100,0 100,00  

 

 

 

Produksi ASI 

 Frequency Percent 

Valid ASI Lancar 14 46,6 

 ASI Tidak Lancar 16 53,3 

Total 30 100,0 
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