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TempatiTgl Lahr
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Kacamatan

Status Perkawinan
Pekerjaan
Kawarganagaraan
Barlaku Hingga
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FORMAT ASKEB KEHAMILAN

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STTKes) MITRA HUSADA MEDAN
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA 1BU HAMIL
PENGKAJIAN l TAHUN AJARAN 20....20... 3
| No. Dokumen Halaman T'gl Berlaku | i
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/ANC 14 18 Oktober 2017 | ZYIE N

= Disahkan
- N,

- Ay .5‘ Ketus §TIKes
& (= s Sinaga, SKM, M.Kes
T
: 3/
Tinghate -~ :Zrallgﬁ‘ll—q;‘/
S —
1. PENGUMPULAN DATA
A, IDENTITAS/BIODAT2
Nama Ibu S ¢ (N T Nama Suami
Umur 3)”/6//” sgpaisons. v, ATIOUE
Suku Bangsa - LA L0100 Sy Bangsa
Agama 4 77.. Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Alamat Kantor
RT/RW No. Telp/ HP
Kelurahan
Kecamatan
No. Telp/ HP

Alamat Kantor
No. Telp/ HP
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B. ANAMNESA (Data Subjektif)
Pada Tanggal :. 9.~ 9- 30

pukul -,/ 3.00 W€

1. Alasan kunjungan saat ini: v Pertama | Ulang

Jika kunjungan ulang, kunjungan yang ke

. ka]'
2. Keluhan yang dirasakan  : . /8L ULITGHLIELIEG (721, Mﬂfyﬂ’{?:&m rung FE

-

3. Riwayat menstruasi

- Haid pertama : /37‘ ;//’f/” - Teratur/4idak : 7‘/// (7
- Siklus .92 //”(.7*.... s - Lamanya V!
- Banyaknya 7/\' ///'”; - Sifat Darah  : ..
- Dismonorhoe : ... //”’ﬂ///’ - Warna darah
4. Riwayat kehamilan, persalinan, nifas yang lalu :G:3 P:2 A 0
Komplikasi Bayi Nifas
N Tel Usia Jenis
0 Lahit/ | Kehamilan | Persalin [ by | Rayi | Penol 7K T BB | PB Keadaan | Lactasi | Lactasi | Keaduan
umur an ong
9D thn | 3] m | pormm)| it bonk | gidan| - | — | = | < = = ~
Z7hn | 4o m |oma) Bart | Bt | gl - = |~ | - - 5
A A V.. A N [ / |\ NI/ |- - - - =

5. Riwayat Kehamilan inj

= HPHT A0 a0
< “TIp Lol - 2031
- Keluhan-keluhan : Trimester | Ml/t//,”/&lﬂfﬁﬁ,/ﬂfl/ 79,

V.
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KEHAMILAN
- Pergerakan anak pertama kali : 7 gz_'”‘z jZo'M'//
- Pergerakan anak 24 jam terakhir  : <
[ ] Kurang 10 kali M| 10-20 kali [] >20kali
Bila lebih dari 20 kali dalam 24 jam, dengan frekuensi :
| <15 detik n[h>lsdeﬁk
i .E7 Tidakada 02 AdS, o
Mual dan muntah : 4 Tidak ada ‘ o
Nyeri Perut :[] Tidak ada
Sakit Kepala berat/ terus menerus : [ Tidak ada |
Rasa nyeri/panas waktu BAK KA Tidakada [J
Rasa gatal pada vulva, vagina -5 Tidak ada O
Pengeluaran cairan pervaginam £ [Q(Tidak ada O
Nyeri kemerahan, tegang pada tungkai ~ : A Tidak ada O
Oedema :f Tidakada  [J
Lain-lain : (4 Tidak ada (|
Obat-Obatan yang dikonsumsi
- Kekhawatiran khusus : %(/Tidak ada [ Ada .
- Pola Eleminasi :[M Tidak ;- B Ade, .
BAK Frekuensi ALK LA
Keluhan waktu BAK 1 Ada, cieccisssioe
Warna ’
BAB Frekuensi
Keluhan waktu BAK AR s
Warna
Konsistensi
. malom 2 Jom fang
Sexualitas { v
Imunisasi L1
TT2
TT3
TT 4
TTS5
Kontrasepsi yang pernah digunakan
6. Riwayat penyakit sistemik yang pemah diderita :
- Penyakit jantung 3 i
- Penyakit ginjal |
- Penyakit asma TBC / Paru =1
- Penyakit hepatitis 1§/ Tidak ada I3
- Penyakit DM : {V/?Tidak adla [
- Penyakit Hipertensi : /| Tidak ada (]
- Penyakit Epilepsi : V| -Tidak ada =i
- lain-lain : V] Tidak ada 1
7. Riwayat penyakit keluarga
- Penyakit jantung : LJ/ idak ada 0O
- Penyakit Hipertensi : ?idak ada | .
- Penyakit DM :7]_Tidak ada
- Gamelli : m/ Tidak ada %
- lain-lain :[A Tidkada [
8. Riwayat sosial dan ekonomi
- Status perkawinan I (A
- Kawin Umur 2L JAPGFT
- Lamanyaperkawinan - A Ll

- Kehamilan ini :IE’Direncauakanlj'[‘idak.;ﬁmm,mlm.l
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KEHAMILAN

Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilan ini
Dukungan Suami/ keluarga terhadap kehamilan
Mengambil keputusan dalam keluarga
Hubungan ibu dengan suami dan keluarga

Pola makan/ minum 3 (Y ” ﬁ[l//'
Makanan schari-hari, frekuensi 3 B M LLAGENN o avaccissgospsossissgsssosesgosaposess
Jenis makanan yang dimakan W 1L I 7 i .
Pagi - LT T-LEa0 7 ore s :

Siang AL /! .[%ﬂf # buret’
Malam L LT L LECH7 oA (G

Minum L 2l A L,

Perubahan makan yang dialami  : M Tidak ada
Kebiasaan merokok : AT Tidak ada
Minuman keras 3 R4 Tidak ada
Mengkonsumsi obat terlarang : T Tidak ada

Kegiatan sehari-hari AR
Tempat dan petugas keseha diinginkan membantu persalinan
) A

C. PEMERIKSAAN FISIK - 5
1. Status Emosional byl (tomppiminitii )
2. Pemeriksaan fisik umum - BB sebelum hamil #{/

BB sesudah hamil

LILA
3. Tanda Vital

4. Kepala : Kulit Kepala
Distribusi rambut
5. Wajah : Oedema
Cloasma gravidarum :
Pucat
6. Mata : Conjungtiva :
Sklera Mata - S}m—us & Tidak ikterus
Oedema palpebra : 4 Tidak ada
7. Hidung : Polip : 4 Tidak ada
Pengeluaran : E’l’idak%a
8. Mulut : Lidah 3 4
Stomatitis
Gigi
- Caries
Epulis pada gusi
Tonsil
Pharing
9. Telinga : Serumen : [JTidakada [] Ada,
Pengeluaran : [] Tidak ada (] Ada,
10. Leher : Luka bekas operasi : [} Tidakada [[] Ada,
Kelenjar tiroid ﬁ%/t’ﬂ'ﬁ;a”
Pembuluh limfe . et aele
11. Dada : Mammae 2
Areola mammae
Puting Susu :
Benjolan : ¥ Tidak ada [] Ada,
Pengeluaran dari puting susu : (&7 Tidak ada [] Ada,

ooao

0ooo
o
=
B
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KEHAMILAN
12. Aksila . :pembesaran getsh bening :Efrimm%mh. ................
13. Abdomen : pembesaran : [J  Tidak ada AR iciciiciiias

. oA Simetris [ Asimetris

Linea
Striae
Bekas luka operasi
Oedema
Pergerakan janin
%eﬂihm ] Tidak terlihat
&7 Teraba [ Tidak teraba
Bentuk : (" Memanjang || Melintang
Pemeriksaan khusus kebidanan
- Kontraksi : Zl/ Tk oda [ Ada
- Palpasi Uterus : U .
Leopold I  :-TFU J‘Jm diatas/dibawah, rL"(" Ynholclous
Pertengahan antara ... T.....cooeeieriiiiiinineiennnne
(Metode spiegelberg/Mc.Donal) L /.2 S Cm
Leopold Il : - Punggung Janin : M Kanan ] Kiri
-Bagian Ekstremitas Janin : ) Kanan M Kiri
] Lain-lain
Leopold Il : 1 Persentase Bokong &/ Persentase Kepala
[] Lain- lgi
Leopold IV : Mz/z/zm THUUE PAP. ( pritU MW/M)
"1 Convergen | Divergen
- Auskultasi : ]
- Punctum Maximum ; Mz_mdmf.(mmw "Yohorlmls
- Frekuensi
- TBBIJ
Pengeluaran Panggul Janin
- Distansia Spinarum
- Distansia Cristarum
- Conjugata Externa
- Lingkar Panggul
14. Genitalia (Vulva & Vagina )
- Vulva Pengeluaran : \/"Tidak ada 7] Ada
Varices : \/ Tidak ada [J Ada
Kemerahan : “7Tidak ada (7 Ada
- Perineum Bekas luka @ M/Tidak ada 1 Ada
Lain-lain : M Tidak ada [ Ada
15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons)
Nyeri [__| Tidak ada [ Ada
16. Ekstremitas
- Oedema pada tangan & jari : ™ Tidak ada [ Ada,
- Oedema Ekstremitas bawah : [V Tidakada [ Ada,....
- Varices : 4 Tidak ada ] Ada,
- Refleks Patella : Kanan [FPositif [J Negatif
Kiri [MPositif [ Negatif .
D. PEMERIKSAAN PENUNJANG
2. Protein Urine : Tl alcieuran

3. Glukosa Urine LI R
4. Golongan darah : f’m"ﬁ/&”’” karn
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FORMAT ASKEB BERSALIN
o !
LAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSAD
@ e PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIG
MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSA!
PEFI&%;N " TAHUN AJARAN 20....1(:.
Hala Tg! Berlaku
e .I-’;.n 18 Oktober 2017
Diperiksa Disetujui
K LP) Waket Bid.Akademik
R 2
Isyos Sémbiring,SST | Marl L. Kes
mignasary _
1331940\0“—
: Tingeat I

I. PENGUMPULAN DATA

A. IDENTITAS
Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Sukw/Kebangsaan Sukw/Kebangsaan
Pendidikan $ Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan
Alamat Rumah Alamat Rumah
Telp Telp
B. ANAMNESE (DATA SUBJEKTIF) -
Pada tanggal : ()%~ |\ - 303¢ Pukul : [(, 0o Oleh : Bl 1

1. Alasan masuk kamar bersalin :
Keluhan utama : 1%/;///.4 itk er. apleme), (L, aree ol derert,
TV AGUIE... L0, T PeAng G e .c...........
2. Tanda-tanda bersalin : o
- Kontraksi : .......Ad%"...... Sejak tanggal : . Jacli pagh .. Pukul : . 000

- Frekuensi: ...... L - x setiap 10 menit
- Pengeluaran per vaginam :
- Darahlendir :[J ada [ tidak ada 9
- Airketuban : [Jada [Jtidak ada  jumiah:— warna: —
- Darah :Oada [Jtidakada  jumlah: - warna: —
3. Riwayat kehamilan sekarang :
HPHT 1 39-0l-303f
Haid bulan sebelumnya : 16 ~11- 1014 Lamanya :
Siklus 2o han
ANC : Teratur/tidaletesatur ; Frekwensi : ...... C... x ;Di.mie .
Keluhan / penyulit pada kehamilan ini :
(X) Anemi (') Epilepsi (X) Jantung
PE (X) DM (X) DI, sebutkan :
4, Riwayat imunisasi : 2NN
5. Pergerakan janin dalam 24 jam terakhir : ada
6. Kesiapan menghadapi persalinan : [&Siap . [OTidak Siap
7. Pendamping persalinan yang diinginkan :{uam!
8. Riwayat kehamilan, persalinan yang lalu: {3 Pt D
N Tw usia |- PERSALINAI:enOI KOMPLIKASI - I;ym KEADAAN NIFAS
o | Lahir/Umur | Kehamilan | jenis | Tempat ong Ibu Bayi Jenis Keadaan | Lactasi | Kelainan
qthn Znm | N Bane [¥adon [ Batt| Bave | - - S =

ZXnn | 40 ™M [Neval] wau-[@rdee| Bave|ane | - = = =
i a3 ™M y L t N \
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INC

9. Makan dan minum terakhir pukul : . /%:09....Wib
Yenis Makanan : 7227 7 1ECH7 7 -4gpelr o GLCt o
10. BAK terakhir . 40 manit lalv

BAB terakhir

s Jam lalu
Tidur L 7 -3 peldlel malam g geim (1eig

. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

C
1. Penampilan fisik 7= .
Keadaan emosional ~ : [Oﬂzﬂﬂ//ﬂ//ﬂ///
2. Tanda vital :
- TD ¥ /20/&0 mmHg
- Pols 10 x/m
- Suhu : Zj//°c
- RR ’Qx/m
3. TB s A cm BB ., .ousvivisssnnikKE,
4. Muka : - Kelopak mata Sl E OA/TTIET y
- Konjunztiva : //;f;;’i’t; wos
- Sklera % Y74
5. Mulut dan gigi : - Lidah dan gigi Bttt olan, freter & qoler et
- Tonsil s hrfet e’ E
- Pharynx : frolonnc of 4 .
6. Leher T Lok
Kelenjar thyroid : %cmbcsaran kelenjar : /1 6/ ot 0/0’
Kelenjar getah bening : Pembesaran . ftoore wed”
7. Dada Simetris
g Asimetris
ada burung
Jantung : E)lihiune
(] Ekstra systole
Paru Whizing
.. Atk 2 el
Payudara Simetris
Putting susu Masuk kedalam
a tar
Z/Eiaenonjo]
Benjolan 2 %)da, jelaskan :
Tidak ada
Pengeluaran S jelaskan :
idak ada
Rasa nyeri : [ Ada, jelaskan :
idak ada
Lain-lain L dar acles
8. Abdomen
Pembesaran Simetris
[J Asimetris
Benjolan ' lé)dyomn
Lain-lain, jelaskan : ﬁdu/t orofo

Bekas luka operasi 4
Strie ; Z/Lividae g}tbican
Al

Linia : [J Nigra Iba

Pembesaran lien/liver : [J Ada, jelaskan
“idak ada
Kandung kemih 5 Kosong
[J Penuh

Pemeriksaan Kandungan (Kala I)
- Palpasi uterus oMo et b er 7
Tinggi fundus uteri : ...3¥... Cm
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INC
si rarl / (24
?;E:ak : Letak Meman ang [ Melebar
Presentasi
Posisi
Penurunan
Pergerakan :
TBBJ s
- Auskultasi L lprkert oar
D1l ¥ ﬂﬂ/ﬂﬂ d
Frekwensi / 4
Punctum maximun : . f// ”/ ’/”W
Anogenital (inspeksi)
Perineum : Luka Parut
Vulva vagina . Warna
Fistula
Pengeluaran per vag,mam Lt /
Kelenjar Bartholini  : Pembengkakan
Anus AIZ;morrhmd = fﬂ/"'
Pemeriksaan dalam o e Ko 7
Atas indikasi /ﬂa’é/éﬂh//ﬂ/’Puku] Oleh: grdcirr
Dinding vagina /y 4
Portio : Teraba, jelaskrn :
(] Tidak teraba
Posisi portio : Anteflexi
[ Retroflexi
Pembukaan servix ¢ cillesss S
Konsistensi : 7] Lembek [ Kaku
Penurunan bagian terendah : Hodge : i
Persentase fetus Z/UOUK ki-dep ] UUK ka-dep
J UUK ki-bel %/UUK ka-bel
Spina ischiadica : [J Runcing Tumpul
Promontorium 2 %lr’l‘eraha idak teraba
Linia [nominata Z(Temba Y [ Teraba */3
Arcus pubis >90° O <90°

PENGKAJIAN KALAII  (Pukul: !¢ 20 WIB)
A. ANAMNESA ( DATA SUJEKT

1. Keinginan meneran : Ada [] Tidak
2. Perasaan adanya tekanan pada us / vagina : Ada [ Tidak ada
3. RasaNyeri da [ Tidak ada

B. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

1

2.
3.

Penampilan fisik

-Gt
Keadaan Emosional [(//}7/90/ 007028
Tanda vital

- TD : /’0/’ Lo mmHg
- Pols A (L x/m
- Suhu s L. %
- RR A x/m
Pemeriksaan kebidanan :
a. Abdomen
His : Frekwensi : .. X ; Lamanya : "k detik
Dl : Frekwensi : X /m ; Reguler-+reguler
b. Genital
Perineum ¢ Eﬁenonjol,jelaskan 3
[ Tidak menonjol
Vulva / anus ¥ erbuka

£ Tidak terbuka
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INC

Bagian janin : Eérlihm : = maju mundur

- menetap, diameter 5 — 6 cm

PENGKAJIAN KALA 111 (Pukul : 19.24 WIB)
A. ANAMNESA (DATA SUBJEK 1)
1. Keinginan meneran ;'] Ada [ Tidak ada

Mules : ¥ Ada [ Tidak ada

19

b
;
L]

i
;)
3

3. Keluhan lain, jelaskan :W//ﬂﬂﬁ’%

B. PENERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
Penampilan fisik L e

L
2. Keadaan emosional M/”pllm”/%zf’
3. Tanda vital
- TD
- Pols
- Suhu
- RR
4. Pemeriksaan kchldanan
a. Abdomen
- TRU . grem
- Konsistensi uterus  : [ Keras [ Bulat
[J Lembek ] Melebar
- Kandung kemih : [E’(‘gsong [ Penuh
b. Genital
- Tali pusat : \/Sc_malxin panjang
Menctap
- Pengeluaran dari vagina /15//”/’/”’ jelaskan : /’””W”%
5. Pemeriksaan plasenta
- Permukaan maternal /ﬂﬂﬂﬂ/
- Permukaan fetal /ﬂﬂ et P
- Keutuhan selaput korion dan amnion : //fﬂyﬂ&//
- Diameter plasenta L ) F1?7
6. Pengkajian tali pusat
- Insersi tali pusat S lnnytolf
- Panjang tali pusat Lo Cr

- Konsistensi cairan Wharton : Jef77¢e//<

PENGKAJIAN KALA IV (Pukul : 1940  WIB)
A. ANAMNESA (DATA SUBJEKTIF)
1. Perasaan H Gembira
Sedih, merasa tertekan, jelaskan :
2. Keluhan fisik

- Mules B/Ada [ Tidak ada

- Lelah : Ada, jelaskan [] Tidak ada
- Kedinginan 3 E#d'\ jelaskan Tidak ada
- Nyeri K Jjelaskan [] Tidak ada
- Haus : /\da [ Tidak ada
- Lapar : [ Tidak ada

- Lain-lain. jelaskan

B. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBIJEKTIF)
1. Pcnampilan fisik

- Pucat : l:] Ya \ZI/I' ak
- Gelisah 0OY; idak
- Keringat : D/{: g Tidak




- Gemetar : O Ya [%iak
2. Keadaan emosional
- Nampak takut : [ Ya iduk
- Inkoheren : [ Ya Tidak
- Lain-lain, jelaskan @
3. Tanda vital
= T ; .”.Q./’V....mml—lg
- Pols ! ”0 ..... x/m
- Suhu (Y]
- RR LEE x/m
4. Pemeriksaan kebidanan
a. Abdomen g
" Ry . 291 bbawelh peral
- Konsistensi uterus Keras [] Lembek
B [] Melebar
- Kandung kemih E/Kl ] Penuh

b. Genital

- Luka jalan lahir

g t/tidak ada

Ada; lokasi: —

Panjang / Lebar :

—

- Pengeluaran darah per vaginam : Wﬂ/ﬂg gﬁ‘/ﬂ‘ soce
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PENGKAJIAN BBL
1. Apgar Score

Tanda 0 1 2 JIh Nilai
Menit | [ ] Frekwensi Jantung [ ] Tidak ada [ 1<100

ke 1 [ ] Usaha bernatas
[ ]Tonus Otot

[ ] Reflex

[ ] Wamna

| [ ] Tidak ada

[ ] Lumpuh

[ ] Tak bereaksi
[ ]1Biru/Pucat

[ ] Lambat tak teratur
[ ] Ext. flexi sedikit

[ ] Gerakan sedikit

[ ] Tumbuh kemerahan

tangan dan kaki

o
1 Menangis kuat

Gerakan aktif
Menangis

A Kemerahan

lo

Menit | [ ] Frekwensi Jantung
ke S [ ] Usaha bernafas

[ JTonus Otot

[ ] Reflex

[ ] Warna

[ ) Tidak ada

| ] Tidak ada

| ] Lumpuh

| ] Tak bereaksi
[ ] Biru/ Pucat

[ 1<100

[ ] Lambat tak teratur
[ ] Ext. flexi sedikit

[ ] Gerakan sedikit

[ ] Tumbuh kemerahan

tanzan dan kaki

V1> 100
M/Menz\ngis kuat
merakan aktil
Vﬁ\Aenangis

(A Kemerahan

lo

2. PB/BB: 4¢ cm [ 3600 grart
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FORMAT ASKEB NIFAS

@ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STTKes) MITRA HUSADA
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20...20..
No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku
m-m-uv NL-oslos-och 12 18 Oktober 2017
: Disahkan Diperiksn Disetujul
+Ketua STIKes LP| Waket Bid.Akademik
\ b ,
‘S d k”
Slﬂ.Nurﬂlwh Slnl KM, M.Kes | Isyos Stmbiring SST _Mnrﬂ_n*_i.sﬁi_-l(el_
N"“ ’(@’_ ISy IR LRl
= I3 1940/0/C
T‘“g““ ETU A Y Syt
I. PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIO DATA
Namalbu ..k onnnennanenl Nama Suami : 3
Umur 2 ﬂ/ﬁf/ﬂ Umur :
Sukw/Bangsa Jf/ffﬁe 4//0/7’///5/ Sukw/Bangsa : ﬂ'//” £ rpabieail e
Agama 7 Agama LY.
Pendidikan Pendidikan AL
. Pekerjaan LA ””Ff? ......
Alamat Rumah - 7L UL 59 FAUEL

Tanggal Pengkajian : .
Alasan masuk

]9097 L.

Telepon
Alamat Kantor
Telepon

2. Riwayat persalinan :f/?aﬂﬁ’/ﬂ //7[//777[//

e Tempat melahirkan

e Jenis persalinan

* Lama persalinan

Catatan Waktu
Kalal

Kala IT

Dipinpin meneran
Kala III

Ketuban pecah

e Komplikasi / Kelainan dalam persalinan :

Partus Jama
e Plasenta

* Perineum

e Perdarahan

s 17007776/ 7

[ASpontan

[ Dilahirkan dengan tangan

W Lengkap, ukuran : 20 Cm Berat :

[JKelainan Lfela e o

I Panjang tali pusat : y© Cm

CJKelainan : felent ared®r

[ Sisa plasenta cfrelat o dh

EUtuh

CJ Robekan tingkat :ﬂ// nag / j

g Episiotomi Lol arut 61/7
Anestesi apl e o

[ Jahitan dengan d”/-ﬂl’ /’""”j
KalaI..dV...ml Kala Il ... /(@....ml
Kala IT1./2.9...m] alv...£9..ml

Selama operasi . WolULq@#m)

03 = // .
JBU pitngabeIEan huldm ade panga tedran A1
Ipms. pecs Ezﬁiwlong bidan : . B760071
7 Spoman. belakang kepala
(X Lain-lain
A0 Jam...30.. Menit
9 Jam — Menit
~ Jam JO Menit
- Jam ¢ Menit
— Jam /@ Menit
Jam [  Menit
Sponla.u Amniotomi
Ao/t Jam  — Menit —

&0 Gram

140




141

NIFAS

e Tindakan lain : EJTnfus cairan
[ Transfusi golongan darah

Bayi

. yll,ahir /74 Pukul . /9.58 i

-~ BB 3600 gre/m PB 2 49 cm

« Nilai Apgar By 7] ”ﬂ(/[/f

e Cacat bawaan LAl A /e i

e Masa gestasi 120 I inggu

 Komplikasi :5’,4/?,7; :{g/p/ Kala1 . fedorte oeles
Kala Il > Szl oredo?

e Air ketuban banyaknya : @ {0 £C Warna : pplare cred o

3. Riwayat Postpartum
\. Keadaanumum  :/74// [LOM77PNRAI71Y)
2. Keadaan emosional : /7/74//

3. tanda vital : Denyut nadi : 30/
Tekanan darah  : yg /80 MTHRY
Suhu tubuh T3¢c°C
Pernafasan cgaxl/7
4. Payudara :
e Pengeluaran 2V ”,ﬂ/ <4
e Bentuk : g7 714
* Puting susu 70070/
5. Uterus:
e Tinggi fidus uterus : fr2/t f3reffz»» o Kontraksi uterus : order R
* Konsistensi uterus : 27/ 7 ( e Posisi uterus : otrr forfLursri
6. Pengeluaran lochea
e Wama 2 fP7770(% e Jumlah 1 fo CC
e Bau - Zcitd e Konsistensi T pncer
7. Perineum s Fanetr929 Hyraget [
8. Kandung kemih s foro7/
9. Ekstremitas
e Oderma . Selerre orofe * Refleks : poﬂfl/
e Kemerahan L fpplerre ez ele
C. UJI DIAGNOSTIK
Pemeriksaan Laboratorim (*Jika ada indikasi Albumin)
*Keton : erte oyl crA L8t 7
Heamaglobin :dobice lea”  Haematokrit et ehfere et

Golongan darah ;//6/&/[ A et Rhesus o GuicIEeEC/ /7



FORMAT ASKEB BAYI BARU LAHIR

@

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR/NEONATUS

orom5|

FORMAT
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 20....20..
No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/05-08/NEO 13 18 Oktober 2017 00
Disahkan Diperiksa Disetujul Dibuat

Waket Bid.Akademik

Ka.Prodi Kebidgnan Program
] }

Ketua STIKes Kefua LP|

Z)ﬁ”’ g8 y

an Sinaga, SKM, M.Kes | Isyos ring,SST | Marliani,SST,M.Kes
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| Siti Nnrm
Nama Mhhasiswa IRICACIR 1
NPM T 1 93/g4/0I0/C
Tingkat;¢ = 7 1 2 TIngiecl! 1)
PENGUMPULAN DATA
A. IDENTITAS / BIODATA
Nama Bayi 3 gy-ny. L
Umur Bayi L2907
Tel/jam/lahir - 05 MNovpmbiry. 307
Jenis Kelamin UL LT
Berat Badan TLO0. Q77
Panjang Badan G407,
Nama Ibu YL Nama Ayah
Umur R 7 Umur
Suku / Kebangsaan - Bl /ﬂfé-a'//f/ Suku / Kebangsaan
Agama : AUt Agama
Pendidikan s « Pendidikan -
Pekerjaan s 7. Pekerjaan :
Alamat Rumah . / /I///l‘///[}’ Alamat Rumah /A MM o I y/”}ﬂk/
Telp. 3 Telp. $
Alamat Kantor Alamat Kantor
Telp. Telp.

B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTI?
Pada tanggal : )3 AMOVi71h ezt GO

1. Riwayat Penyakit Kchamllan

FIHE il et

- Perdarahan

- Pre eklampsia A ol

I~ Penyakj[ kelamin //[///éfff/ﬁ

- Lain-lain s L 2]

2. Kebiasaan Waktu Harml

- Makanan - AL 2 100, L0 2ouretss

- Obat/obatan/jamu 2L 1,

- Merokok 1L, T, I OEO

- Lain-lain Ak il

3. Riwayat Persalinan Sckaran;,

a. Jenis persalinan 77007l ] Lot P

b. Ditolong oleh Aletern

c. Lama persalinan 10. Jetm. 70 /7t ¥
Kala 1 : Jam : / menit : -
Kala II : vz Jam : ......7 menit : 5’0 mu e

d. Ketuban Pecah ) Hoton
Wamna : .. JJ4Ff71/A............

e. Komplxkasl Persalin, /m; s o j
- Ibu L LUUGL. 427, 1 24

74/ /k Yz f . /o/t/%/z//z/ﬁ;/;f/;/ 2}///

- Bayi




BBL
f. Keadaan bayi baru lahir : 0
- Nilai Apgar:1-5: 3-10; o
Tanda 0 1 2 Nilai
Menit | () Frekwensi | () Tidakada, |( ) <00 ) >100
Kel Jantung. ( ) Tidak ada ( ) Lambat tak teratur (v") Menangis
( ) Usaha ( ) Lumpuh () Ext.flexi sedikit kuat ; /0
bernafas ( ) Takberekasi |( ) Gerakan sedikit ( V] Gerakan 'almv
( ) TonusOtot | ( ) Biru/Pucat |( ) Tumbuhkemerahan [ (v) Menangis
() Reflex tangan dan kaki (v/) Kemerahan
() Wama
Menit | () Frekwensi | ( ) Tidakada. [( ) <100 (Q >100
Ke$ Jantung ( ) Tidakada |[( ) Lambat tak teratur | (v*) Menangis
() Usaha ( ) Lumpuh  |( ) Ext.flexi sedikit Kuat - L HE
bernafas | ( ) Tak berekasi [ ( ) Gerakan sedikit (v Gerakan aktiy
( )TonusOtot | ( ) Biru/Pucat |( ) Tumbuh kemerahan | (/) Menangp/\q KB,DAJ'
() Reflex tangan dan kaki (V) Kem 7 #)
() Wama A e dd)2)
===y
jkanan Bay4ire 101>
€
BT TN ¢
Sidik Jempol Tangan Kiri Ibu Sidik Jempol Tangan Kanan Ibu
RESUSITASI
Pengisapan lendir  : “fidak / Ya Rangsangan —Frdak @
Ambu : Tidak / Ya Lamanya TUYETUD, oo menit
Massage jantung ~ : Tidak / Ya lamanya e il oy
Intubasi Endutrahcat : Tidak / Ya Nomor THULE LA
Oksigen : Tidak / Ya Lamanya Ziz.an?, mexiit
Therapi o LU 122,
Keterangan cnn TALUE.. 2L,
C. PEMERIKSAAN FISIK ( DATA OBYEKTIF ),
- Keadaan Umum s LOmpRan
- Suhu °C, Axilla/Rectal, Pukul.................oooc...
- Pernapasan . X/menit, Teratur/Tidak, Pukul ... s
- HR 108 x/menit, Teratur/Tidak, Pukul .............cc.....
- Berat Badan sekarang :.....94......... gr
Pemeriksaan Fisik
- Kepala oty
- Ubun-ubun AN, Lot oA piglotbr .
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BBL
. Wajah U Ik e, cHlemne?
- Mata - LY //7/
- Telinga I . A G 7 WY,
- Mulut . 17omier!
- Hidung L TINTIn o« HEl G el P i I L
- Leher L7 . f/éff/ﬁﬂ///”‘ﬂ/ﬂ”
« Dads : Vi
- Tali Pusat . ﬂamm/ Zrdlr aaer, e’’’
- Punggung - :
- Ekstremitas : /quzg_/_/ V/I/ﬂ rrngEd P
- Genetalia Lo,
- Anus . [lot71d | Al el /z/éaﬂvt/ .
Refleks
- Refleks Moro WA
= REOCKSROOUNG o LI o ....oorrrmiissisiivissiiiissessiiisisstsssmsiissgisaisiasinsiesisnn
- Refleks Walking  :.....Z&77f.
- Refleks Graphs/ Plantar -...... 2#17L.
- Refleks Sucking ... 1L F.
- RefleksTonic Neck :... L4/ £
Antropometri :
- Lingkarkepala 1. Q0. .oooeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeressesesreneeenene
- Lingkar dada IR AN 7 444
- Lingkar Lengan atas :.......@ee.. 77 oo
Eliminasi :
- Miksi : Sudah betum  Warna : 7’.’.(.’744...1‘ l

- Meconeum : Sudah/belum Warna : 77, LY.
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

Lah Dalam Satu Paragraf Dan
Disatukan Jangan Dibuat Terpisah

No. Dokumen Halaman o Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 1-1 12 September 2025 04
Nama : MIRNASARI
NPM : 2319401016
Hari/Tanggal : Selasa, 26 Mei 2026
Jam : 18.00 WIB
Ruang :STR 8 Gedung F
Judul : ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN (Continuity Of
Care) PADA IBU HAMIL NY. L DENGAN ANEMIA SEDANG
DIPMB PERA KEC. MEDAN TUNTUNGAN KOTA MEDAN
PROVINSI SUMATRA UTARA TAHUN 2026.
[ No Masukan Penguji Yang diperbaiki
1 |Bab I Tambahkan Astacita Bagian Bab I Sudah Ditambah Astacita Dan Sudah
Dimasukan Ke Lampiran Bab
2 [Bab Ii Di Bagian Evidance Based BuatSudah Diperbaiki Dan Sudah Menjadi Satu Paragraf

Dan Tidak Terpisah

Manajemen  Kebidanan  Buatlah
Menjadi Manajemen Kebidanan Pada
l/Anemia

anajemen Sudah Menjadi Manajemen Anemia;
ada Kebidanan Dan Sudah Diperbiaki

Kerangkah Berpikir Buatlah Menjadi

Kerangkah Berpikir Sudah Di Perbaiki Dan Sudahl

Kerangkah Anemia Ditambahkan Kerangkah Anemia

5 Manajemen  Asuhan  Kebidanan Manajemen Asuhan Kebidanan Penulisan Sudah
Penulisan Angkah 12 Diperbaiki Menjadi 12

6 [Bagian Identifikasi
Masalah Potensial BuatlahPerbaiki Menjadi Tidak Ada

Keterangan Tidak Ada Data Yan
Mendukung

Antisipasgdentiﬁkasi Antisipasi Masalah Potensial Sudah Di

Data Yang
Mendukung

Tindakan Segera Buatlah Keterangan
Tidak Ada Data Yang Mendukung

Tindakan Segera Sudah Di Perbaiki Menjadi Tidak
Ada Data Yang Mendukung

Tabel Pada Persalinan Dihapuskan

Tabel Pada Persalinan Sudah Di Hapus Dan Di
Perbiki




[7 7 leclaskan Di Data  PerkembanganData Perkembangan [_)mu'njﬁgan Ke Tiga Anemi

Tertangani Dan  Berikan AsuhanDiberikan Asuhan Dan Sudah Diperbaiki Da

Anemia Pada Ibu Hamil sudah Ditambahkan Pada Data Perkembangan.

Kunjungan Keberapa Anemia Ibulbu Tertangani Dan Sudah Diperbaiki Dan Suda

Medan, 26 Mei 2026
Penguji 1

”
Ribur Sinaga, S.Keb., Bd., M.K.M
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SEKOLAH TINGGI ILMU Kl-lSEIIA'i'AN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen - Halaman | TgiBerlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 ”t B 1. 12 September 2025 | 04 i
Nama : MIRNASARI
NPM : 2319401016
Hari/Tanggal : Selasa, 26 Mei 2026
Jam : 18.00 WIB
Ruang :STR 8 Gedung F
Judul : ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN (Continuity Of

Care) PADA IBU HAMIL NY. L DENGAN ANEMIA SEDANG
DIPMB PERA KEC. MEDAN TUNTUNGAN KOTA MEDAN
PROVINSI SUMATRA UTARA TAHUN 2026.

No Masukan Penguji Yang diperbaiki

1 [Tabel Manajemen  Asuban  [Tabel Manajemen Asuhan Kebidanan Sudah
Kebidanan Tambahkan 7  |Ditambahkan 7 Langkah Helen Varney Dan Sudah
Langkah Helen Varney Dibagian  |Di Perbaiki Di Tabel Kehamilan
Tabel Kehamilan

2 [Data Subjektif Asuhan Kebidanan 7 Sudah Diperbiaki Dan Sudah Ditambahkan
Langkah Helen Vamey BuatlahPenjelasan Pemeriksaan  Penunjang  Yang
Penjelasan Pemeriksaan Penunjanx/lenunjukan Bahwasanya Ibu Mengalami AnemiaJ
'Yang Mengarah Pada Kasus Anemia |Yang Menjelasakan Anemia
3 |Identifikasi Diangnosa Masalahldentifikasi Diangnosa Masalah Sudah Diperbiaki
Potensial Sudah Dijelaskan AkanDan Sudah Ditambah Anemia Berat Jika Tidak
Terjadi  Masalah Apa  YangTertangani

Memyebabkan Jika Tidak Teratasi

4. [Tindakan Segera Sudah HarugTindakan Segera Sudah Diperbaiki Penulisanny
Diperbaiki Di Bagian PenulisannyaDan Sudah Di Berikan Tindakan Apa Yan
Dan Pemberian Apa Yang SudahDiberikan Pada Kasus

Diberikan Pada Tindakan Segera
5 |intervensi Harus Dijelaskan Danjntervensi Sudah Diperbaiki Dan Pemerian Table
Tentang Pemberian Tablet FE E Sudah Diberikan Dan Sudah Dimasukan Pa

Intrvensi
6 [Data Perkembangan Jelaskan Tentan@ﬁata Perkembangan Sudah Diberikan Penjelasan

Pemeriksaan Penunjang ata Penunjang
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Tujuan Khusus ang Sudah Disarankan Dan Di Perbaiki

I -

9 'IBuallah Kesimpulan SamakanbengaT:esimpulan Sudah Dibuat Sesuai Tujuan Khusus

Medan, 16 Mei 2026
Penguji 11

Siska Suci Triand Ginting., SST., M.Kes
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

No. Dokumen Halaman ['gl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd1-05/22-07 1-1 12 September 2025 i)

Nama : MIRNASARI

NPM : 2319401016

Hari/Tanggal : Selasa, 26 Mei 2026

Jam : 18.00 WIB

Ruang :STR 8 Gedung F

Judul : ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN (Continuity Of
Care) PADA 1BU HAMIL NY. L DENGAN ANEMIA SEDANG
DIPMB PERA KEC. MEDAN TUNTUNGAN KOTA MEDAN
PROVINSI SUMATRA UTARA TAHUN 2026.

No Masukan Penguji Yang diperbaiki

Penulisan ketua stikes di spasikan
penulisan bidan dan ketua prodi,
pembimbing, dan wali kelas gantikan
Lkata-kata penulisannya.

Penulisan Ketua stikes sudah di spasikan dan
penulisan kata-kata bidan, ketua prodi, dan wali
kelas sudah diperbaiki.

Tambahkan asta cita di pendahuluan

Sudah ditambahkan Asta Cita di pendahuluan

Bagian 7 langkah Helen Vamey pada
eadaan umum ibu dijelaskan, dan

temen'ksaan hemoglobin diberikan

hasil pemeriksaan yang sekarang.

Bagian 7 langkah Helen Vamey sudah diperbaiki
dan dijelaskan keadaan umum ibu dan penjelasan|
penunjang sudah dicantumkan di data.

Intervensi pemberian tablet fe
didahulukan sebelum pola istirahat.

Data perkembangannya, penjelasan pemeriksaan  penunjang dan  progres
pemeriksaan penunjang dan perckambangan  data  sudah  dijelaskan
peningkatan  hemoglobin,  dan peningkatanya.

progres perkembangannya di setiap

data perkembangan dan

eningkatannya.

Intervensi sudah diperbaiki langkah-langkah|
pemberian Tablet Fe dan data perkembangannya]

Medan, 26 Mei 2026
Penguji 111

Basaria Manurung..S. r.Keb.,M.Biomed
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SEI\OLAII TIN(‘(,I Il MU KESEHA'T AN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KE BII)I\NAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

|
e |
LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LTA i]

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku ] _ Revisi
FM-PM-LIV.Pd [-05/22-06 S | 12 September 2025 04
Nama : MIRNASARI
NPM 12319401016
Dosen Pembimbing : Rumondang Sitorus,SST,.M.Kes
Judul :Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ibu

Hamil Ny.L Dengan Anemia Sedang Di Pmb Pera Kec. Tuntungan
Kota Medan Provinsi Sumatra Utara Tahun 2026

No. Tanggal Topik Bimbingan Keterangan T;’;a‘?;:gig:;
1 Sabtu,25 Okt 2025 Pengajuan Judul ACC judul "M
2 Kamis,30 Okt 2025 Konsul BabT Revisi Bab | _—_ ”ﬁ\\'
3 [Sabtu, 8 Nov 2025 Konsul Bab 1 ACC Bab I + lanjut Bab IT
4 [Rabu, 19 Nov 2025 Konsul Bab 11 Revisi Bab I 1; 1
5 [Kamis, 27 Nov 2025|  Konsul Bab I ACC Bab 11 + Lanjut Bab 11I é.
6 amis, 04 Des 2025 Konsul Bab 111 Revisi Bab 111
|7 Rabu, 10 Des 2025 Konsul Bab I11 ACC Bab III + Lanjut Bab 1V %}\ |
8 [Sclasa, 03 Feb 2026 Konsul Bab IV Revisi Bab 1V
9 [Selasa, 24 Feb 2026  Konsul Bab IV ACC Bab IV + Lanjut Bab V
10 [Rabu, 15 Apr 2026 Konsul Bab V Revisi Bab V
11 [Jumat, 24 Apr 2026 Konsul Bab V ACCBab V
12 [Selasa.26 Mei 2026 Sidang LTA ACC Sidang g 4
13 [Kamis,28Mei 2026 Konsul BAP Revisi LTA *< . =1
14 [Kamis,09 ju_li_ 2026 BAP + Jilid Lux ACC BAP + Jilid Lux \ ‘
y

Diketahui,

Pembimbing

¥

Rumondang Sitorus.. SST.. M.Kes
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