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Kebidanan Program Diploma Tiga Tingkat I1] Angkatan XVII T.A 202472025 scbagai salah
satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan.

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/ [bu untuk dapat memberi izin
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1. PENGUMPULAN DATA
A. lDENTlTASIBlO%Té

Nama Ibu Nama Suami
Umur Umur
Suku Bangsa Suku Bangsa
Agama Agama
Pendidikan Pendidikan
Pekerjaan Pckerjaan
Alamat Alamat Kantor
RTRW No. Telp/ HP
Kel h:
K
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B. ANAMNESA (Data Subjektif)

o204 Pukul :

1. Alasan kunjungan saat ini : [-9{ Pertama

Jika kunjungan ulnng, kunj\mgan yang ke

2. Keluhan yang L.z
3. Riwayat menstruasi
- Haid pertama :..\2Ubuh - Teratur/ tidak :
- Siklus - Lamanya
- Banyaknya - Sifat Darah
- Di rh - Warna darah :
4. Riwa; ilan, p nifasyanglalu :G:2 P:i  A:0
Kompli Bayt Nifas
T8 Usia Jenis
o | Lshiv' | Kehamilan | Persalin "oy | Bayi | Penol [TJK [ BB | PB | Keadaan | Lactasi | Lactasi | Keadaan
umur an ong
[\ [Z8/200 Gbder| Norat [ Frede an| [Yrer] ) 98 | PO | Bex e
1) < A a IV‘*_.L A Rl N T T T

5. Riwayat Kehamilan ini
- HPHT

TTP :
- Keluhan-keluhan : Trimester [

Trimester II :

Trimester III :
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- Pergerakan anak pertama kali
- Pergernkan anak 24 jam terakhir

| ] Kurang 10 kali 10-20 kali

Bila lebih dari 20 kali dalam 24 jam, dengan frekuensi :
| < 15 detik V> 15 detik

V7 > 20 kali

;7 Tidak ada
: 7 Tiduk ada
;[ Tidak ada
(v Tidok ada
;v Tiduk ada
<17 Tidak ada

Frekuensi

Keluhan waktu BAK

Wama

Frekuensi

Keluhan waktu BAK

Wamna

Konsisteasi

Pola aktifitas sehari-hari
Istirahat tidur
Sexualitas
Imunisasi

Kontrasepsi yang pemgh digunakan .
6. Riwayat penyakit sistemik yang pemsh diderita

i

- Penyakit jantung ] Ada, ...

- Penyakit ginjal [ Ada, ..

- Penyakit asma TBC / Paru i [ Ada,..

- Penyakit hepatitis i ] Ada, ..

- Penyakit DM [y Tidak ada [0 Ada, ..

- Penyakit Hipertensi m’ﬁhkdn ] Ada,.

- Penyakit Epilepsi (f Tidakeda  [] Ada,..

- lain-lain U Tidskeda [ Ada,..
7. Riwayat penyakit keluarga

«  Penyakit jantung [ Tidak ada [ Ada,..

- Penyakit Hiperieasi 2 Tidak ada [ Ads,..

- Penyakit DM /) Tidek ada (L1 Ada, ..

- Gamelli Tidak ada [J Ada, ..

- lain-lsin (1 Tidak ads ) Ada, ..
8. Riwayat sosial dan ckonomi

- Status perkawinan

- Kawin Umur

- Dengan suami umur

- Lamanya perkawinan Y

- Kehamilan ini [/ Di kan (] Tidak di )
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Pengeluaran dari puting susu: [ 3~ Tidak ada [C] Ada, ...

- Respon ibu dan keluarga terhadap kehamilan ini
- Dukungan Suami/ keluarga terhadap kehamil 12 Aksila  :pembesaran getah bening : 1) Tidakada [ Ada,.
-  kegutiisas dalain keluarp 13, Abdomen : pembesaran : V1 Tidkada () Ad,.
- Hubungan ibu dengan suami dan keluarga . f . Simetis [ Asimetrs
- Pola makan/ minum Linea
Makanan sehari-hari, frekuensi ..o, Strise
/ Jenis mak yang dimak $ Bekas luka operasi : Tidak ada [ ] Ada,.
Pagi s hesy, g lon Yeame Ocdema : [/ Tidakada [] Ada,.
Siang . / Pergerakan janin
Malam ‘*‘Ls:‘ = / [ Tedihat [ Tidak terlihat
Mimm  :.....0901 [ban A / [ Terba (] Tidak teraba
Perubahan makan yang dialami @ [“4 Tidak ada . . Bentuk : [y Memanjang ] Melintang
Kebiasaan merokok : [V Tidak ada y Pemeriksaan khusus kebidanan
Minuman keras 2 Tidak ada y - Kontraksi T Tidakada [ Ada
Mengkonsumsi obat terlarang : (VI Tidak ada y - Palpasi Uterus : o
Kegiatan sehari-hari o Dembthleon uma,.. ' Leopold ] :-TFU . Fe.....jari diatas/dibawah..............
1 . spc oo . P han antara
anpstdan M = P (Metode spiegelberg/Mc. Donal) %.........Cm
o Leopold I  : - Punggung Janin A e [ Kiri
C.PEMERIKSAAN FISIK i e
L Smus_FJnoslonfl Leopold Il : (] Persentase Bokong %7 Persentase Kepala
2. Pemeriksaan fisik umum O Lain-lain..
Leopold IV :
E\/Convugen ] Divergen
- Auskultasi
3. Tanda Vital - Punctum Maximum Llebin Ao (b
- Frekuensi
- TBBJ
Pengeluaran Panggul Janin
4. Kepala : Kulit Kepala - Distansia Spinarum
Distribusi rambut 3 - Distansia Cristarum
5. Wajah : Oedema : U Tidak ada ] - Conjugata Extema
Cloasma gravidarum : [/ Tidak ada O - Lingkar Pangul ]
Pust . | Tidak ada o 14. Genitalia (Vulva & Vagina)
3 A . - Vulva Pengeluaran : [\/Tidakada (] Ada
6. Mata : Conjungtiva : ¥ Mmerah jambu [ ¥ & )
= arices + [/fidak ada ] Ada
Sklera Mata 3 Ikterus = Kemeraban. + ITidak ada O Ada
Oedema palpebra [V Tidak ada = - Perineum Bekaslka - [ATidakada [ Ada
7. Hidung = Polip : [V Tidak ada O Lanildin 1dak ada [ Ada
Pengeluaran : [7 Tidak ada O 15. Pinggang ( Periksa ketok: Costa, Vertebrata, Angel, Tendons)
8 Mult  : Lidah P 2 Nyeri () Tidak ada ] Ada
Stomatitis . 16. Ekstremitas
Gigi : 4 Berlubang (] Tidak berlubang - Oecdema pada tangan & jari [y Tidak ada [ Ada,
- Caries : ™ Ada ] Tidak ada - 3edemaElsvemitasbawah : [) Tidak ada ] Ada,
: : ; . - Varices : [ Tidak ada [ Ada,
?g:shspmm i 3 el Tk ida A - Refleks Patella : Kanan (“Mositif (] Negatif
Phari Kiri [ Positif ] Negatif
9. Telinga  : Serumen : /Tidskada [ Ada, D L ERRIRSAAN PENNCANO vl
Pengeluaran : [\ Tidak ada [C] Ada, 2. Protein Urine
10. Leher : Luka bekas operasi : [\ Tidakada [] Ada, .. 3, Glukosa Urine
Kelenjar tiroid + . Ndakadd Rmbgiaen 4. Golongan darah
Pembuluh limfe
11. Dada : Mammae
Areola mammae
Puting Susu ‘
Benjolan : [\ Tidakada [] Ada,...



9. Makan dan minum terakhir pukul : %5:.......Wib
Jenis Makanan :

10. BAK terakhir (Bo Wik

1
2

~w

5.

C. PEMERIKSAAN FISIK

BAB terakhir 15 ot
1. Tidur ¢ Blon Mubm

. Penampilan fisik
Keadnan emosional
. Tanda vital

Abdomen
Pembesaran

Benjolan
Bekas luka operasi
Strie

Linia 5
Pembesaran lien/liver -
Kandung kemih :

[ Penuh

Pemertksaan Kandungan (KalaI)
- Palpesi uterus = Dl
Tinggi fundus uteri : .. 8% Cm

(DATA OBJEKTIF)
Bk

9. Makan dan minum terakhir pukul : B®.......Wib

Jenis Makasan :

10, BAK terakhir (Bdo Wk

BAB terakhir 115w

11, Tidur  Biow ke

2.

-~

C. PEMERIKSAAN FISIK
1L :

Penampilan
Yeadaan

Tanda vital

Abdomen
Pembesaran

Betjolan

Bekas luka operasi

Strie

Linia :
Pembesaran lien/liver -

Kandung kemih
Pemeriksann Kandungan (Kala 1)
bt

«  Palpasi uterus B
Tinggi fundus uleri : ., WX, Cm

(DATA OBJEKTIE)
Bk
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SEKOLAN TINGG] TLMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN

FRODI KEBIDANAN PROGRAM DIFLOMA TIGA |
T MANAJEMEN ASEITAN REWDANAN PAD 150 NIFAS
PENGRAJIAY TAMN AJARAN IS L
i |
5] TH Db 30
m | . : I 415%?
:;'-a: Uotpukis L Wandin Bian
w;wg’”' 54A BLETA S Reb B4,

————
L PENGUMI'ULAN DATA
A. IDENTITAS, FOIMTA

T A

Numa P Nama Ssami
Ustwr
Suke/Barg
Agamna 8
Alastat Resrah
Telepon S
Alamat 3¢ "
Telepon - DR, b3 w"
B ANAm(lMTA !K“ﬂ
Tengasl Pengiaflen : .\ 1 okleber,, A4 6
1. Alssan masuk rbz(ormu ! MFes
2. Rivaydl perssdinan @ (02 AU
o Tempst mekidickan  ©......... b Doty me&don ...... l
o Jesls persafinan Norra) 2, belakang kepaly
* Lama penalinan ;..J- ......... Mestit
Cataten Wakty -
Kala1 Jam Mene
Kahall | Jmm Menk
Digéngin menersn Jun Menit
Kals 111 Jam Menit
Ketuhan pocah Jem Menit
Amgioteni
. Wl%m Q -
Pamshma lam Mzt
o Plasern :
Er:nmmp
Dldetnn mﬁu Bent : Grom
8 inan :
Panjusg i pusal ; Cm
[ Kelwinan : : A
DS’upb-u
* Perinsum : Dush
CJ Robekan tingkat :
8mu -nmwt‘“
Clidiendugn : -
o Perdardun Kalel, 59, ml Kedull .. ]
Kabs IESm  _ KalaIV .7

Solarea operast ..........o..ml
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v Tindaken ol ¥ 1nfus calran

() Trussfist wolongan dsesy
Byl
o Lahir 211 plcdeber rp' : UJ‘“ wy
* BA Do " D
o Nilsi Apgar )
M e
. : /|
o Kompliksi i R
Kala 1t
»  Air ketuban banyaknya : Wama
3, Riwnyot
I Kedmumum ~ : camprsient!
2, Keadus essions) ¢ vkl
3. tanda vitl < Denutoadi ¢ B8C0
Tekansdash ¢ 119 (o M
Subuecbuh SO
Pemafussn I
4. Pmyudena:
o Pesgedunn ; Fileslum
v Beank : Simuns
: o Pulingsws skl
. Tﬁﬁﬁum: - o Koninis wiens
« Koosisteos! werps : - v Poss ulonis
6. Penpeluacan lochea
+ Wama ; Ruhbro o Jumioh
‘. Bu : gnods o Kondncos
7, Pefiteum ¢ Hergth
8. Kandung kemid  : |mml)
9. Fxstremitss
+ (Odermz ' T'l“lk(lf“: o Refiks
¢ Kemenba nekitcacly
C, WIDIAGNOSTIK
Mnn Labmnm {*)ika ok Indlkesd Albumin)
Huwobln nqmu Hpemsfobit L
Golongan darily Rbesus P-

(]

B Goce

: Cait

: A
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA IIUSADA MEDAN
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIG.
FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU nanuv
TAHUN AJARAN 20,20

15 Okdober 2017

Disetujul
Waket

Marll
A. IDENTITAS
Nema Ibu WE Nama Suami
Umur Umur
Suku/Kcbangsaan SukwKchangsaan
Pendidikan Pendidikan
Pekers )
Mmmmh Alamat Rumeh
Telp Telp
B. ANAMNESE (DATA SUBJEKTIF)

Pada tanggal : al)1-ckh\u k=Y Pukul : b wlls Olehr: Wdav

rob-

RS e b

2

3 2
HPHT 05028
Haid bulan sebelumnya =¢‘-o:-'u:'u Lamanya : Shon
Siklus 30hen 4
ANC T ftidak temn x ;Di.fMe
Keluhan / penyulit pada kehamilan ini : Kadhmnaa f“?lu-
(%) Anemi  ( *) Epilepsi ( ») Jantung
L )PE (* ) DM ( *) DI, sebutkan :
4, Riwayat imunisasi :
5. Pergerakan janin dalam 24 jam L]
g. Kﬁupmmmlpmlhm Sup [ Tidak Siap
8. chas i an, hlu 9 M
N T Usia PERSALINAN KOMPLIKASI BAYI KEADAAN NTFAS
o | LahirUnur | Kehamilan | jenis | Tempat | "' | tou | Bayi | "E2P | Keadsan | Lactsi | Kelsinan
7 o) Ralal er dukn | baie. |basc 4 | bol v =
1L _8 r S 3 A [ | [

‘Beojolan O

Bekas luka operasi :

Suie - 0 Lividae

Limia = [J Nigra

Pembesaran Benfliver E/Aah,'

Kandung kemib . B Rotons
O Penuh

Pemeriksasn Kandungan (Kata 1)

- Palpasi

wterus s

Cm
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9. Makan dan minum terakhir pukul : .%:9....... Wib

Jenis Makanan :

10. BAK terakhir 1(5-to Wb
BAB terakhir 05 ~dowitk

11. Tidur : Biem tciom

C. PEMERIKSAAN FlSlK (DATA OBJEKTIF)
1. Penampilan fisik
Kcadaan emosional

2. Tanda vital
D
- Pols
- Suhu
3. TB : a————" Bt B0 g
4. Muka : - Kelopak mata T Nomed
- Konjunztiva : Nevmcy
- Sklera : H.M'":"f
5. Mulut dan gigi e #:)dnaslilldan gigi ‘#\madomm
- Pharynx
6. Leher : Mdaltoct Pmberytcion 3 <
Kelenjar thyroid . <Nk P )
Kelenjar getah bening : Pembesaran Ndaade Pampareoves
7. Dada : 1 Simetris
O3 Asimetris
[ Dada burung
Jantung : IXRhitme
[ Ekstra systole
Paru : [J Whizing
Payudara £ 5 Simetris
Putting susu Masuk kedalam
atar
[0 Menonjol
Benjolan [0 _Ada, jelaskan
Tidak ada
Pengeluaran [ Ada, jelaskan
Tidak ada
Rasa nyeri [ Ada, jelaskan :
Tidak ada
Lain-lain
8. Abdomen
Pembesaran : [ Simetris
[ Asimetris
Benjolan : O3 Myoma
[ Lain-lain, jelaskan :
Bekas luka operasi :
Strie z IB/Lividae [ Albican
Linia : OJ Nigra O Alba
Pembesaran lien/liver Ada, jelaskan
idak ada
Kandung kemih Kosong
O Penuh
Pemeriksaan K.-ndnnpn (Kala I)
- Palpasi uterus Dilajuolon
Tinggi fundus uteri : .. % %.. Cm
kg
)
ATt ot

Udakodo Rrioncion
: Teatiade Pamjaaecto.



SERIAN TMID‘U KERENAT AN (5T 1) VITHA HUEAUA MEDAK
IROGRAM BPLOMA TIGA ]
ToRuNT mmm‘nym mmw —

FENGUMITULAN DATA
A IBENTITAS ! TOONATA
o et .
Lrer by
Tehasain
Jorb Kdman
Fowd Rudw
P baka

Nexa b
Thew
Skl bt

Apwn
Boadd b
Pisgus
Ak Ruend
Ty

Axra

T 3

B, ANAMNESE MTAllll\‘mln
Padagra’ Lok v [ L
1. bmlﬂyﬁluuuh

. ReWmws Wotnilleal:
= Madzws

Taavbenjeru - :
Marvhak

__-_A
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA aum;\ W.DAIN,
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TI 1a

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA KELUARGA mmm
TAMUN AJARAN 20,20,

12 T8 Okteber 2017

; 73

SR |

Wl

I 7T — T E—

Disetw)el Dibwat !
L Waket Bid Akademik | Ka.Prodl “mw-
2
S ! \
Marlia .

P AN DA
A, IDENTITAS/BIODATA:

NemaKlien :...N:E

B. ANAMNESA (Data Subjektif): . .
1. Alasan datang ke klinik KB : lwﬂwvw

4. Riwayat Obstetri yang lalu
¢ Riwayat Seluruh kehamilan : (0P A

Gravida RODRIND kali
Partus  : 5 kali
Abgrtus Q. kali
- Lahirhidup: .........7%..........orng ; lahirmati:......7...........omng

* Riwayat Pmelman ka!nr I Aborsi Terukhir :
- Tanggal Persalinan / s L-te-ioLf
- Jenis Persalinan
- Apeksh Sedang Menyusui ]
5. Riwayat KB sebelumnya :
- tahun terakhir MH memakai kontrasepsi :
Ya Tidak

115

——Dila ya, jelaskan masing-masing: =

_N" Metode Lama Pemakaian !A‘ltnnl PW";
Pil
1UD

|3__| Injeksi

4 | Kondom

[5_[on v

6. Riwnyat Medis Sebelumnya :  fmyado

- Sedang mendapat pengobatan jangka : D Ya D Tidak
Jika ya, jelaskan :
. Smimmw""};i;;;yﬁi{i({&{{; : [J¥e [T
Jika ya, jelaskan :
7. RiwayatSosial

- lmp&mlo Tanda - undnp«adangln 0o
- Tanda-tanda kehamilan




