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ABSTRAK 

Latar Belakang : Angka Kematian Bayi (AKB) merupakan salah satu indikator kesehatan 

yang termasuk dalam target Millenium Development Goals (MDGs). Sejalan dengan 

Sustainable Development Goals (SDGs),. Berdasarkan  Riset Kesehatan RI (Kemenkes 

2024), prevalensi angka kelahiran premature di indonesia sebanyak 29,5% per 1.000 

kelahiran hidup. Indonesia berada pada posisi ke 5 tertinggi didunia untuk persalinan 

premature, yaitu 657.700 kasus. Provinsi Sumatera Utara juga masih tergolong tinggi dan 

menjadi isu dalam Rencana Pembangunan Jangka Menengah Daerah (RPJMD) Provinsi 

Sumatera Utara Tahun 2019-2023. laporan Kinerja Kesehatan Provinsi Sumatera Utara tahun 

2023 angka kematian bayi (AKB) sebesar 3,61/1.000 KH. Aebesar 72,46/100.000KH dan 

angka kematian bayi (AKB). Penyebab kelahiran prematur dalam banyak kasus masih belum 

diketahui secara pasti. Bayi prematur berisiko mengalami berbagai masalah kesehatan di 

awal kehidupannya. Survey awal yang dilakukan oleh peneliti di RSUP H Adam Malik 

Provinsi Sumatera Utara Tahun 2024-2025 didapatkan Jumlah data yang ada di RSUP H 

Adam Malik Provinsi Sumatera Utara yaitu berjumlah rawat jalan 126 orang rawat inap yang 

mengalami Bayi Prematur dan Berat Badan Lahir Rendah Total 126 orang. Tujuan : Untuk 

Menganalisis Faktor-Fakor Apa Saja Yang Mempengaruhi Kejadian Bayi Prematur di RSUP 

Haji Adam Malik Provinsi Sumatera Utara Tahun 2025.Metode Penelitian : Metode 

penelitian digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan   desain penelitian 

Metode Analisis logis yang dapat  digunakan untuk menyeleseaikan  masalah matematika 

mengenalisis data  Hasil : Anemia berhubungan dengan Bayi prematur dengan nilai Asymp. 

Sig = 0.008 (0.008<0.05). Anemia < 11 gr 15.833 kali beresiko mengalami kelahiran bayi 

prematur. Ada hubungan yang bermakna secara statistik antara Anemia dengan Bayi 

Prematur di RSUP H. Adam Malik dan Jarak Kehamilan Memiliki Hubungan dengan 

kejadian bayi Prematur dengan nilai Asymp. Sig = 0.004 (0.004<0.05). Jarak Kehamilan < 2 

Tahun 20.000 kali berisiko mengalami kejadian bayi prematur. Ibu dengan Riwayat 

Kelahiran Prematur memiliki hubungan dengan Bayi Prematur dengan nilai Asymp. Sig = 

0.011 (0.020 <0.05). Riwayat Persalinan Prematur sebelumnya 12.286 kali resiko 

menyebabkan kelahiran bayi prematur dan tidak disebabkan oleh satu faktor saja melainkan 

banyak faktor yang saling berkaitan sebelumnya di RSUP H. Adam Malik Tahun 

2025.Kesimpulan : Anemia, Jarak Kehamilan dan Riwayat Persalinan Prematur memiliki 

hubungan dengan Kejadian Bayi Prematur di RSUP H Adam Malik Saran : Meningkatkan 

wawasan dan pengetahuan baik di bidang kesehatan maupun untuk peneliti mengenai bayi 

premature. 

Kata Lunci : Analisis, Faktor Prematur 
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ABSTRAK 

Background: Infant Mortality Rate (IMR) is one of the health indicators included in the 

Millennium Development Goals (MDGs) target. In line with the Sustainable Development 

Goals (SDGs),. Based on the Indonesian Health Research (Ministry of Health 2024), the 

prevalence of premature births in Indonesia is 29.5% per 1,000 live births. Indonesia is in 

the 5th highest position in the world for premature births, namely 657,700 cases. North 

Sumatra Province is also still relatively high and is an issue in the North Sumatra Province 

Medium-Term Development Plan (RPJMD) 2019-2023. The North Sumatra Province Health 

Performance Report in 2023, the infant mortality rate (IMR) was 3.61/1,000 KH. Aebesar 

72.46/100,000KH and the infant mortality rate (IMR). The cause of premature birth in many 

cases is still unknown. Premature babies are at risk of experiencing various health problems 

early in their lives. The initial survey conducted by researchers at the H Adam Malik General 

Hospital, North Sumatra Province in 2024-2025 obtained the number of data at the H Adam 

Malik General Hospital, North Sumatra Province, namely 126 outpatients, 126 inpatients 

who experienced Premature Babies and Low Birth Weight Total 126 people. Objective: To 

Analyze What Factors Influence the Incidence of Premature Babies at the Haji Adam Malik 

General Hospital, North Sumatra Province in 2025. Research Method: The research method 

used in this study is quantitative with a research design of the Logical Analysis Method that 

can be used to solve mathematical problems analyzing data Results: Anemia is associated 

with premature babies with an Asymp value. Sig = 0.008 (0.008 <0.05). Anemia <11 gr 

15,833 times at risk of premature birth. There is a statistically significant relationship 

between Anemia and Premature Babies at the H. Adam Malik General Hospital and 

Pregnancy Distance Has a Relationship with the incidence of Premature Babies with an 

Asymp value. Sig = 0.004 (0.004 <0.05). Pregnancy Interval <2 Years 20,000 times risk of 

experiencing premature babies. Mothers with a History of Premature Birth have a 

relationship with Premature Babies with an Asymp value. Sig = 0.011 (0.020 <0.05). 

Previous History of Premature Birth 12,286 times risk of causing premature birth and is not 

caused by one factor alone but many interrelated factors previously at H. Adam Malik 

General Hospital in 2025. Conclusion: Anemia, Pregnancy Interval and History of 

Premature Birth have a relationship with the Incident of Premature Babies at H. Adam Malik 

General Hospital Suggestion: Increase insight and knowledge both in the health sector and 

for researchers regarding premature babies. 

Keyword :Factor Analysis Of Premature 
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