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ABSTRAK

Latar Belakang : Asfiksia neonatorum merupakan salah satu penyebab utama
kematian bayi baru lahir yang memerlukan perhatian khusus dalam pelayanan
keschatan maternal dan neonatal. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian asfiksia neonatorum di H.Adam
Malik Central General Hospital.

Metode Penelitian : Metode penelitian yang digunakan adalah cross sectional
dengan pendekatan analitik, melibatkan 77 responden yang dipilih secara purposive
sampling. Data dianalisis menggunakan uji Chi Square untuk menentukan
hubungan antar variabel.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara
preeklamsia (p=0,005), berat badan lahir rendah (p=0,006), kelainan kongenital
(p=0,017), dan usia ibu (p=0,026) dengan kejadian asfiksia neonatorum.
Sebaliknya, plasenta previa (p=0,209), letak sungsang (p=1,000), dan paritas
(p=0,350) tidak menunjukkan hubungan yang signifikan dengan kejadian tersebut.
Kesimpulan : Berdasarkan temuan ini, dapat disimpulkan bahwa preecklamsia,
berat badan lahir rendah, kelainan kongenital, dan usia ibu merupakan faktor risiko
penting yang berkontribusi terhadap kejadian asfiksia neonatorum di RSUP H.
Adam Malik. Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi dasar untuk meningkatkan
upaya pencegahan serta perawatan yang lebih efektif dalam mengurangi angka
kejadian asfiksia neonatorum di fasilitas keschatan.

Kata kunci : Asfiksia, preeklampsia, BBLR kelainan kongenital, usia ibu
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ABSTRACT

Background : Neonatal asphyxia is one of the main causes of newborn mortality
that requires special attention in maternal and neonatal health services. This study
aimed to analys the factors associated with the incidence of neonatal asphyxia at
H. Adam Malik Hospital.

Methods : The research method used was cross sectional with an analytic approach,
involving 77 respondents selected by purposive sampling. Data were analyzed using
the Chi Square test to determine the relationship between variables.

Results : The results showed a significant relationship between preeclampsia
(p=0.005), low birth weight (p=0.006), congenital abnormalities (p=0.017), and
maternal age (p=0.026) with the incident of neonatal asphyxia. In contrast,
placenta previa (p=0.209), breech location (p=1.000), and parity (p=0.350)
showed no significant association with the incident.

Conclusion : Based on these findings, it can be concluded that preeclampsia, low
birth weight, congenital abnormalities, and maternal age are important risk factors
that contribute to the incident of neonatal asphyxia at H Adam Malik Central
General Hospital. The results of the study are expected to be the basis for improving
prevention efforts and more effective treatment in reducing the incident of neonatal
asphyxia in healthcare settings.

Keywords: Asphyxia, preeclampsia, LBW, congenital abnormalities, maternal age.
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