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ABSTRACT 

Name : Angel Thesalonica M.S 

Student ID : 2419001002 

Title : Continuity of Care (COC) Midwifery Care Management for 

Pregnant Women, Face-Laying Births, Newborns, Postpartum 

Periods, and Family Planning for Mrs. E, 23, at Janjiangkola 

Community Health Center in 2025 

 

Background : The Sustainable Development Goals (SDGs) target a global 

maternal mortality rate (MMR) of less than 70 per 100,000 live births and an 

infant mortality rate (IMR) of 12 per 1,000 live births by 2030. Continuity of Care 

(CoC) is a continuous midwifery care approach that encompasses pregnancy, 

childbirth, newborn care, postpartum care, and contraceptive selection. A face-

down delivery is a rare condition and requires comprehensive management. 

Objective : To describe the management of CoC midwifery care for Mrs. E, 23, 

with a face-down delivery at the Janjiangkola Community Health Center in 2025. 

Method : This study used a case study design with Varney's 7-step midwifery 

management approach and SOAP documentation. The subject of this paper was 

Mrs. E, 23, G1P0A0, with complications of a face-down delivery. 

Results : Midwifery care was provided, starting with pregnancy assessment, 

delivery with a face-down position, newborn care, postpartum care, and family 

planning services. The mother and baby were healthy, labor was spontaneous, 

postpartum progressed physiologically, the baby was born healthy, and the 

mother chose a contraceptive method according to her needs. 

Conclusion : The implementation of Continuity of Midwifery Care (CoC) in cases 

of face-down position provided good results and supported the improvement of 

the quality of midwifery services. The health of the mother and child from 

pregnancy through the selection of contraceptives was good, and no gaps were 

found between theory and practice. 

Keywords : Continuity of Care, Face-down Position, Janjiangkola Community 

Health Center 
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ABSTRAK 

Nama  : Angel Thesalonica M.S 

NPM : 2419001002 

Judul : Manajemen Asuhan Kebidanan Continuity of Care (COC) Pada Ibu 

Hamil, Bersalin dengan Letak Muka, Bayi Baru Lahir, Nifas dan 

Keluarga Berencana pada Ny.E Usia 23 Tahun di Puskesmas 

Janjiangkola Tahun 2025 

 

Latar Belakang : Sustainable Development Goals (SDGs) memiliki target untuk 

Angka Kematian Ibu (AKI) secara global kurang dari 70/100.000 kelahiran hidup 

dan Angka Kematian Bayi (AKB) 12/1.000 kelahiran hidup pada tahun 2030. 

Asuhan Kebidanan Berkelanjutan/Continuity of Care (CoC) merupakan 

pendekatan asuhan kebidanan berkelanjutan yang mencakup masa kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas hingga pemilihan kontrasepsi. Kasus persalinan 

dengan letak muka merupakan kondisi yang jarang ditemukan dan memerlukan 

penanganan komprehensif.  

Tujuan  : Mendeskripsikan manajemen asuhan kebidanan CoC pada Ny. E usia 

23 tahun dengan kasus letak muka di Puskesmas Janjiangkola Tahun 2025. 

Metode : Penelitian ini menggunakan desain studi kasus dengan pendekatan 

manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan dokumentasi SOAP. Subjek pada 

penulisan ini adalah Ny.E usia 23 tahun, G1P0A0 dengan komplikasi persalinan 

letak muka.  

Hasil : Asuhan kebidanan dilakukan mulai dari pengkajian kehamilan, persalinan 

dengan letak muka, perawatan bayi baru lahir, nifas, hingga pelayanan KB. Ibu 

dan bayi dalam kondisi sehat, persalinan spontan, nifas berjalan fisiologis, bayi 

lahir sehat, serta ibu memilih metode kontrasepsi sesuai kebutuhan.  

Kesimpulan : Penerapan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (CoC) pada kasus 

letak muka memberikan hasil yang baik dan mendukung peningkatan kualitas 

pelayanan kebidanan. Kondisi kesehatan ibu dan anak mulai dari masa kehamilan 

hingga pemilihan alat kontrasepsi baik dan tidak ada kesenjangan yang ditemukan 

antara teori dan praktek. 

Kata Kunci : Continuity of Care, Letak Muka, Puskesmas Janjiangkola 
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