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Lampiran 1.Surat Survey Pendahuluan
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Lampiran 2. Balasan Surat Survey Pendahuluan

RUMAH SAKIT UMUM
RAHMAD HIDAYAII
Simpang Kayu Besar Jin. Limuu Manis Pasar X1 No, 61
Tanjung Morawa, Kab. Deli Serdang
Telp / Fax (061) 7942950
Email :rsurahmadhidaysh@gmail. com
Kode BS: 1212171 Kade Pas - 20362

Tanjung Morawa, 22 Januari 2025

Nomor : 075/RSURH12025
Hal : Balasan Permohonan [zin Penelitian
Lampiran -

Kepada Yth Ketua STIKes Mitra Husada Medan
Di_
Tempat

Dengan hormat,
Menanggapi surat Mahasiswi STIKes Mitra Husads Medan perihal permohonan izin

penelitian kepada saudari:

Nama Mahasiswa NPM Judul Penelitian
Sari Simanjuntak 2119201089 Faktor-Faktor Yang
Berhubungan Dengan

Terjadinya Bendungan ASI
Pads Thu Nifss Di RSU

Schubung dengan hal tersebut diatas, kami sampaikan Kepada Ketua STIKes Mia
Husada Medan bahwa pihak RSU Rahmad Hidayah menyetsjui mahasiswa terschut
melsksangkan Penclitian sesuai dengan surat Permohonan saudari dengan syarat mengikuti
peraturan dan ketentuan yang berfaku di RSU Ralmad Hidayah.

Demikian kami sampaikan atas perhatiannys diucapkan terima kasih.
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Lampiran 3.Balasan surat survey data Rekam Medik

RUMAH SAKIT UMUM
RAHMAD HIDAYAH
Simpang Kayu Besar Jin. Limau Manis Pasar X111 No. 61
Tanjung Moraswa, Kab, Deli Serdang
Telp / Fax (061) 7942950
Email :psu.cahmadhidayah@gmail.com
Kode RS:1212171 Kode Pos ;: 20362

Lampiran surat No : 075/RSURHA/2025
Hal : Balasan Survel Pendahuluan
STiKes Mitra Husada Medan

Berikut hasil survei yang telah dilaksanakan oleh :
Nama : Sari Simanjuntak
NPM  :2119201089

Bahwa berdasarkan judul penelitian diakumulasikan terdapat 38 pasien seluma tiga tahun
berturut-turut sejak tahun 2022 hingga 2024, dengan rincian per tahun sebagai berikut ;

Tahun Hasil Survei

Tempat Judul
2022 | 2023 | 2024 | Innp Jalan

Faktor-faktor yang
g Mempengaruhi  Tegjadinya
RSU Ravmnd Hidayah | Bendungan ASt pada fou| 9 [ 13 | 16 | 38 0
Jung Nifss di RSU Rahmad
Hidayah Tahun 2024

Tunjung Morawa, 03 Februari 2025




Lampiran 4.Surat Izin Penelitian

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEFAT
MITRA HUSADE MEn AR, (STKes)

1. PRODI PENDIDIKAN FROFES] BIDAN PROGRAM PROFESi
2. PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJAN
3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DINDMA TIGA
1 PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIFLOMA TIGA
IZIN MENRISTEKDIKTI NO. ST9KPTA2017

No  :878/STIKes-MHMAIN2025
Hal  : lzin Pepelitian
Lamp : -

Kepada Yih:
Pimpinan RSU Rahmad Hidayah
Di,

Tempat,-
Dengan hormat,
1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penyusunan Tugas Akhir/Skrispi Mahasiswa STIKes

Mitra Husada Medan Prodi Kebidanan Program Sarjana T.A 2024/2025;

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Tbu untuk dapat memberi
izin bagi Mahasisws kami untuk melakukan Penclitian di tempat yang Bapak/Tbu
pimpin;

Namus Mahasiswa NPM Judul Penelitian
Analisis Foktor Yang Mempengaruhi
Tegadinya Bendungan ASI Pada Ibu
Nifas Di RSU Rahmad Hidayah
Kecamatan Tanjung Morawa
Kabupsten Deli Serdang  Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2025

Sari Simanjuntak 2119201089

L |

3. Demikian surat ini diperbust, atas perhatian dan kegasamunya divcapkan terima kasih,
Me;hn. 8 Maret 2025
STlKes Mitra Husada Medan

Tembusan:

1. Ka. Prodi Kebidanan Program Sarjana
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4, Pertinggal

J1., Pinta Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kec. Medan Johor, Medan - 20142,

Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stikesmitrahusadamedan i 8@gmail.com —




Lampiran 5.Surat Balasan Penelitian

RUNAH SAKIT UMUNM

RAHNAD HIDAYAH
Stunpoang Kayu Besar J1 Liao Mandy Pasae NIII No. 61
Tanjung Morawa, Kab. Deli Serdang
Telp / Fax (061) 7942950
Email : :

Kode RS 1212170 Kode Pos 20362

Nomor : 248MRSURHAV/2025
Hal : Balasan Permohonan Izin Penclitian
Lampiran 3

Kepada YTh. Ketua STIKes Mitra Husada Medan
Di_

Tempat
Dengan hormat,
Menanggapi surat Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan perihal permohonan izin penclitian
kepada saudari:

Nama Mahasiswa NPM Judul Penclitian

Analisa Faktor Yang
Mempengaruhi Tegjadinya
Bendungan ASI Pada Ibu Nifas Di
Sari Simanjuntak 2119201089 RSU Rahmad Hidayah
Kecamatan  Tanjung  Morawa
kabupaten Deli Serdang Provinsi
Sumatera Utara tahun 2025

Schubung dengan hal tersebut diatas, kami sampaikan Kepada Ketun STIKes Mitra Husada
Medan bahwa pihak RSU Rahmad Hidayah Menyctujui mahasiswn tersebut melaksanakan
penelitian sesuai dengan surat permohonan saudari dengan syarat mengikuti peraturan dan
ketentuan yang beriaku di RSU Rahmad Hidayah,

Demikian kami sampaikan atas perhatiannya diucapkan terima kasih,

Tanjung Morawa, 15 April 2025
Direktur RSU Rahmad Hidayah

dr. Hanati, M.Kes
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Lampiran 6.Pengambilan Data dari Rekam Medik

Gambar 1. Pengambilan Data dari
Rekam Medik RSU Rahmad
Hidayah

Gambar 2. Memastikan data
pasien sesuai Rekam Medik
RSU Rahmad Hidayah

W

Gambar 3 Konsultasi dengan
bagian Rekam Medik RSU
Rahmad Hidayah dalam
pengambilan data




Lampiran 7.Lembar Checklist

Lembar Checklist
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NO

Paritas
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Pendidikan
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SC Normal

OO NO NP IWIN|E

=
o

=
[EEN

=
N

=
w

[EY
o

[EY
(O}

=
(e)]

=
~N

=
Co

=
(Vo)

N
o

N
=




64

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38




Lampiran 8.Master Tabel
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ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA BENDUNGAN ASI PADA [BU NIFAS DI RUMAH SAKIT UMUM RAHMAD HIDAYAH TANJUG MORAWA PADA TAHUN 2025

Paritas Usia Pendidikan Faktor Fisik
No NoRM Primipar{ MuItipara‘GrandemuIti <20tahun |20—34tahun |>35Tahun SD |SMP ‘SMA SC Normal
1 5399 ] 17tahun SMP SC
z 5432 3 37tahun SMA  SC
5441 L 40tahun SMA  SC
4 5291 ] 20tahun SMA  SC
£ 4945 ] 18tahun SMP SC
€ 549¢ p 36tahun SMA  SC
7 5398 L 39tahun SMA  SC
¢ 6731 38tahun SMP SC
¢ 5228 ] 30tahun SMA  SC
1C  743€ ] 19tahun SMP SC
11 154€ Z 27tahun SMA  SC
12 935€ p 27tahun SMA  SC
12 9377 L 28tahun SMA  SC
14 937€ p 30tahun SMA  SC
1t 5358 ] 29tahun SMA  SC
1€ 910C ] 20tahun SMA  SC
17 106C ] 2 tahun SMA  SC
1& 9448 ] 19tahun SMP SC
1€ 133¢ L 3Btahun SMP SC




66

2C 998¢
21 19437
22 170C
23 8848
24 18104
25 18245
2€ 18934
27 18841
28 19125
2¢ 19227
3C 19676
31 18176
32 11024
33 19576
34 13092
3t 18093
3€ 18094
37 18497
38 10826
Keterangan :
Paritas
1 =Primipara
2 = Multipara

3 = Grandemultipara

19 tahun

19 tahun

18 tahun

19 tahun

18 tahun

36 tahun

20 tahun
21 tahun
39 tahun

23 tahun
21 tahun
38 tahun

34 tahun
25 tahun
41 tahun
28 tahun
31 tahun
29 tahun

31 tahun

SD

Usia

1= <20tahun

2=20-35tahun

3=>35Tahun

SMP

SMP
SMP

SMP

SMP

SMP

SMP

SC

SMA SC
Normal
Normal

SMA SC
SMA SC
SMA Normal
SMA SC

SC
SMA SC
SMA SC
SMA SC
SMA SC
SMA SC

SC
SMA SC

SC

SC

SC
Pendidikan Riwayat Persalinan
1=SD 1=SC
2=SMP 2 =Normal
3=SMA

Bendungan ASI
1=Ya
2=Tidak




Coding Data
Beniusrllgan Paritas | Usia | Pendidikan F;ilgir
1 1 1 : .
1 1 2 ! :
2 2 2 3 .
1 1 ! ! :
1 1 1 ! :
1 1 . ! '
1 1 1 ! :
2 2 £ : .
2 1 2 3 :
1 1 1 ! .
2 2 2 3 '
1 1 1 ! .
1 1 . ! .
1 1 1 ! :
1 1 ! ! .
2 1 2 3 .
1 1 . 3 ;
1 1 . : :
1 1 1 ! .
1 1 1 : :
1 2 £ > :
1 1 1 2 :
1 2 2 : .
1 1 2 3 :
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Hasil ukur
Paritas

1. Primipara
2. Multipara
Usia

1. <20 Tahun
2. 20 Tahun — 34 Tahun
3.>35 Tahun
Pendidikan
1.SD

Faktor Fisik
1.SC

2. Normal
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OUTPUT SPSS

Statistics
Riwayat_Pers Bendungan_
FParitas Usia Fendidikan alinan ASI
> I Walid 38 38 38 38 38
Missing 0 0 0 0 0
Percentiles 25 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
50 1.00 1.00 1.50 1.00 1.00
75 1.00 2.00 2.00 2.00 1.00
Frequency Table
Paritas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Walid Frimipara 32 84.2 84.2 84.2
Multipara 6 158 16.8 100.0
Total 38 100.0 100.0
Pendidikan
Coumulative
Frzquency Fercent “alld Fercent Fercent

“alic (=] m) 19 50,0 50,0 50,0

SMP 11 28,9 28,9 78.9

sMa a 21.1 21.1 100.0

Total 38 100.0 100.0

Riwayat_Persalinan

il ative

Fraquancy Farcant walld Parcant Farcant

walld BEC 26 68,4 68 4 68,4

Farmal 12 31 .6 316 100,0

Total EL:] 100,0 1000

Bendungan_ASI
Cumulative
Fraguancy Farcant walld Farcant Farcant

Wallo ya 33 86.8 86.8 B6.8

ticalk 5 13.2 13.2 100.0

Total 38 100.0 100.0




Case Processing Summary

Cases
Yalid Missing Total
I Percent I Percent M Percent
Paritas * Bendungan_AS| 38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%
Usia * Bendungan_ASI 38 100.0% 0 0.0% k| 100.0%
Pendidikan * 38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%
Bendungan_ASI
Riwayat_Persalinan * 38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%
Bendungan_ASI
Paritas * Bendungan_ASI
Crosstab
Bendungan_ASI
ya tidak Total
Paritas  Primipara  Count 30 2 32
% within Paritas 93.8% 6.3% 100.0%
Multipara Count 3 3 6
% within Paritas 50.0% 50.0% 100.0%
Total Count 33 5 38
% within Paritas 86.8% 13.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value of (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Sguare 24647 1 004
Continuity Correction® 5.068 1 024
Likelihood Ratio 6.312 1 012
Fisher's Exact Test 0 021
Linear-by-Linear 2.241 1 004
Association
M ofValid Cases 38

a. 2 cells (50,0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis |79,

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Paritas 15.000 1.752 128.391
(FPrimipara f Multipara)
Forcohort 1.875 838 4.194
Bendungan_AS|=vya
Forcohort 125 026 596

EBendungan_AS| = tidak
M ofValid Cases 38
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Usia * Bendungan_ASI

Crosstab
Bendungan_ASI

va tidak Total
Usia = 20 tahun Count 23 a 23
% within Usia 100.0% 0.0% 100.0%
20-35 tahun Count ¥ 3 10
% within Usia 70.0% 30.0% 100.0%
=35 tahun Count 3 2 5
% within Usia 60.0% 40.0% 100.0%
Total Count 33 5 38
% within Usia 86.8% 13.2% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Walue df (2-sided)
Fearson Chi-Square a.120% 2 010
Likelihood Ratio 10.645 2 .00s
Linear-by-Linear 8.350 1 004

Association

M ofWalid Cases

ag

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is |66.

Pendidikan * Bendungan_ASI

Crosstab
Bandungan_AS|
ya tidak Total

FPendidikan s0 Count 19 o 19
% within Pandidikan 100.0% 0.0% 100.0%

SMP Count 10 1 11

% within Pandidikan 90.9% 9.1% 100.0%

SMA Count 4 a4 a

96 within Pendidikan 50.0% 50.0% 100.0%

Total Count 33 “ 28
% within Peandidikan HE 8% 13 2% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Slgnificancs

Valua cif (2-sidad)
FPaarson Chi-Squars 12.541° 2 002
Likelihood Ratio 11.800 2 003
LInsar-by-Linear 10,617 1 001
Assoclatlon
N ofValld Casas 38

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The
minimum expactad countis 1,06,
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Riwayat_Persalinan * Bendungan_ASI

Crosstab
Bendungan_AS|
ya tidak Taotal
Riwayat_Persalinan SC Count 26 4 30
% within 86.7% 13.3% 100.0%
Riwayat_Fersalinan
Mormal  Count ¥ 1 8
% within 87.5% 12.5% 100.0%
Riwayat_Persalinan
Total Count 33 5 38
% within 86.8% 13.2% 100.0%

Riwayat_Persalinan

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-

Yalue df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Sguare 0042 1 51
Continuity Correction®” oo 1 1.000
Likelihood Ratio 004 1 950
Fisher's Exact Test 1.000 g2
Linear-by-Linear 004 1 951
Association
M ofYalid Cases 38

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expectad countis 1,05,

b Computed onlvfora 2%2 table
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Utara Tahun 2025,
No. Nama Masukan Penguji Yang diperbaiki | TTD
Penguji
1. Pengujil | Spasi diperbaiki dirapikan tulisan dibuat | Sudah saya
sesuai ukuran font, perbaiki saran-saran yang perbaiki
Retno diberikan oleh dosen penguju 2 dan 3
Wahyuni
STrKeb. 2 ; e g
M.Tr.Ke DI Bab 4 dnpengolahfm data Sudah di perbaiki
b lengkapi dokumentasi dan data dari dan  sudah di
Rekam medik lengkapi
2. | Pengujill | Pada latar belakang ditambahkan penelitian | Sudah  diperbaiki
orang serta perbaikan spasi-spasi sesuaikan | dan sudah
IngkaKristina | dengan panduan dan pada hal 5 ada kalimat | ditambahkan
Pangaribuan yang perlu dihapus karena tidak sesuai. didatam la
S.TrKeb.Bd, [Ty “Manfast bagi tenaga medis kalimat betakang m]
MKes.PBD  ( dinerbaiki dan disesusilna
Spasi-spasi setiap paragraf disesuaikan
Perbaikan Jadwal penelitian sesuaikan jadwal | Sudah diperbaiki
nya kapan dan cantumkan tanggal atsupun | dan sudah
bulan dan tahun disesuaikan
Serta spasi Daftar Pustaka dan dirapikan | berdasarkan
sesuai abzad, panduan
L3 Penguji Il | Ada berapa faktor yang disebutkan dan Sudah saya
tambahkan ke teori faktor apa aja perbaiki dan
Ernaman,SST., | Jurnal Dosen stikes harus ada ditambahkan sudah
M. Keb minimal 3 ditambahkan

Untuk Bab 2 ada beberapa alenia tanpa sumber

atau kepustakaan jadi ditambahkan
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1| |2%-04-10% Bab v P Boo W \anjue R\
o pbsan aby A . g
1y ba-ob-tor Rab ¥ At Bob Vo lomfurBemen | 9|
W lororamg Bob v e Sentesi dan Ujtan Semng ij}

Pembimbing 1

R~

¢b, M. Tr. Keb
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