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ABSTRAK

Nama : Sri Anju Prayuni Nahampun
Npm : 2019201055
Judul :“Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Hiperemesis Gravidarum Di Rumah

Sakit Umum Citra Medika Kecamatan Percut Sei Tuan Provinsi Sumatera Utara
Tahun 2024”

Latar Belakang Hiperemesis gravidarum merupakan mual dan muntah yang
berlebihan pada wanita hamil sampai menggangu pekerjaan sehari-hari karena
pada umumnya menjadi buruk, karena terjadi dehidrasi. Penyebab hiperemesis
gravidarum belum diketahui secara pasti, namun diperkirakan oleh adanya
peningkatan hormon estrogen dan HCG (Hormon Chorionic Gonadotropin) dalam
serum. Pada umunya wanita dapat menyesuaikan diri dengan keadaan ini,
meskipun demikian gejala mual dan muntah yang berat dapat berlangsung sampai
4 bulan. Sehingga pekerjaan sehari-hari yang menjadi terganggu dan keadaaan
umun terjadi memburuk.

Tujuan untuk mengetahui faktor - faktor yang mempengaruhi kejadian hiperem-
esis gravidarum di RSU Citra Medika Kecamatan Percut Sei Tuan Provinsi Su-
matera Utara tahun 2024.

Metode penelitian ini menggunakan metode survei analitik dengan desain case
control. Tujuan dari survei analitik ini adalah untuk pendekatan retrospektif.
Melibatkan 24 ibu hamil yang mengalami hiperemesis gravidarum sampel dengan
populasi seluruh ibu hamil yang berkunjung di RSU Citra Medika sebanyak 553 orang.
Hasil Dari penelitian ini diperoleh hasil adanya pengaruh usia dengan kejadian
hiperemesis gravidarum dengan p-value 0,030 <0,05. Adanya pengaruh paritas dengan
kejadian hiperemesis gravidarum dengan p-value 0,009 < 0,05. Adanya pengaruh jarak
kehamilan dengan kejadian hiperemesis gravidarum dengan p-value 0,000 <0.05. adanya
pengaruh pekerjaan dengan kejadian hiperemesis gravidarum dengan p-value 0,000 <0.05.
Kesimpulan Ada pengaruh yang signifikan antara, usia, paritas, jarak kehamilan, dan
pekerjaan dengan kejadian hiperemesis gravidarum

Kata kunci : Usia, Paritas, Jarak Kehamilan, Pekerjaan
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ABSTRACT

Name : Sri Anju Prayuni Nahampun

Npm : 2019201055

Title :* Factors Influencing the Incidence of Hyperemesis Gravidarum at Citra
Medika General Hospital, Percut Sei Tuan District, North Sumatra Prov-
ince in 2024”

Bacground Hyperemesis gravidarum is excessive nausea and vomiting in pregnant
women to the point that it interferes with daily activities because it generally
worsens, due to dehydration. The cause of hyperemesis gravidarum is not yet known
for certain, but it is thought to be due to an increase in the hormones estrogen and
HCG (Chorionic Gonadotropin Hormone) in serum. In general, women can adapt
to this condition, however, symptoms of severe nausea and vomiting can last up to
4 months. So that daily activities are disrupted and the general condition worsens.
Objective to determine the factors that influence the incidence of hyperemesis
gravidarum at Citra Medika Hospital, Percut Sei Tuan District, North Sumatra
Province in 2024.

Method This study uses an analytical survey method with a case-control design.
The purpose of this analytical survey is for a retrospective approach. Involving 24
pregnant women who experienced hyperemesis gravidarum, samples with a
population of all pregnant women visiting Citra Medika Hospital totaling 553
people. Results: This study found an association between age and the incidence of
hyperemesis gravidarum with a p-value of 0.030 <0.05. Parity and hyperemesis
gravidarum were also associated with a p-value of 0.009 <0.05. Pregnancy spacing
and hyperemesis gravidarum were also associated with a p-value of 0.000 <0.05.
Occupation and hyperemesis gravidarum were also associated with a p-value of
0.000 <0.05.

Conclusion There is a significant association between age, parity, pregnancy
spacing, and occupation with the incidence of hyperemesis gravidarum.

Keywords : Age, Parity, Pregnancy Spacing, Occupation
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