
77 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Amalia, R. dkk (2022), Penyuluhan Kebutuhan Dasar Ibu Bersalin, 4(2), hal. 109–

117. 

Atikah Nurul, dkk (2020), Manajemen Asuhan Kebidanan Masa Nifas Pada Ny 

‘S’ Dengan Nyeri Luka Jahitan Perineum Pada Tanggal 24 Juli-03 

September 2019 Di Rsud Syekh Yusuf Gowa Tahun 2019, Jurnal 

Midwifery, 2(2), hal. 78–84. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.24252/jm.v2i2a4. 

Azizah dkk (2025), Hubungan Berat Badan Lahir dengan Ruptur Perineum 

Persalinan Normal di Praktek Bidan Mandiri Lusi Marbun Kab. 

Simalungun Tahun 2022 STIKes Mitra Husada Medan , Indonesia, 

3(April). 

Dra. Gusti, dkk (2023), Asuhan Kebidanan Kehamilan Berbasis Kompetensi. 3 

ed. Jakarta: Buku Kedokteran EGC. 

Elisabeth dkk (2024), Asuhan Kebidanan Persalinan & Bayi Baru Lahir. 1 ed. 

Yogyakarta: buku Pustaka Baru Press. 

Eva Ratna dkk (2022), Promosi kesehatan untuk meninngkatkan pengetahuan ibu 

nifas tentang tehnik menyusui dengan kejadian puting susu lecet di klinik 

Deby Cyntia yun Tahun 2022, 2(2), hal. 214–218. 

Haryati, dkk (2023), Manajemen Kebidanan Berkesinambungan Studi Kasus pada 

Ibu dengan Asuhan Komprehensif, Jurnal Ventilator: Jurnal riset ilmu 

kesehatan dan Keperawatan, 1(2), hal. 76–93. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.55606/anestesi.v1i2.340. 

Herna Manurung dkk (2022), Penerapan Teknik Effleurage Massage Dalam 

Mengatasi Nyeri Afterpains Ibu Postpartum Di Puskesmas Negeri Lama 

Kecamatan Bilah Hilir kabupaten Labuhanbatu tahun 2022, 5, hal. 1–4. 

Irawati, dkk (2025), Hubungan lama Kala II Persalinan Dengan Ruptur Perineum 

Pada Ibu Bersalin, 3(1), hal. 8–9. 

Juliana Munthe, dkk (2022), Buku Ajaran Asuhan Kebidanan Berkesinambungan 

Continuity Of Care. pertama. jakarta timur: buku kesehatan. 

Karnila, dkk (2024), Penerapan Kompres Dingin terhadap Nyeri Luka Perineum 

pada Ibu Post Partum di RS PKU Muhammadiyah Karanganyar, Jurnal 

Kesehatan dan Kedokteran, 1(4), hal. 24–34. 

Kemenkes RI (2021), Penyelengaraan Pelayanan Kesehatan Masa Sebelum 

Hamil, Masa Hamil, Persalinan, Dan Masa Sesudah Melahirkan, 

Pelayanan Kontrasepsi, dan Pelayanan Kesehatan Seksual, Kementrian 



78 

 
 

Kesehatan [Preprint], (853). 

Masruroh, dkk (2024), Hubungan Berat Badan Bayi Baru Lahir Dengan Kejadian 

Ruptur Perineum Pada persalinan Normal Di RS Islam Ayani Surabaya, 

(51), hal. 16–23. 

Mastaida dkk (2025), Pengaruh Faktor Dukungan keluarga Dengan 

Keikutsertakan Pasangan Usia Subur Menjadi Akseptor KB Aktif, 2(1), 

hal. 38–44. 

Nining, dkk (2022), Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir pada Bayi Ny. M dengan 

Inisisasi Menyusui Dini, Window of Midwifery Journal, 03(01), hal. 70–

78. Tersedia pada: https://doi.org/10.33096/wom.vi.459. 

Nopalina Damanik dkk (2022), Pengaruh Pijat Bayi Terhadap Peningkatan Berat 

Badan Pada Bayi Umur 0-6 Bulan, 1, hal. 83–89. 

Nurrochmah (2023), Analisis pengaruh pembangunan kesehatan masyarakat 

terhadap Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Jawa Timur tahun 

2018 18(2), hal. 151–162. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.55981/jki.2023.764. 

Octaviani, dkk (2022), Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir Normal di PMB 

Hasna Dewi Pekanbaru Tahun 2021, Jurnal Kebidanan Terkini (Current 

Midwifery Journal), 2(1), hal. 23–28. Tersedia pada: 

https://doi.org/10.25311/jkt/vol2.iss1.559. 

Permenkes (2023), Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 tahun 2023 

Tentang Kebidanan, (187315). 

Putri Kusuma Wardani dkk (2024), Bidan diera UU No.17 tahun 2023 

MIDWIVES IN THE ERA OF INDONESIAN LAW NO. 17 OF 2023, 

3(17), hal. 34–43. 

Putri Sania dkk (2024), Continuity Of Care On Mrs. With Rupture Perineum 

Degree II At Pratama Niar Clinic Subdisdrict Medan Amplas Regency 

Deli Serdang Year 2024, hal. 4–11. 

Ribur Sinaga dkk (2022), Hubungan Status Gizi Ibu Nifas Dengan Penembuhan 

Luka Perineum,” hal. 69–75. 

Riska Pasaribu dkk (2022), Pengaruh Terapi Kompres Hangat Dan Massage 

Effleurage Terhadap, 1, hal. 106–112. 

Rosmani Sinaga dkk (2025), Peningkatan Kesadaran Ibu Menyusui Tentang 

Aspek Hukum Dan Hak Anak Dalam Pemberian ASI Ekslusif Hutabagot 

kabupaten Mandailing Natal Tahun 2024, 3(1), hal. 2023–2026. 



79 

 
 

Setiawati, dkk (2024), asuhan Berkesinambungan Pada Ny. I Dengan 

Menggunakan Terapi Komplementer Pada Kehamilan Dan Persalinan Di 

Pmb Nurjannah Karawang Jawa Barat, Journal Of Midwifery, 12(1), hal. 

31–39. Tersedia pada: https://doi.org/10.37676/jm.v12i1.6186. 

Siska Ginting dkk (2022), Edukasi Prenatal Yoga Dalam Pengurusan 

tingkatKecemasan pada Ibu Hamil Trimester III Klinik Maria Magdalena 

Tahun 2022, 2(2), hal. 236–240. 

Siti Nurmawan Sinaga (2024), Pengaruh Peer Group Education Terhadap 

Pengetahuan Dan Sikap Tentang Status Gizi Selama Kehamilan,” 3. 

Siti Tyastuti dkk (2016), Asuhan Kebidanan Kehamilan. 1 ed. Jakarta Selatan: 

modul bahan ajar cetak kebidanan. 

Sri Aggarini dkk (2021), Asuhan Kebidanan Persalinan Bayi Baru Lahir. digital. 

jawa barat: CV Jejak, anggota (KAP). 

Sri Indrayani (2024), Hubungan Pengetahuan Ibu Nifas Tentang Perawatan 

Payudara Dengan Kelancaran Pengeluaran Asi Di Desa Jatimulyo 

Kabupaten Serdang Bedagai Tahun 2023 Sri Indrayani Nopalina Suyanti 

Damanik Parningotan Simanjuntak Anna Waris Nainggolan, 2(1), hal. 78–

88. 

Sulistiyowati, dkk (2017), Buku Ajar Statistika Dasar, 14(1), hal. 15–31. Tersedia 

pada: https://doi.org/10.21070/2017/978-979-3401-73-7. 

Th. Endang dkk (2023), Panduan Materi Kesehatan Reproduksi Keluarga 

Berencana. 1 ed. Yogyakarta: P Pusataka B P Press. 



80 

 
 

Surat Ijin Survei Pendahuluan 

 

 

 



81 

 
 

Surat Ijin Penelitian 

 

 
 

 

 

 

 



82 

 
 

Surat Balasan 

 

 

 

 



83 

 
 

Informend Consent 

 

 

 

 



84 

 
 

Buku KIA 

 

 

 

 



85 

 
 

Dokumentasi Kehamilan 

 

 

 



86 

 
 

 

Dokumentasi Persalinan 

 

 

 

 

 

 



87 

 
 

 

 

Dokumentasi Masa Nifas 

 

 

 

 

 

 

 



88 

 
 

 

 

Dokumentasi BBL 

 



89 

 
 

 

 

 

 

 

 



90 

 
 

 

 



91 

 
 

 



92 

 
 

 



93 

 
 

 

 

 

 

 

 



94 

 
 



95 

 
 

  

 

 

 



96 

 
 

 

 



97 

 
 

 



98 

 
 

 

 

 



99 

 
 

 

 

 



100 

 
 

 

 

 



101 

 
 

 

 

 

 

 



102 

 
 

 

 

 

 



103 

 
 

 

 

 

 

 

 



104 

 
 

 

 

 

 



105 

 
 

 

 

 



106 

 
 

 

 

 

 



107 

 
 

Lembar Berita Acara Perbaikan 

 

 

 

 



108 

 
 

 

 

 

 



109 

 
 

 

 

 

 

 



110 

 
 

 


