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ABSTARCK

Kejang demam adalah salah satu gangguan kejang yang paling umum pada
anak dibawah lima tahun, Kejang demam juga merupakan perubahan fungsi otak
secara tiba-tiba atau singkat. Menurut WHO (World Health Organization)
memperkirakan ada lebih dari 18,3 juta penderita kejang demam dan lebih dari 18,3
juta penderita kejang demam dan lebih dari 154 ribu sebagian dari kejadian tersebut
dinyatakan meninggal. Di Indonesia pervalensi kejang demam mencapai 2-5% pada
tahun 2016, Dan dalam kasus ini diambil kasus yaitu Asuhan Keperawatan Pada An. R
Dengan Kejang Demam Diruangan Rawat Inap Anak di Rumah Sakit Pendidikan Prof.
dr. Chairuddin Panusunan Lubis. Dalam penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan
jenis penelitian Deskriftif dan studi kasus. Pasien datang ke IGD lalu dipindahkan
keruangan setelah mendapat tindakan dari 1IGD. Dan dikaji pada tanggal 03 Mei
dengan kondisi suhu badan sudah menurun dan sudah tidak kejang lagi, Telah
dilakukan proses keperawatan selama 3 hari Diruangan Rawat Inap Anak Di Rumah
Sakit Pendidikan Prof. dr. Chairuddin Panusunan Lubis. Hasil pelaksanaan Asuhan
Keperawatan Pada An. R dengan Asuhan Keperawatan yaitu: Pengkajian, Diagnosa
Keperawatan, intervensi, Implementasi, dan Evaluasi. Setelah dilakukan Asuhan
Keperawatan pada An. R yang dilakukan mulai dari tanggal 03 Mei 2023 sampai 05
Mei 2023 dapat dievaluasi dengan hasil masalah teratasi pada diagnosa kekurangan
volume cairan yang berhubungan dengan termoregulasi intervensi dan implementasi

dihentikan.

Kata Kunci: Anak, Asuhan Keperawatan, Kejang Demam



ABSTARCK

Febrile seizures are one of the most common seizure disorders in children
under five years of age, Febrile seizures are also sudden or brief changes in brain
function. According to WHO (World Health Organization) estimates there are more
than eighteen point three million sufferers of febrile seizures and more than eighteen
point three million sufferers of febrile seizures and more than one hundred and fifty
four thousand of them were declared dead. In Indonesia the prevalence of febrile
seizures reached two to five percent in two thousand sixteen, And in this case the case
was taken, namely Nursing Care for An. R With Febrile Seizures in the Children's
Inpatient Room at the Prof. Dr. Chairuddin Panusunan Lubis Teaching Hospital. The
patient came to the ER and was then transferred to the room after receiving treatment
from the ER. And was studied on May three with a condition where the body
temperature had decreased and there were no more seizures, The nursing process has
been carried out for three days in the Children's Inpatient Room at the Prof. Dr.
Chairuddin Panusunan Lubis Teaching Hospital. The results of the implementation of
Nursing Care on An. R with Nursing Care, namely: Assessment, Nursing Diagnosis,
intervention, Implementation, and Evaluation. After carrying out Nursing Care on An.
R which was carried out from May empty three, two thousand twenty three to May
empty five, two thousand twenty three, it can be evaluated with the results of the
problem being resolved in the diagnosis of fluid volume deficiency related to

thermoregulation, intervention and implementation were stopped.

Keywords: Children, Nursing Care, Febrile Seizures

Vi



KATA PENGANTAR

Puji Syukur Kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa atas berkat Rahmat-Nya yang
telah di berikan, sehingga penulis dapat menyelesakan Karya Tulis Ilmiah ini dengan
baik dan masih tepat pada waktunya, Karya Tulis IImiah Ini yang berjudul ¢ Asuhan
Keperawatan Pada An. R Dengan Kejang Demam Di Ruangan Ranap Anak
Rumah Sakit Pendidikan Prof. dr. Chairuddin Panusunan Lubis Tahun 2023 ”
Tujuan Karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan
program pendidikan Diploma Tiga Keperawatan di Stikes Mitra Husada Medan.

Dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini penulis mendapatkan bimbingan
dari berbagai pihak sehinggga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
Oleh karena itu, penulis mengucapkan rasa terima kasih yang sebesar-sebesarnya
kepada orang- orang yang ikut serta memberikan dukungan kepada saya dalam
penulisan Karya Tulis llmiah ini yakni kepada yang terhormat:

1. Dr. Drs. Imran Saputra Surbakti, SE, MM selaku Ketua Pengurus Yayasan Mitra
Husada Medan yang telah memfasilitasi sarana dan prasarana selama penulis
dalam masa pendidikan.

2. Dr. Siti Nurmawan Sinaga, SKM.,M.Kes selaku Ketua STIKes Mitra Husada
Medan yang telah memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis selama
mengikuti pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan.

3. Petra Diansari Zega,S.kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah
membimbing saya selama saya membuat Karya Tulis IImiah ini, saya mengucapkan
Terima kasih yang sebesar-besarnya atas Kritikan, saran dan arahan dalam

perbaikan Karya Tulis llmiah saya ini.

Vii



. Terimakasih kepada penguji 1 Ibu Rosmega,SST.,M.Kes dan penguji 2 bapak Indra
Agussamad,S.Kep,M.,Kes yang telah menguji saya dan banyak memberikan
masukan, kritik dan saran sehingga saya dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah
saya ini.

. Seluruh staf Dosen dan Civitas STIKes Mitra Husada Medan yang telah mendidik
dan membimbing penulis dengsn penuh kesabaran selama penulisan menuntut ilmu
di STIKes Mitra Husada Medan.

. Teruntuk Bapak dan mamak Tersayang, Selaku orang tua penulis yang selalu
memberikan doa, dukungan, pengertian dan kasih sayang yang begitu besar kepada
saya yang sedang memperjuangkan suatu cita-cita saya, saya ucapakan Terima
kasi yang sebesar-besarnya.

. Dan teruntuk teman-teman satu kelas saya, saya ucapkan terima kasih atas kerja
samanya kurang lebih tiga tahun ini telah mensuport dan menemani satu sama lain.

. Kepada Universitas Sumatera Utara Rumah Sakit Pendidikan Prof. dr. Chairuddin
Panusunan Lubis, saya mengucapkan Terima kasih yang sebesar-besarnya karena sudah

memberikan kesempatan saya untuk melakukan penelitian dan banyak sekali membantu

dalam penelitian saya ini.
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