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ABSTRAK

Lansia merupakan seseorang yang telah memasuki usia 60 tahun atau lebih
dianggap lansia dan memasuki fase kehidupan yang paling akhir. Lansia sering
mengalami penurunan memori, pemikiran, perilaku, dan kemampuan untuk
melakukan aktivitas sehari-hari. Demensia juga melibatkan penurunan fungsi
kognitif dan kepribadian selain memori atau ingatan. Berdasarkan data dari World
Health Organization (WHO), menyatakan bahwa demensia atau penyakit
Alzheimer masuk ke dalam 10 penyebab kematian utama dan demensia berada di
urutan ke-6. Jumlah kasus demensia diperkirakan akan terus meningkat dan
diperkirakan akan mencapai 82 juta pada tahun 2030 dan 152 juta pada tahun 2050.
Tujuan Penelitian untuk melaksakan Manajemen Asuhan Keperawatan
menggambarkan Manajemen Asuhan Keperawatan Gerontik Yang Service
Excellent Pada Ny.W Dengan Demensia Di UPTD Pelayanan Sosial Lanjut Usia
Binjai. Metode Penelitian yang digunakan adalah studi kasus deskriptif dengan
pendekatan proses keperawatan yang mencakup pengkajian, diagnosis, intervensi,
implementasi, dan evaluasi. Hasil Penelitian asuhan keperawatan menunjukkan
adanya peningkatan fungsi kognitif dan fisik klien setelah dilakukan berbagai
intervensi, seperti latihan memori, edukasi. Kesimpulannya, manajemen
keperawatan gerontik yang tepat dan terintegrasi dapat meningkatkan kualitas
hidup lansia dengan demensia serta mendukung tercapainya misi institusi dalam
mewujudkan lansia yang sejahtera dan bahagia.

Kata Kunci: Manajemen, Asuhan Keperawatan, Gerontik, Service Excellent,
Demensia
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ABSTRACT

Elderly is someone who has entered the age of 60 years or more is considered
elderly, and enters the final phase of life. Elderly people often experience decline
in memory, thinking, behavior, and the ability to carry out daily activities.
Dementia also involves a decline in cognitive and personality functions in addition
to memory. Based on data from the World Health Organization (WHO), it states
that dementia or Alzheimer’s disease is included in the 10 leading causes of death
and dementia is in 61 place. The number of dementia cases is expected to continue
to increase and is expected to reach 82 million in 2030 and 152 million in 2050.
The purpose of this study to implement Nursing Care Management Depicting
Gerontic Nursing Care Management With Excellent Service For Mrs.W With
Dementia At The UPTD For Elderly Social Services In Binjai. The research
method used is a descriptive case study with a nursing process approach that
includes assessment, diagnosis, intervention, implementation, and evaluation. The
results of the study nursing care showed an increase in the client’s cognitive and
physical functions after various interventions were carried out, such as memory
training, education. Conclusion, appropriate and integrated gerontic nursing
management can improve the quality of life of the elderly with dementia and support
the achievement of the institution’s mission in realizing prosperous and happy

elderly.

Keywords: Management, Nursing Care, Gerontic, Excellent Service, Dementia
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