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ABSTRAK

Nama . Yenni Vernandasari Purba
NPM 1919002051
Judul : Hubungan Usia Ibu Hamil Trimester 1 Dengan Kejadian

Abortus Spontan Di Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam
Malik Medan Tahun 2023

Latar belakang : Abortus Spontan adalah kehilangan kehamilan pada usia

< 20 minggu atau janin dengan berat < 500 gram. Frekuensi abortus spontan
di Indonesia 10%-15% dari 6 juta kehamilan setiap tahunnya dan 2500
orang diantaranya berakhir dengan kematian. Ada beberapa faktor yang
menyebabkan kejadian abortus spontan salah satunya adalah faktor usia ibu,
paritas, usia kehamilan. tingkat pendidikan, pekerjaan,ekonomj, berbagai
penyakit medis, status gizi ibu dan riwayat abortus. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis Hubungan usia ibu hamil trimester 1 dengan kejadian
abortus di rumah sakit umum pusat haji adam malik tahun 2023.

Metode : Jenis Penelitan yang digunakan adalah case-control. Populasi
penelitian ini seluruh ibu hamil yang bersalin di ruangan vk dan sampel
yang digunakan berjumlah 30 sampel dengan menggunakan teknik total
sampling dalam penentuan sampelnya. Analisis yang digunakan secara
univariat dan bivariat dengan uji Chi-square untuk mengetahui Hubungan
antara variabel independen dan variabel dependen.

Hasil : Berdasarkan penelitian yang dilakukan diketahui bahwa dari
kelompok kasus yang menderita Abortus Spontan dengan jumlah usia dini
< 20 tahun sebanyak 27 subjek (90%), dan usia >20-35 tahun sebanyak 3
responden (10%).

Kesimpulan : Ada hubungan usia ibu hamil dengan kejadian abortus
spontan pada usia dini < 20 tahun berjumlah 27 subjek (90%), dan pada usia
> 20-35 tahun berjumlah 3 responden (10%)

Kata Kunci : Usia, Abortus spontan

Vii



ABSTRACT

Name: Yenni Vernandasari Purba

NPM: 1919002051

Title: The Relationship between the Age of Pregnant Women in the 1st
Trimester and the Incident of Spontaneous Abortion at the Haji Adam Malik
Medan Central General Hospital in 2023

Background: Spontaneous abortion is the loss of a pregnancy at < 20 weeks
of age or a fetus weighing < 500 grams. The frequency of spontaneous
abortion in Indonesia is 10% -15% of the 6 million pregnancies each year
and 2500 of them end in death. There are several factors that cause
spontaneous abortion, one of which is maternal age, parity, gestational age.
level of education, occupation, economy, various medical illnesses,
nutritional status of the mother and history of abortion. This study aims to
analyze the relationship between the age of pregnant women in the first
trimester and the incidence of abortion at the Haji Adam Malik Central
General Hospital in 2023.

Method: The type of research used is case-control. The population of this
study were all pregnant women who gave birth in the VK room and the
sample used was 30 samples using total sampling techniques in determining
the sample. The analysis used was univariate and bivariate with the Chi-
square test to determine the relationship between the independent variable
and the dependent variable.

Results: Based on the research conducted, it is known that from the group
of cases suffering from spontaneous abortion with an early age of <20 years
there were 27 subjects (90%), and those aged >20-35 years were 3
respondents (10%).

Conclusion: There is a relationship between the age of pregnant women
and the incidence of spontaneous abortion at an early age < 20 years totaling
27 subjects (90%), and at an age > 20-35 years totaling 3 respondents (10%)

Keywords: Age, spontaneous abortion
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