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Lampiran 3 : Instrument Penelitian ( kuesioner)

KUESIONER PENELITIAN

PENGARUH PEMBERIAN MODUL KELUARGA BERENCANA PASCA PERSALINAN
PADA IBU HAMIL TRIMESTER KE 11l TERHADAP PENGETAHUAN SIKAP DAN
TINDAKAN DI KLINIK TRIWAHYUNI PASAR BELAKANG KOTA SIBOLGA
TAHUN 2022

Nama
Umur
Pendidikan Terakhir

Pekerjaan

A. Pengetahuan

1. KB adalah singkatan dari Keluarga Berencana ?
a. lya
b. Tidak

2. KB dapat menjarakkan kelahiran anak yang lahir meningkatkan status keselamatan ibu serta

bayi ?
a. lya
b. Tidak

3. KB alamiah adalah KB yang tanpa menggunakan alat ?
a. lya
b. Tidak

4. Apakah jenis alat kontrasepsi yang dipakai di lengan merupakan jenis kontrasepsi hormonal
?
a. lya
b. Tidak

5. Apakah alat kontrasepsi IlUD merupakan alat kontrasepsi yang efektif digunakan sampai 99 %
dan tidak mungkin hamil jika melakukan hubungan seksual ?
a. lya
b. Tidak
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Apakah alat kontrasepsi IUD merupakan alat kontrasepsi jangka panjang yang digunakan
sampai 5 Tahun ?

a. lya

b. Tidak

Apakah Kontrasepsi Mal (Metode Amenore Laktasi ) hanya mengandalkan Air susu ibu ?
a. lya
b. Tidak

. Sikap

. Apakah jumlah anak ditentukan oleh suami ?
a. lya
b. Tidak

. Apakah jika ibu membatasi jumlah anak yang lahir maka kesejahteraan keluarga serta
kesehatan terjamin ?

a. lya

b. Tidak

. Apakah dengan mempunyai banyak anak maka banyak rezeki ?
a. lya
b. Tidak

. Apakah semakin sedikit jumlah anak maka akan semakin sedikit pula jumlah materi
yangdikeluarkan ?

a. lya

b. Tidak

. Anak adalah titip dari Tuhan sehingga kita tidak boleh menolaknya ?
a. lya
b. Tidak

. Tindakan

. Apakah ibu tetap menjadi Aseptor KB jika suami tidak mendukung ?
a. lya
b. Tidak

. Jika pelayanan KB jauh dari tempat tinggal anda apakah anda akan tetap menggunakan KB
?
a. lya
b. Tidak



3. Apakah ibu mendapatkan pelayanan KB di Fasilitas Kesehatan ?
a. lya
b. Tidak

4. Jikalau ibu tidak mendapatkan informasi tentang KB ibu akan tetap Ber KB ?
a. lya
b. Tidak
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Lampiran 4 : Hasil Pengolahan Data Dengan SPSS
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OUTPUT SPSS
Univariat
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid <20 Tahun 2 5.0 5.0 5.0

20-35 Tahun 38 95.0 95.0 100.0

Total 40 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Pendidikan Dasar 8 20.0 20.0 20.0

Pendidikan Menengah 25 62.5 62.5 82.5

Pendidikan Tinggi 7 17.5 17.5 100.0

Total 40 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Bekerja 7 17.5 17.5 17.5

Tidak Bekerja 33 82.5 82.5 100.0

Total 40 100.0 100.0

Modul



Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Eksperimen 20 50.0 50.0 50.0

Kontrol 20 50.0 50.0 100.0

Total 40 100.0 100.0

Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Baik 22 55.0 55.0 55.0

Cukup Baik 12 30.0 30.0 85.0

Kurang Baik 6 15.0 15.0 100.0

Total 40 100.0 100.0

Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Positif 29 72.5 72.5 72.5

Negatif 11 27.5 27.5 100.0

Total 40 100.0 100.0

Tindakan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
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Valid Positif 25 62.5 62.5 62.5
Negatif 15 37.5 375 100.0
Total 40 100.0 100.0
Bivariat
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Modul Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Pengetahuan Eksperimen 527 20 .000 .351 20 .000
Kontrol .255 20 .001 .812 20 .001
Sikap Eksperimen 527 20 .000 .351 20 .000
Kontrol .361 20 .000 .637 20 .000
Tindakan Eksperimen 527 20 .000 .351 20 .000
Kontrol 413 20 .000 .608 20 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Ranks
Pemberian Modul N Mean Rank ~ Sum of Ranks
Pengetahuan Eksperimen 20 13.20 264.00
Kontrol 20 27.80 556.00
Total 40
Sikap Eksperimen 20 17.00 340.00
Kontrol 20 24.00 480.00
Total 40
Tindakan Eksperimen 20 15.00 300.00
Kontrol 20 26.00 520.00
Total 40




Test Statistics®
Pengetahuan Sikap Tindakan
Mann-Whitney U 54.000 130.000 90.000
Wilcoxon W 264.000 340.000 300.000
z -4.405 -2.448 -3.547
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .014 .000
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .000P .060P .002°

a. Grouping Variable: Pemberian Modul

b. Not corrected for ties.
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Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Kuesioner

Correlations

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 Total X
X1 Pearson Correlation 1 .208 .250 142 250 175 -.142 438"
Sig. (2-tailed) 198  .120 .381 120 279 .381 .005
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X2 Pearson Correlation .208 1 290 -053 .290 .069 .320° .704™
Sig. (2-tailed) .198 .070 .744 .070 .673 .044 .000
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X3 Pearson Correlation 250 .290 1 -.392° 1.000" -.248 .252 .368"
Sig. (2-tailed) 120 .070 .012 .000 .123 17 .019
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X4  Pearson Correlation 142 -.053 - 1 -392° .392° .094 .388"
.392
Sig. (2-tailed) 381 .744 012 012 012  .565 013
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X5 Pearson Correlation 250 290 1.00 -.392° 1 -248 252 .368"
o
Sig. (2-tailed) .120 .070 .000 .012 123 17 .019
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X6 Pearson Correlation A75 069 -.248 392" -.248 1 -112 455"
Sig. (2-tailed) 279 673 123 .012 123 491 .003
N 40 40 40 40 40 40 40 40
X7 Pearson Correlation -142 320" 252 .094 252 -.112 1 480"
Sig. (2-tailed) 381 .044 117 .565 17 491 .002
N 40 40 40 40 40 40 40 40
Tot Pearson Correlation 438" 704" 368" .388" .368" .455° .480" 1
Al . .
X Sig. (2-tailed) .005 .000 .019 .013 .019 .003 .002
N 40 40 40 40 40 40 40 40
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Nilai R Hitung > R Tabel

R Hitung menggunakan tabel signifikansi 5% dengan jumlah responden 40 yaitu

0.304, sehingga seluruh butir kuesioner memiliki nilai r hitung < r tabel maka dapat
dikatakan bahwa seluruh butir pertanyaan valid.

Y1

Correlations

Y2

Y3

Y4

Y5

Total Y
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Y1 Pearson Correlation 1 222 .000 378 .900™ .582™
Sig. (2-tailed) 169  1.000 .016 .000 .000
N 40 40 40 40 40 40
Y2 Pearson Correlation 222 1 .080 187 1567 .630™
Sig. (2-tailed) 169 623 248 333 .000
N 40 40 40 40 40 40
Y3 Pearson Correlation .000 .080 1 .094 .035 513"
Sig. (2-tailed) 1.000 .623 .565 .830 .001
N 40 40 40 40 40 40
Y4 Pearson Correlation 378 187  .094 1 .315° 6417
Sig. (2-tailed) 016 248 565 048 .000
N 40 40 40 40 40 40
Y5 Pearson Correlation .900” 157 .035 .315° 1 575"
Sig. (2-tailed) .000 .333 .830 .048 .000
N 40 40 40 40 40 40
Total Y  Pearson Correlation .582" .630" 513" .641" 575" 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .001 .000 .000
N 40 40 40 40 40 40
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
Z1 Z2 Z3 Z4 Total Z
Z1 Pearson Correlation 1 232 .158 104 .560"
Sig. (2-tailed) .149 .329 .524 .000
N 40 40 40 40 40
Z2 Pearson Correlation 232 1 515" .545™ .878"
Sig. (2-tailed) 149 .001 .000 .000
N 40 40 40 40 40
Z3 Pearson Correlation .158 515" 1 -.044 .558™
Sig. (2-tailed) 329 .001 789 .000
N 40 40 40 40 40
Z4 Pearson Correlation 104 .545™ -.044 1 .646™
Sig. (2-tailed) 524 .000 789 .000
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N 40 40 40 40 40
Total Z  Pearson Correlation .560" .878" .558" .646" 1

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000

N 40 40 40 40 40

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha Based on

Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of Items
.632 .632 16
Nilai Cronbach’ Alpha : 0.7
Case < 0.7

Kuesioner dinyatakan Reliabel

o1
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Master Table Kuesioner Penelitian
Pengaruh Pemberian Modul Keluarga Berencana Pasca Persalinan Pada Ibu Hamil

Trimester Ke 11l Terhadap pengetahuan Sikap Dan Tindakan Di Klinik Triwahyuni

Pasar Belakang Kota SibolgaTahun 2022

N

73 | 74

N|Yl|Y2|Y3|Y4|Y5|N|Z1|Z2

X6 | X7

X3 | X4 | X5

No | X1 | X2

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22
23

24
25

26

27

28

29

30
31

32
33

34
35




36 | O 1 1 0 1 1 oj|2(0 |1 |[1L]OJO(O0OLO|1]|T1|0]1
371 0 1 0 1 0| 1 of(tr{ojf(1{1{0]0|0O1T][]O0O]O0O]|O0]O
3810 1 0 1 0| 1 of(1r{of(of{o0[O0O]O0O|O0Ol1T][]O]O0O]|O0]O
39 | 1 1 1 1 1 1 O(2(0 (000|001 |1 ]1|O0]1
40| 0 | O 1 0 1 o|loj1{O0O]O|1T|O0]1]|0]O0O]1]0]1]1
Keterangan : N : Total Skor
X : Soal Pengetahuan Soal X
0 " Ya . : Baik (76-100%)
1 - Tidak . : Cukup Baik (56-75%)
Y - Soal Sikap . : Kurang Baik (>56%)
0 Ya Soal Y
1 : Tidak . : Positif (Skor 27-52)
Z : Soal Tindakan . : Negatif (Skor < 26)
0 Ya Soal Z
1 : Tidak . : Positif (Skor > Median)
. : Negatif (Skor < Median)
Master Table Frekuensi Responden Kontrol dan Eksperimen
Pemberian
No Modul Nama Usia Pendidikan | Pekerjaan
1 0 Ny. K 0 2 0
2 0 Ny. P 0 1 1
3 0 Ny. I 0 2 0
4 0 Ny. H 0 1 1
5 0 Ny. E 0 0 1
6 0 Ny. B 1 0 1
7 0 Ny. K 0 1 1
8 0 Ny. E 0 1 1
9 0 Ny. C 0 0 1
10 0 Ny. S 0 1 1
11 0 Ny. Y 0 1 1
12 0 Ny. S 0 0 1
13 0 Ny. I 0 1 1
14 0 Ny. Y 0 1 1
15 0 Ny. R 0 2 0
16 0 Ny. N 1 1 1
17 0 Ny. H 0 0 1
18 0 Ny. S 0 1 1
19 0 Ny. N 0 2 0
20 0 Ny. T 0 1 1
21 1 Ny. K 0 1 1
22 1 Ny. I 0 1 1
23 1 Ny. K 0 2 0
24 1 Ny. I 0 1 1




25 1 Ny. N 0 1 1
26 1 Ny. D 0 1 1
27 1 Ny. N 0 1 1
28 1 Ny. D 0 2 0
29 1 Ny. S 0 1 1
30 1 Ny. P 0 0 1
31 1 Ny. D 0 1 1
32 1 Ny. N 0 1 1
33 1 Ny. D 0 1 1
34 1 Ny. U 0 0 1
35 1 Ny. R 0 1 1
36 1 Ny. N 0 2 0
37 1 Ny. U 0 1 1
38 1 Ny. I 0 1 1
39 1 Ny. K 0 1 1
40 1 Ny. N 0 0 1
Keterangan :
Pemberian Modul
0 : Eksperimen
1 : Kontrol
Usia
0 : <20 Tahun
1 : 20-35 Tahun
Pendidikan
0 : Pendidikan Dasar
1 : Pendidikan Menengah
2 : Pendidikan Tinggi
Pekerjaan
0 : Bekerja
1 : Tidak Bekerja

54



Lampiran 5 : Dokumentasi

PROVINSI SUMATERA UTARA
KOTA SIBOLGA

: L2 73044904936000%

NIK
Nama - YOLANDAR! MELAYU
Tempat/Tgiiahir - SIBOLGA, 09-04-1996

|| Jeniskeiamin - PEREMPUAN Goi. Darah -
Alamat— —— :V.I_.MO.DPAH!T NO 150 BILK

RT/RW - 000/000

Agam; =
Status Perkawinan: KAWIN
Pekerjaan - MENGURUS RUMAH TANGGA

KOTA SIBOLGA
30-04-2021

ot
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