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ABSTARCK

Meningitis adalah penyakit yang sering memengaruhi sistem saraf utama,
yaitu selaput otak dan sumsum tulang belakang. Penyakit ini disebabkan oleh
bakteri atau virus dan sangat berbahaya karena dapat menimbulkan kondisi serius
dan berpotensi mengancam nyawa.. Menurut World Health Organization WHO
melaporkan pada tahun 2018, data kasus meningitis sebanyak 19.138 dengan
jumlah kematian 1.1398. Indonesia pada tahun 2016 mencapai angka kematian
penderita menfingitis 4.313 jiwa dari 78.018 kasus, angkat tersebut menjadikan
Indonesia sebagai angka dengan kasus dan kematian tertinggi di Asia Tenggara
akibat meningitis. Dan dalam kasus ini diambil kasus yaitu Asuhan Keperawatan
Gawat Darurat Pada An. K Dengan Kasus Meningitis Di Ruang PICU Rumah
Sakit Universitas Sumatera Utara Medan.Dalam Penulisan Karya Tulis IImiah ini
dilakukan jenis penelitian Deskriftif atau studi kasus, dengan tujuan penulisan
untuk memberikan gambaran terkait penyakit yang dialami pada An. K dengan
kasus meningitis di Ruang PICU Rumah Sakit Universitas Sumatera Utara
Medan. Pasien datang keruangan setelah post operasi kepala kemudian tidak
sadarkan atau koma maka dimasukkan ke ruangan PICU pada tanggal 14 April
2023 dan dikaji pada tanggal 15 April 2023 pasien dengan keadaan menurun
dengan keaadan umum sangat berat,pernapasan dengan ventilator frngan EIT no
4,5 mode pc HO02,0%. Sebelum Sakit. Pada kasus An.K Dengan Meningitis telah
dilakukan proses keperawatan yang dimulai dari Pengkajian, Diagnosa
keperawatan, Intervensi, Implementasi dan Evaluasi selama 6 hari mulai dari 15
April 2023 sampai dengan 20 April 2023 diruang Picu Rumah Sakit Universitas
Sumatera Utara. Dari hasil pelaksanaan asuhan keperawatan pada An,K dengan
meningitis Di Ruang PICU Rumah Sakit Universitas Sumatera Utara Medan
dengan melaksanakan asuhan keperawatan, yaitu: Pengkajian, Diagnosa
Keperawatan, Intervensi Keperawatan, Implementasi Keperawatan, dan Evaluasi
Keperawatan. Setelah dilakukan asuhan keperawatan pada An.K yang dilakukan
mulai dari tanggal 16 April 2023 sampai 18 April 2023 dapat dievaluasi dengan
hasil masalah teratasi pada diagnosa Resiko cedera berhubungan dengan kejang
berulang dan intervensi dan implementasi dihentikan.

Kata Kunci: Asuhan keperawatan, Meningitis, Selaput otak.



ABSTARCK

Meningitis is a disease that often affects the main nervous system, namely the
lining of the brain and spinal cord. This disease is caused by bacteria or viruses
and is very dangerous because it can cause serious and potentially life-threatening
conditions. According to the World Health Organization, WHO reported that in
2018, data on meningitis cases was 19,138 with a death toll of 1,1398. In 2016,
Indonesia reached a death rate of 4,313 menphingitis sufferers from 78,018 cases,
this figure makes Indonesia the number with the highest cases and deaths in
Southeast Asia due to meningitis. And in this case, the case taken was Emergency
Nursing Care in An. K with a case of meningitis in the PICU room at the North
Sumatra University Hospital, Medan. In writing this scientific paper, a type of
descriptive research or case study was carried out, with the aim of writing to
provide an overview of the disease experienced by An. K with a case of
meningitis in the PICU Room at North Sumatra University Hospital, Medan. The
patient came to the room after post-head surgery and was then unconscious or in a
coma, so he was put in the PICU room on April 14 2023 and assessed on April 15
2023. The patient was in a declining condition with a very serious general
condition, breathing with a ventilator with EIT number 4.5 PC mode H02.0%.
Before Iliness. In the case of An.K. With Meningitis, a nursing process has been
carried out starting from Assessment, Nursing Diagnosis, Intervention,
Implementation and Evaluation for 6 days starting from April 15 2023 to April 20
2023 in the Trigger Room at the North Sumatra University Hospital. From the
results of the implementation of nursing care for An, K with meningitis in the
PICU Room at the North Sumatra University Hospital in Medan by implementing
nursing care, namely: Assessment, Nursing Diagnosis, Nursing Intervention,
Nursing Implementation and Nursing Evaluation. After carrying out nursing care
for An.K which was carried out from April 16 2023 to April 18 2023, it could be
evaluated with the results of the problem being resolved in the diagnosis. The risk
of injury was related to recurrent seizures and the intervention and implementation
were stopped.

Keywords: Nursing care, Meningitis, Meningitis.
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