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ABSTRAK 

Nama  : Rohmiati Tumangger 

Npm  :2419001044 

Judul : Manajemen Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (Coc) Pada Ibu 

Hamil, Bersalin Patologi Dengan Retensio Plasenta, Nifas, Bayi 

Baru Lahir, Keluarga Berencana Pada Ny. R usia 27 Tahun di PMB 

Sumiariani Kecamatan Medan Johor Tahun 2025 
 

Latar Belakang: Menurut Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), Continuity of Care 

(CoC) atau perawatan yang berkelanjutan adalah serangkaian aktivitas layanan 

kesehatan yang terus-menerus, menyeluruh, dan terintegrasi yang meliputi periode 

prakonsepsi, kehamilan, persalinan, masa nifas, perawatan untuk bayi baru lahir, 

hingga layanan untuk keluarga berencana. Retensio plasenta terjadi saat plasenta 

tidak lahir atau tertahan lebih dari 30 menit setelah bayi dilahirkan  

Tujuan Penelitian ini untuk melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan yang 

komprehensif pada ibu hamil, bersalin dengan Retensio Plasenta, nifas, BBL, dan 

KB  

Metode penelitian merupakan bagian penelitian yang menggunakan metode 

deskriptif yang digunakan untuk menghasilkan gambaran situasi dengan objektif. 

Penelitian deskriptif adalah cara bagi -peneliti untuk mendalami dan menjelaskan 

objek serta subjek yang diteliti secara rinci dan menyeluruh. menghasilkan 

deskripsi situasi secara rinci dan menyeluruh.pada ibu hamil, bersalin yang 

mengalami Retensio Plasenta, nifas, BBL, KB di PMB Sumiariani Kota Medan.  

Subjek  studi kasus ini Ny. R G1P0A0 usia 27 tahun bersedia diberikan asuhan 

berkesinambungan dimulai sejak ibu hamil, bersalin, BBL, Nifas, sampai dengan 

akseptor Kb Di PMB Sumiariani.  

Hasil peneliti telah melakukan manajemen asuhan kebidanan yang 

berkesinambungan pada Ny. R dimulai masa kehamilan, bersalin dengan Retensio 

Plasenta, nifas, BBL, KB.  

Kesimpulan setelah dilakukan manajemen asuhan kebidanan yang 

berkesinambungan secara rutin pada ibu hamil, bersalin dengan Retensio Plasesnta, 

nifas, BBL, KB didapatkan kesimpulan bahwa penyebab ibu mengalami Retensio 

Plasenta yaitu hilangnya his setelah bayi lahir akibat ibu terlalu lelah dalam proses 

persalinan. 

Kata kunci :Asuhan Kebidanan, Continuity of Care, Retensio Plasenta 

 

  



 
 

ix 
 

ABSTRACK 

Nama  : Rohmiati Tumangger 

Npm  :2419001044 

Judul : Manajemen Asuhan Kebidanan Continuity Of Care (Coc) Pada Ibu 

Hamil, Bersalin Patologi Dengan Retensio Plasenta, Nifas, Bayi 

Baru Lahir, Keluarga Berencana Pada Ny. R usia 27 Tahun di PMB 

Sumiariani Kecamatan Medan Johor Tahun 2025 
 

Background: According to the World Health Organization (WHO), Continuity of 
Care (CoC) or ongoing care is a series of continuous, comprehensive, and integrated 
health service activities that include the preconception period, pregnancy, childbirth, 
postpartum period, care for newborns, to services for family planning. Placental 
retention occurs when the placenta is not born or is retained for more than 30 minutes 
after the baby is born.  

The purpose of this study is to carry out comprehensive continuous midwifery care 
for pregnant women, giving birth with Placental Retention, postpartum, BBL, and 
KB. 

 The research method is a part of the research that uses descriptive research methods 
used to produce an objective picture of the situation. Descriptive research is a way 
for researchers to explore and explain the objects and subjects studied in detail and 
thoroughly. produce a detailed and comprehensive description of the situation. in 
pregnant women, giving birth who experience Placental Retention, postpartum, BBL, 
KB at PMB Sumiariani, Medan City.  

The subject of this case study, Mrs. R G1P0A0, aged 27, is willing to be given 
continuous care starting from pregnancy, childbirth, BBL, postpartum, until the 
acceptor of family planning at PMB Sumiariani.  

The results of the researcher have carried out continuous midwifery care 
management for Mrs. R starting from pregnancy, childbirth with placental retention, 
postpartum, BBL, family planning.  

The conclusion after carrying out routine continuous midwifery care management 
for pregnant women, childbirth with placental retention, postpartum, BBL, family 
planning, it was concluded that the cause of the mother experiencing placental 
retention was the loss of contractions after the baby was born due to the mother being 
too tired during the labor process. 

Keywords: Midwifery Care, Continuity of Care, Placental Retention 
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