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olth stoga, hargrorteray  age, donor  Jawding,  Bap | OOy sekn \etpoea Veu
e prsian . Yo daa Comta . Ve eriums ooy soru pExsias oyl Buny desges
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2 % sudee rengraneg ‘"“’3 penesgabon  udass ety dengas Vlebad du. Gdee
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SEKOLAH ﬂNdGl lLMU KICBIHATAN (§T1Kes) MITRA HUS
PRODI KEDIDANAN PROGRAM DIFLOMA TIG

FORMAT
NGKAJIAN

—_————
MANAJEMEN ASUNAN KEBIDANAN FADA 10U

'uNEE AJARA
» = 1y

()

] teber 20 1

......

I. PENGUMPULAN DATA

A. IDENTITAS

" “Diparinas
K

S Divetejel

Wakel MdARdemiv Pragrs

Nama Ibu Nyw Nama Sunm W 7
. © Umur esu‘" Umur %4 \onsn
SukwKebangsaan ; Sukw Kebangsuan B
Pendidikan . 514 Pendidikan P, L SO
Pekerjann 3% £ Pekerjaan lwomein
Alamat Rumah ah\a‘ﬂb ) i Alanat Rumah 3wt
Tclp Telp | 085 =Tzt - 3330
. ANAMNESE (DATA SUBJ'FKTIF)
Padn anggal © & Alovember 2004 Pukul A 2D ww, lch  Msdas
1. Alasan mosuk kamar bersulin : ‘“- . s
Keluhanutama % o ool m e ] "‘".})::v S‘:&"‘: ) |
2. dec unddberulin
Kontraksi : . cees Sejok tanggal ; Dr MoV 1 )
Frekuensi © f . aulinp 10 meniy
Penuclunrnn pcv hmn
Darah lendir ada [ tidak ada A !
Aif ketuban oda Cltidak ado  jumluh 40 =~ wamna, Jem
Darah D add O tidak sdn  juminh wirna:
k] Rllell kehamilan sekarang :
HPHT . {02 toy
Haid bulan sebelumnya Lamanya
Siklus : ga \wor =
ANC : Teratur/tidak teratur ; Frekwensi : ... &, x DI buate
Keluban / penyulit pada kehamilan ini :
(X) Anemi (X)) Epilcpsi ( )f ) Juntung
(¥)VE (¥ )DM (%) DII, sebutkan ;
4, Riwayat imunisusi | ode
5. Pergerakan janin dalum 24 jam *erakhir ;0da
6, Kesinpan menghadapi persalinan :  (SSiap O Tidak Siap
7. Pendamping persalinan yang diinginkan | ek
. Riwayat kehdmilan, persalinan yang laly ;@50
|—T PERSALINAN KOMPLIKAS! DAY KEAD L AN NIFAS
s | et Penol I T ’
o Labi/Umur | Kehamilan | jenis | Tempat s i Bay Junis Keadnan | Lactani | Kelninan
AT TO ™ | | Vadie | Bk Vo (4050 | Bade | [pacor |tdavah -
v tb'-‘:l R et | Ve @ik il e (#9150 [pdne | oo |bebol
1. =
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L) Mlmdmmlmmunkhltwkul: veree Wi
. Jeils Makanan . haw g ok
010, BAK terakhir C 06 ow Wy,
UL BAB terakhir looe MW .
1 Tidur D T
W ‘
€. PEMERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)
1| Penampilan fisik Bale
Keadaan emosional | Slabiy
2. Tanda vial 3
. ™ L1 § -
Pols “ FPRRORAL T f
Syl ¥b C
. ORR 2 (im °
TN 155 . 'm Ay W kg
4 Muka . Kelopak mata Aoy cedema
« Konjunztive LM eek
. Sklem | LAV (TR
5 Mulut dan gigt « Lidah dan gigi | Deva
i - Tonsil L Wak
+ Pharynx s .A«"-:ﬂ-.-.
6 Leher
Kelenjar thyroid Pembesaran kelenjar Mdoe el
Kelenjar getah bening - Pembesaran fdaie wiby
7 Dada : Simetrig -
CJ Asimetris
(2 Dadn burung
Jantung . [ Rhitme ”
[ Ekstra sysiole
Paru : (8" Whizing
Payudara : [B/Sinwlﬂ'l -
Purting susu ; Masuk"kedalam
] Dotar
& Menonjol ¢
Benjolan da, Jelaskan :
%ﬁd&k ada
Pengeluaran [ Ada, jelaskan : cowstau
[) Tidak ada
Rasa nyeni (] Ada, jelaskan
[ Tidak ada
Linn-lamn helote ada
R Abdomen
Pembesaran d Simetris
] Asimetris
Penjolan : ) Myoma
) Luin-lain, ielaskan :
Bekas luka operasi t
Strie . |~/ ividie [ Alhican
Linia’ . [M Nigra Alba
Pembesaran lienliver : () Ada, jelashan
Tidak ada ’
Kandung kemih : " Kosong
) Penub
Pemerikanan
Kudng:.n} 2(-3: )]

Palpasi uterus

Tinggi fundus uteri .31, Cm



Nuontraks - A-.w

etus lewh M Memanjang [ Melebar
w . h” Peneeed
Posisi :Dwruu R Puka
IBR) 35T ar
Aushultas :
(1] :uo\;‘
Frekwensi U A S [ A
9 Anogenital (inspeksi) J
\'ulva vagina : Warmna ':‘0“‘\ Luka : Dduec ady
Fistula : nder Varices : . tdak oda.
Pengeluaran per vaginam : ctotia boeepr o g o TESR L Jumlsh ;. /98, 5=
: Pembengkakan - RSO Konsistensi : _fa~bel
Anus : Huemorrhoid b ada
Pemenhsaan dalam ¥
Atas indikasi  Pemprase conder drta Pukul Oleh :
Dinding vagina 3
Portio ] Teraba. jelaskan
L1 Tidak teraba
Posis portio Anteflexi
O Retrollexi
Pembukaan servix S ...cm
Konsistensi - l.embek [ Kaku
mhpnmuuhh oy
Persentase fetus pUKh-dep DUUKh—dep
CJUUK ki-bel . CJUUK ka-bel
Spina ischiadica - TJ Runcing & Tumpul
Promontorium : [ Teraba [3Tidak teraba
1.inia Inominata : O Temba % g}enba’l,
Arcus pubis - Y—:>20" <90’

INGKAJIAN KALA 11 (Pukul : (.00 wig)
ANAMNESA ( DATA SUJEKTIF)
Keinginan meneran 7] Ada B’Tndlt ada
2_ Perasaan adanya (ehnm pada anus / vagina : (]
3. RasaNyen : [Ada [ Tidak ada

PEMERIKSAAN FISIK (Dﬂ OBJEKTIF)

Ads [ Tidak ada
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Bogi in « [ Terihat <« matju mundur
o ‘ « menetap, diameter 5 - 6 ¢m

PENGRAJMAN KALA I (Pukul . WIH)
A. ANAMNESA (DATA SURJEKTIF) X
1. Keinginan meneran  : 0Z7Adn 1 Fidak ada

Mules L Adn 7] Tidnk nda
Keluhan T, feluskion “m.d. »

B. PENERIKSAAN FISIK (DATA OBJEKTIF)

1 Penampilan tisik ! R
2. Keadean emosional : Svalgd
3. Tanda viwl ks
T sete mmHg
- Poly A S £ 'm
- Suhu (s Y L)
< RR PR - SRR ' |
4, Pemenksaan kebidanon
o Abdomen
- TFU
+ = Konsistensi uierus ¢ B/ Keras 77 Bulm
] Lembek ) Melebar
- Kandung kemih : AKosong 7] Penuh
h. Genital
- Tali pusin v Semakin panang  *
Menetap
« Pengeluaran dari vaging : .. 88 29T jeluckin ; Samloron daala
3. Pemenksnan plasenta -
- Permukaan maternal ach 4002, 20 teWedon
- Permukuean fetal : floswal,
- Keutuhan selaput korion dan amnion : Wk
- Diameter plasenta tlaon )
6. Pengkajinn tali pusat
- Insersi 1nli pusit -Ndascadn
- Panjang tali pusa D oqien
- Konsistensi cairan Wharton : hdae aba
PENGKAJAN KALA IV (Pukul : Wi
A. ANAMNESA (DATA SUBJEKTIF)
1. Perasaon : Crembira
Sedih, merasa weekan, jelaskan ;
2, Keluhan fisik :
- Mules 2 Ei/f\dn . idak adu
- Lelah .+ ] Ada, jelaskan (W71 idak s
- Kedinginan ¢ [ Ada. jelaskan [ Tidak wdu
- Nyerd ¢ [ Ada. jeluskan R Tidak ks
- Hous : ) Ada yiuk it
- Lapar ’ 7 lidak ndu

- Lain-lsin jelnskan : ‘e aln

B. PEMERIKSAAN FISIK (D&IA OBJEKTIF)

Pengmpilan fisik _
- Pucat : 12 Ya & Vidak
Clativak v ™1 Va WV Tk
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Uicoetar ~Ya [V idak \
-~ K\WM“

Nampab vk “\a Vidak

Tuholieren T Ya ©IVridak

o Lainelun delaskan  Wae ok
S Tanda vital
" we il

- Pels 85 . .x'm
< Sutw W€ e
- .R . ..‘" Am .
1 Pemerihssan hetudanan
4 Ahhnen ’
H \ \a:;»
. Lembek
N denng wicrus s E
< Randunyg Lemih A Rosng ] Peroh
¢ b Genial
Luka pakan Labir idak ade
Ada ok
Panjung  Lebar

Penpeluaran darsh per vagum © \ochea (ub e

Score — ~ - .=
T Tanda ! TR § [ 1 3 Jih Nilai |
Wsi |1 T ivekwone Tomwng | | 1 Vidok oo TTT= T ;

Pohe b 11 e bematas | ] Vidak uda | hambnt ik dermtur (o Mensagis buat
\| o e 1| Lgmpuh || Fn Dol sedibh | A Gomhan akyif
L) et {1 Tak heresko | ) Gacimhan rediki |:[/n.....
L1 W 1B Pacm ||tmwu-. 1Y K emeratim
f e dan Lk
NI T P R N N TV ——Lr B T T ‘;' e
hes ] b et 1) Vi adn | )bt ek dematin | Mg A
I T s 1, ) Lunuh (11 e iy A Gerakan ah it ! '.
1 ) etk [ | Vik berewsst 1 | Cierahan sedikin V] Menangis j
1| Wamma L e ‘l | Tumbib hemeratun IJW |
ngan dan kb !

————r- . ‘ - ———ee A — e — b —————— . Wt -

3 (3400 grem

106




N

107

1

.‘
:A——n— k
w.ﬂ o
i m v
“t::—-»
it
Deryat
e
[ :
2
I3
® =
e o o |
e =t v
i i b = = T v 1
Tt 1 oa (50 =
i | i BRREIE -
‘ l- T "
’l H i
gmESoEE
s oo
I”: a@_m.-u
;. - ’Eﬁ: a—ﬁ'mmv—n
Mt VL B
epe=s. EFFFFEFEEEFRF R R EF R FERE S
Aot ol
Nt G
&'._ -
- "
-
% -
®
g e
l " L fot dbaect gy
I Ly b e
e
Thiy = J2 e daint
s Ul
1 —_—
\
h
v ,Il,.‘ {len N A 1 icsl X ! 2 1y & 24
DN gengan Lamescanney 2".;|r]-!\)~' 3l ANISCATNE




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MED,
PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

N —
s x..,:‘ S
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NPM =

Nama Mabasiswa 2/ STuine \wwon Tadges
3 apeao0Ry

Tingkat £ 7 5, W (Tige).

PENGUMPULAN DATA
BIO BATA

L

A. IDENTITAS/

Nama Ibu

FORMAT MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN PADA [BU NIFAS
PENGKAJIAN TAHUN AJARAN 3020
Dokemen Halsmsn | UgiBertshs |
FM-PM-LIV.PA1-0S0S0NPNC 2 rsemiadacil
Disabkas Diperiksa Disetajai Divest
- Ketas STIKen Wakst Bid Aksdemik | KaProdi Program
OTORISAS! 44 'M_ 5 . A




[ Transfusi golongan darmh
i $ 90 Pvee torq Pkl tlh o0 fem
. BB : Mqo® m & -
« Nilsi Apgar o
+ Cacat bawsan t Gdeody Misggs \ ok
*  Masa gestasi : A0
F ul e
o Komplikasi Yduc o b o -
o Air ketuban banysknys : Wama
3. Riwayst Postpartum
|. Kesdssnumum : [an
2. Keadsan emosional : [\
3. tanda vital : Denyut nadi : Gosm
Tekanan darsh |10 (@ waly
Subhu tubuh HE TR
Permafasan B TR
4. Payodara:
¢ Pengeluaran o e
* Dentuk irnateg
o Puting susy :mﬂﬂ
S, Uterus:
o Tingg fidus ulerus :\ju Sowdapear o Kontraksi utenus : e
* Koasistensi uterus :& o  Posisi ulcrus el e
6. Pengeluaran lochea
* Wama : hema g o Jumish 40 e
* Ba : oy o Konsistensi : e
:.K-hlﬂ : lf :
9. Ekstremitas z 3
* Oderma 2 Ldan ab * Refleks : eweg
o Kemerahan  : hdu od
C. Ul DIAGNOSTIK
Pemeriksaan Laboratorim (*Jika ada indikasi Albumin)
;\M clemwvns  Hacmatokrit
Golongan darsh ‘vl dowskes  Rhesus  ~ g
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Nama 7 g e
NPM S i T
KETY

Tiaghat A((m_ —

A uuT
A IDENTITAS / BIODATA
Nama Bayi : AN
t.n:’h'w : 724 P o [0 06 | Ry
Jenis Kelamio s g
Berat Badan 0% =
Panjang Badan 30 o
Nama o w Nama . "
U-'n- ;’ U-.A'. ;“‘”“
Suku / Kebangsaan : Suku / Kebangsaan :{E?;___
Agams : Agama :
Peratidikan o . Peodidiim N
Pehenasn : S Pekerjean PR L -
Alsmst Rumah : " o S Nag
Telp. : 08U O3 Y- Telp : O ~yyu”
:—:—- e :K- :...‘.:..____........
B ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF) g
Pada tanggal : 36 Moveber ton . Pukul L2000 2
1. Riwayat Peayakit
- Perdarshan [
- Pre cklampsia ]
. Pepyakit kelamin oda
- Lain-lain oA
2. Kebissaan Wakty Hamil :
- Makanan v  wons ek
- Obatiobetan/jamu
- Merokok ade
«  Laindsin
3. Rivayst Persalinen
. H'ﬁ-.‘%.“‘
b. Ditolong oleh
¢ Lama persalinan
Kalsa | : Jam : 420, menit :
Kela 11 : Jam : 2 menit :
d  Ketuban Pocah : spontan Lamniotomi- | T ] S —
. Wamna : Bau / tidak : ... 000 Jusmleh : o
- Ibu ¢
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lils
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- N et

Intishindi

— o~

-~ — N St

Ik

&3

i

ya

/

Tidak

&cmmu)

C. PEMERIKSAAN FISIK (D
Keadaan Umum s
Subu .
Pemapasan
HR
Bemat Badan sekarang

. Gl od  ymuiGie
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Nama Khen =
Unnar
Stans TR e
Agama : 3
Peherjaan
Alamat 3
Nama Suami ;. ¥
Umur ::FG“""
Agmna : A
Pendidikan I
Pekerjaan e
B ANAMNESA (Dats Subjekain): =
1. Alssan datang ke Miinik KB \-x_;-s-' avveptne A VAL
Yang mengantar $
2 Riwsyst Memaryruml H
- Mansrche : 15 aien
> Lamannya g..!—“F{"
= Beayakoys E
«  Sifat darsh :
: HPHT :ﬁ-‘ﬁn
3. Riwayst Perkawinan 3
Kawin ke \
Lamanys Pt awinan LA~
4. Riwayst Obsterri yang lals
. WM“
Gravida  : 2 Al
Partus : % oY
Aburtus
- mm:........}.........._n. Tair math . T — "
. Persatisan Terakhin / Aborss Terakinre
. Tanggal Persalinan / Abors Terkhur AR pAvisrier 30
< Jenis Persalinan
- Apaksh Sedang Menyuasi b
5. Riwmyst KB sebelumays :
= terabhir memakai Loatrasep
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2
L % buwm o i are
|

[

6. Riwayat Medis Sebelumnya !
- Sedang mendopal pengobatan Jangkn panjang [ B’m
Jika ya, jeloskan @ ... TR, 1 1

Jika yn, Jelaskion i

SRR R R




Lampiran 7: Berita Acara Perbaikan LTA

_' SEKOLAHN TINGGT ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TICA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

o Dokumen T Tk I Weval |
B T A T T 1’%_1__5—
Nama : Silvina Irawan Tarigan
NPM : 219401034
Hari/Tanggal 109 Md 2125
Jam :10.00- 1130 WIB
Ruang : BEM
Judel :Asuban Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny.

W Usia 35 Tahun Deogan Ruptur Perineum Derajat | di PMB
Ronni Siregar Kec. Suaggal Kab. Deli Serdang Provinsi
Sumatera Utara Tabon 2024

No Masukan Penguji Yang diperbaiki |

I | Tahun pada judul 2024 diganti Tahun pada judul 2024 sudah sesuai dengan saran|
dengan pada tahun 2025 diganti dengan tahun 2025

2 |BAB II ditambabkan teor tentang kasus BAB 1 telah ditambakkan leon mengenai kasus yang
yang dranghat yaity tentang Ruptur Perineum

3 111 tulran diobah menjadi times drperbaks tulisan menjads times new roman

1V dinbah dan | BAB IV telah diubah dan sadah
menjadi paragral menjads paragral

dengan awhan kebudanan
s perkembangan sesuai dengan Perkembangan sudah disesumban dengan tanggal
dengan penctapan tangzal y
& Lamperan Asuban Lamperan ditambahhan Asuhan Ketvdanan dengan
‘ dengan Helen Varney Helen Varney

Medan, 09 Mei 2025
Penguji |

vl

115




PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TICA

'—Q SEKOLAH TINGG! ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

T e —— = ——
Nama 1 Silvina Irswan Tarigan
NPFM 1 2219401034
Hari/Tanggal : 09 Meai 225
Jam : 1000~ 1130 WIB
Ruang :BEM
Judul :Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny.
W Usia 35 Tahun Dengan Ruptur Perincum Derajat I di PMB
Ronni Siregar Kec. Sunggal Kab. Deli Serdang Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2024
No ___n—h.uq-f 1 Yang diperbaiki J
1 |BAB Il ditambahikan tcon tentang 11 telsh ditambahkan teon mengenai kasus yang
yang diangkat yaitu tentang Ruptar Penncum
2 Asuhan Kebidanan yang dilakukan Kcbidman yang tclah diberikan sudah scsuai
deagan SOP
3 IV diwbah menjadi paragral dan BAB IV tclah dinbsh menjadi paragraf dan sudshl
asuhan kebsdanan dengan aschan kebidanan
4 [Tanggal Kunjungan tidak sesusi anggal kunjungan sudab dsperbaiki
yang diberikan
dengan teori i

Medan, 09 Mei 2025

b
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

BERITA ACARA PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

e i
Nama : Silvina Irawan Tarigan
NPM 1 2219401034
Hari/Tanggal + 09 Mai 2025
Jam :10.00- 1130 WIB
Ruang :BEM
Judul :Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny.

W Usia 35 Tahun Dengan Ruptur Perincum Derajat | di PMB
Ronni Siregar Kec. Sunggal Kab. Deli Serdang Proviesi
Sumatera Utara Tahun 2024

No Masukan Penguji Yang diperbaiki ]
1 | Tahun pada judul 2024 diganti Tahun pada judul 2024 sudah sesuai dengan saran|
dengan pada tahun 2025 diganti dengan tahun 2025
2 | Ada beberapa hesalahan penulisan kata | Penulisan kata (o) telah diperbaki
(npo) diperbaiki
3 [Tenggal hunjungan discsumkan dengan | Tanggal kunjungan sudah disesuakan dengan asuhan
yang dibenkan yang diberikan
- pustaka diambnl dan jurnal Jumnal referenst sudah dsperbasks
Kes Mitra Husada Medan
Medan, (9 Mei 2025
Pengui 111

i

Lidya Natalia Sinuhaji, SKM.M.Key
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Lampiran 8: Lembar Bimbingan LTA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HHUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN LTA

Mulasman Tyl Bertakn Mevisl
L} A8 Aguatus 3013 - -
Nama 1 Stivina Irawsn Tarigan
NPM 1 2219401034
Dosen Pembimbing : Lidya Natalia Sinuhajl, SKM., M.Kes
Judul t Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continwity Of Care) Pada Ny, W

Dengan Ruptur Perineum Derajat | DI Praktik Mandiri Bidan Ronnl
Siregar Kecamatan Sunggal Kabupaten Dell Serdang Provinsi

Sumatera Utara Tabun 2025

No TGL Toplk Bimbingan | Keterangan "';::'T“F'

1 |Selasa, 29 Oktober 2024 Pengajuan Judul ACC Judul

1 | Sabtu, 02 November 2024 Konsul BAB 1 Revisi BAB 1

3 |Jumat, 15 November 2024 Konsul Revisi BAB | ACCBABI

4 |Jumat, 29 November 2024 Konsul BAB 11 Revisi BARB 11

5 | Senin, 09 Desember 2024 Konsul Revist BABII | ACCBAB I

6 | Sabiu, 14 Desember 2024 Konsul BAB 111 Revisi BAB 111

7 | Rabu, 18 Desember 2024 Konsul Revisi BABIII | ACC BAB 11l

§ | Kamis, 30 Januari 2025 Konsul BAB IV dan BABV | REVISI BAB
IV-BABV

9 | Kamis, 20 Febouari 2025 Revisi BABIV dan BABY |ACCBABIV -
_BABYV

10 |Jumat, 21 Maret 2025 ACCLTA ACC

11 |Jumat, 09 Mei 2025 Sidang LTA ACC SIDANG

12 |Sabtu, 10 Mei 2025 Konsul BAP Revisi BAP

13 |Senin, 15 September 2025 ACCBAP ACC BAP +
Jilld Lux

14 |Senin, 25 Oktober 2025 ACC LTA +Jilid Lux | ACC Jitid Lux

Pembimbing

118



